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قم علسم النفس 


فاعلية التشريط تحت العتبة الإدراكية 


دراسة تجريبية 


رسالة ماجستير 
4 مرن 
أيمن عبد الجليل محمد القاضي 
المعيد بقسم علم النفس 


كلية الأذاب ‏ جامعة طتطا 
( لنيل درجة الماجستير في علم النفس ) 


N.‏ اشر أف 


| . د / سکیٹ السلام أحمد ى الشب 

أستاذ ورئيس قسم علم التخفس 

كلية الاداب . جامعة طنطا 
14 


ا ہے ویر 


وقل رب زدنی علما ) 


صدق أله العظيم 
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والتوجيه أثناء عمله فى هذه الدراسة . 

ویخص بالشکر وعظيم التاقدير إلامستاذ وا لمريسى الفاضل والأب الروحى لقسم 
علم الئفس » أستاذى الأستاذ الدكتوز / عبد الصلا مأحمدىالشيخ . 

وألڈذى يعد نموذج ر للأستاذ الجامعى › دام العطاء لطلابه بعلمه وخبرته 
ووقته » وهذه إلدرإسة ثمزة ة لجهده وریادته وعطائه : فشکرا ك ا آستاذی وأدام لله 
عليكم وافر الصحة والعطاء لتوجیه تلاميذك وطلابك . 

كما يتقدم البساحث بضالص الشسكر والتقدير ال الدكاتورة / مايسة شکری 

ستاذ علم النفس المساعد بالقسم › والدكتور٠/‏ محمد الحسانين أستاذ غلم النفس 

المساعد بالقسم » على حسن توجيهاتيما ومساعدتهما العلمية والأدبية للباحث أثناء 
إعداده للدراسة . ۰ i‏ ۰ ۰ 

كما يتقدم الباحث بالشكر الى جميع الزملاء بالقسم على مساعدتهم لاحت 
خلال إعداد هذه الدراسة » وأخص بالشكر الدكتورة / شيسه رييسخ المدرس بقسم لم 
النفس بالكلية › والدكتورة / إلهسام خليسل المدرس يقسم علم النفس بكلية الآدب - 


2 شبين الكوم › عل توچیهاتوما العلمية فى بداية نواة هذا العمل . 
ر کہا ققدم | الجاحك اشكر الي الدكتور / محمد أبہوشادی "مدير مستشفی 
۶ امنا اتيت طنط على ,جسن باوت مسح الاجا فى انتقاء العينة المرضية 
ek i e o‏ 8 

وشی النهاية" اتوج کد ال ا توفیرهما سبل الراحة لإنجاز 


هذه الدراسة . 
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شکر وتقدیر 
قائمة المستو دات 
قائمة الجداول و المااحق 


aH 


قدت 

تعريف العتية الحسية 
در جات العتيات الحسية 
أهمية الدراسة 


إِ 
| الفصل الأول : مدخل الدراسة 
| 3 


هدا الدر اسسسسة 
مفأهيم الدر أسة 
١‏ الودراك تحت اعتب..ة 
۲“ التشسسر يط 
الااساس الفس---يولو جي اعام لش ر طي 
التشريط تحست العتيسة الإدراكية 
“ التفقضيل الجمسالي 
التقضيل الجمالي وبس ض متغسير ات الشخصية 
بعض النظر يسات المفسرة للتفضيسل الجمسالي 


چچ م کے کے پچ د چ کک 


اا 
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1 

۰ 

| لمل تى : ادراسات سبي 

مقد نة 

| أولا : در أسسسات تتاولت التشسريط تحت العتبة الإدراكية 

| البصر ية 

أ - در اسسات استخدمت الصدمسسسة الكهربائيسة كمشسير طبيعسسي 
لإحدات اسسستجابة طبيعية 

| تعليق الباحث 

پ ۔ دراسسات اسستخدمت مشسسيرآت طبيعيسة تشسير ردود أفعنسال 

تائيسا : دراسات تقارن بين المستويات المختفة للادرلك تحت 

العتبة البصريسة 

ثالشسا : دراسسات توضسح الش روط المؤثرة على نتساج الإشارة 

١‏ تحت العتبة الإدراكية البصرية 


سس 


(د) 
احتوی ات 


رابعا : درأاسات توضسح بحسض خص-ائص الاستجابة نترج.ة 
لايتارة تحت العتبة الوإدراكية البصرية 

تعليق البأحت 

كامسا : الدر اسسات السسابفة عن الإشارة تحست الحتبة الإدر اكي..ة 
السمعية 

سأدسا : دراسات توضسح التطبيقات المخنلفسسة لابثارة تحست 
العتبة إلإدر اكي...ة 

أ - في مجال علسسم النفشس الاجتماعي 

لپا - في مجال علم النقس الستربوي 

جس“ في مجال علسسم النفسس الإكلينيكسي 


الفصل التسسالث : الإطسار النظشري 

عرض لبعسض وجسهات النظر المختلفة حول مفسسهوم الإدراك 
تحت الستبسة 

مصطلحات تتداخسل مفاهيمسهها مسسع مصطلسح تحصست العتيسة 
الإدر أكيسة 

بعض التظريات المفسسر ة لاجشارة تحست العتبة الإدراكيسة 

قئسات المتسيرآت المستخدمة قي درأسسسات الإدر اك تحصت العتبة 
البصرية 

طريقة تقديم المعلومة تحست العتية الإدراكية البصريسة 

طرق قياس الاستجاية للإتارة تحت الحتيسة الإدراكية 

بعض المشكلات التي توأجه دراسسسات الإدراك تحت العتية 
البصرية 

بعض الشسسروط المؤقرة والمسسنولة عن قاعليسة نتاج الإثارة تحت 
العتبة الإدر أكية البصريسة 

أولا : الشروط الخأاصة بطبيعة الإثارة تحت العتبة الإدر أكيسة 
في الموقسف التجرييسي 

ثائيسا : الشسروط الخاصة بطبيعسة أسقبال الف رد للإثارة تحنست 
العئبة الإدر أكية البصر ية 


س س ا ا 0 ا ا ند ن دن نتر رم سجرج 
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۰ گس + ؟ ٤‏ 
| بعض النقاط التي طرحتهاً الدراسات السابةة مب ا 
| الدراسة الاستطلاعية 1.۹ 
المنهج والعينة ۹ 
| الأجهزة والاختبار أت المستخدمة ,4 
ألإجراء انتجريبي ۹1 
نتاتج الدر اسة الاستطلاعية 1٥‏ 


فروض الدرأسة 1 


o14 الفصل الخامس : الدراسة الأساسية‎ f 


! المنهج المستخدم 11۸ 
متغير أت الدر اة 114 
| الجزء الأول : عينة الأسوياء ۹۹ 
| ألعيئة وخصائص العينة 11۹ 
الاجهزة و الادو أت i‏ 
! الإجراء التجريدي Y4‏ 
الجزء الثاني : عينة مرضى الفصام انی 


العينة وخصائص العينة 


IF !‏ 
الا جهزة والآدوانت 


F4 
T4 
jo 


الإجراء الشجرييي 
الأساليب الإحصائية المستخدمة 


إ الفصل الساأدس : منافشة النتائج £1 


مقدمه FY‏ 
| مناقشة الفرض الأول والقرض الثاني 6 
| مناقشة الف رص الثالرف 3 
مناقشة الفرض الر ابح EY‏ 
ملخص النتائج وتوصيات الباحث 4۸ 


| قائمة المراجع U10:‏ 
الملاحق A11‏ 
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رک ) 
قائمة الخداول اللا حى 
e E aaa aia NN‏ 
|جسدول ( + - ١‏ ) يوضسح المتوسسطات والانحراقات المعياريسسة 
[لدرجات تفضيل عينة الدر أسة الاس تطلاعية على مقي اس التفضيل 


| الجمالي للاشكال قبسل ويعسد الإجراء التجريبي . 


|أجدول ( ١ - ١‏ ) يوضسح توزيسع عينة الدراسسة الأساسسية علسسى فرق 
| قسم علم النفسس . 

ا جسدول ( ١‏ - ۲ ) وطح قیسم معسساملات یسات متغسیرات اسستخبار 
| جسدول ( ١‏ - ۳ ) يوضسح قيسم معساملات تسات متغيرات مقياس التسذوق 
| الجمالي للأش_كال الورقي . 

| جدول ( ۵ - ٤‏ ) يوضسح قيم معساملات ثبسات متغخيرات مقيساس التسذوق 
| الجمالي للأشكال علسى شسرانح مسسليدز . 


| جسدول ( ١ - ١‏ ) بوسح المتوسطات والانحرافسات المعياري 4 
أ لدرجات تفضيل عينة الدراسة الأساسية ( أسسوياء - صايطة ) علسسى 
أ مقياس التفضيل الجمسقي فلاأشكال قيسل وبعسد الإجسرأء التجريبي . 
|جدول ( ٩‏ - ۲ ) يوضسحح المتوسطات والائجراقات المعيارية 
| لر جات تفضيل عيشة الدراسة الأساسية ([مرضى الفصسام - ضابطة ) 
على مقياس التقضيل الجمسالي للاشكال قبسل وبعسد الإجسراء التجريبسي . 


جسدول ( ١ - ٦‏ ) بوسح المتوسسسطات والانحرافات المعياريسسة 
| لدرجات تفضيل عينسة الدراسة الأساسية ( أسوياء - تجريبيسة ) علسى 
| مقياس التفضيل الجمالي للأشكال قبسل وبعد الإجسراء التجريبسي . 

[ جسدول ( £ ) يوضسسح المتوسطات والانجراقفسسسات المعدار اة 
لدرجات تفضيل عينة الدرأسة الأساسية (مرضسى الفصسام - تجريبيسة ) 
على مقياس التفضيل الجمسالي للاشسكال قبل ويبعحد الإجراء التجريبي . 

| 

أجدول ( ٠ - ١‏ ) يوضح تسبة (ف ) وقيمة ( ت ) بيسن المتغسسيرات 
[ التجريبيسة والمتغيرات غير التجريبية قبل ويعسد جلسسسات التشسسريط - 
| 
| 


( ل ) 

ع الم ار ن 
المحتسوي 

جسدول ( ١ - ١‏ ) يوضسح نسبة ( ف ) وقيمسة ( ت ) بيسن المتوسسطات 

الانحر افأت المعيارية قل ويعد جلسات الت ريط المتغسسير أت غسير 


1 
1 
1 


إجسدول ( > - ۷ ) يوضسح نسية (ف ) وقيمسة ( ت ) بين المتوسسطات 
أ الانحرافسات المعيأريسة قبل وبهد جلسسات التشسريط للمتغير أت - أسسوياء 
|جدول ( ١‏ - ۸ ) يوضح نسبة ( ف ) وقيمة ( 0 ) بين المتغسيرات التجريبية 
| والمتغيرأت غير التجريبية قبل وبعد جلسات التشريط - عينة مرضسى القصسسام 


[جدول ( > - ٩‏ ) يوضح نسية ( ف ) وقيمة ( 0 ) قبل ويعحسد الإجسراء التجريبسي 
[ للمتغيرات غير التجريبية - عيئة مرضى الفصام التجريبية . 

1: 

جدول ( ٠١ - ١‏ ) يوضح نسبة [ ف ) وقيمة (إ ل ) قبل وبعد الإجراء التجريبسي 
لأمتغير أت التجريبية - عينة مرضى الفصام التجريبية . 


الماتحق : 
إملحق رقم ( ١‏ ) : مقياس التذوق الجمالي للاشكال . YY 1Y‏ 
ملحق رقم ( ۲ ) : يوضسح الأشكال التي استخدمها البأحث في تحديد قيمة العتبة أ ۱۸۴-1۷۸ 
الإدر أكية عند عينة الدرأسة . 


ملحق رقم ( ۴ ) : جهاز التاكستوسكوب . 
ملحق رقم ( ٤‏ { : جهاز الإثارات العصبية عبر الجلد . 


سا س س نا د 
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تعتبر الدرامسة العلميسة لعملياأت التفكير والإدراك وما إإيها مسن أهم الموضوعسسات 
التي أخذت تفرض نفسها علسى أذهان علماء اللفسس بقسدر مستزايد منذ نهاية الحسرب 
الحالميسة الثانية » حشى بلغت مكسان الصسدارة فسي جدول أعمالسهم في السنوات العشسسرة 
الآأخيرة ؛ ولا يسع لمسرء أمام هذه المقيقة التاريخية إلا أن يقف قليسلا وقفة المتأمل 
( إذا شساء ) أو السدارس (إذا استطاع) لينظظلر فيمسا تعنيسه هذه الظاهرة إذا ما ضمسها فسسي 
إطار وأحد مسع مجموعسة الظواهسر الحضاأرية الأخسرى التي تكون المش هد المتكامل 
لتاريخ الإنسان في هذه الفترة . 
( مصطلفی سویقف ۱۹۸۳۰ ص ۲۳ ) 
فسالإدراك هسو جوهر المعرفة الإنسائية وفهمسسها ء وهو عبسارة عسن تتظلي م 
الإحساسات وإصضفشاء معني عليسها. 
ويمكسن النظسر إلى الإدراك علسى أنه عملية اسثثارة تعمل على تفجسير نش اطات 
التسجيل والتكامل المركزية فسي الجسهاز الأعصبي › ونتضمسن فيمسا تتضمن من عمليسسات 
عقليسة التعسرف والفهم والتمييز وتكوين الصيسغ والتوجه › بحيث إذاأ أصيبت إحسدى هذه 
الحمليات بخلل أثرت في بقية العمليسات الأخرى تساير سسلبيا والعكسس صحيسح في بعسض 
الأحسوال . 
( محمد نجيب الصيوة والقرشی › ۱۹۹۰ ص ۲٠۹‏ ) 
فسالإدراك عملية سيكولوجية من خلالسها نستطيع أن نتعرف علي العام والبيدة 
المحيطة ونجمسع عنها معلومسسسات > والإدراك لا يطسسابق الإحساس الذي يشسير الى 
التس جيل البسسيط للمثشير أت بو اسسطة المسستقيلات الحسسية ( كالعين - الأذن ~ الش م - 
اللمسس - التذوق ) ذلسك أن الإدر اك أعلى مسن مجرد الإحساس الخام مسن حيث التنظي سم 
و المسستويات العصبية المسستقلة . وي الإحساس نحسن مجسرد مسستقبلين سسلبيين تقريبا ؛ 
يينما في آلإدر أك نحسن نتدخل بشسكل تلقائي بل وتنتقي من المعلومات ما يشبع حأجات 
معينة لدينا ونستبق معلومات أخرى رغسم وجودها على المسستقلات الحسية لنا » ويسرى 
ڊرو ديشت - ٤٥ع‏ طBroad‏ " أن كل مثيرات الموقف تسقط علسى المستقبلات الحسسية 
إلا أننا لا ندرك منها أكستر مسن %١١‏ نقوم بائتقائها بمساً يشبح حاجاتنا . 
( عبد السام الشیخ ۱۹۹۳۰ ۰ ص١۲۷۰‏ ) 


س الفصل الأول 


ومسن هنسا فالإدراك هو انعكاس لخبراتتسا الماضية ولشسخصيتنا » وكشسيرا ما 
نسستخدمه في قياس ال خصية والتعسرف عليسها خأصسة فيسا يسمى بالمقاييس الإسسقاطية ۽ 
أو المسلوك التعبيري مشل التذوق الجمسالي أو عن طريق مسا يسمي بميكسانزم الدفاع 
الإدراكي يمكن أن نتسسرف على بنساء الشخصية . 
(المرجع السابق »> ص٠ )١١۷‏ 
ویمکن تسريف الإدراك الحسسي" بأنسه : 
قدرة المسرء علي تنظي م الاتتبيهات الحسسية الواردة اليه عيبر الحمسواس المختلفسة > 
ومعالجتسها ذهتيساً في إطسار الخبرات المسسسابقة والتعرف عليها » وإعطائسها معاني ها 
ودلالاتها المعرفية المخثلفة " . 
( محمد نجيب الصبوة والثقرشي › ۱۹۹٩‏ › ص ۲۲١‏ ) 
وتشتمل هذه الوظيفة علسى مجموعسات مختلفسة مسن العمليسأت ؛ منها العملي سات الحسية 
التسي تنهض بها الحواس » حيث تلتقط خلاياها المساقبلة © أنواعسا متبايتسسة مسسن 
التنبي هات الطبيعية والاجتماعية والنقافيسة . 
ومنسها العمليسات الرمزية » وهي عيارة عن الصور الذهنية التسي يثير هسسا الإحسساس 
فينا بحيث تصبسح هسذه المسور بديلا أو رمسزا للإهساس أو الخبرة الأصليسة › ويناء 
علسى لسك فإن أي متبه يؤثر في حواسنا لا يثسير فيضا إحساسساً فقسط » وإنما يشير فينا 
أيضاً عمليات رمزيسة هي الذكريات و المعساني التي ارتبطت في المساضي بهذا المنيسه ء 
ومنها أخيراً العمليات الوجدانية ‏ التي تمشل الجائب الساطفي أو الاتفعالي في وظيفة 
الیر اک 
( المرجع السابقء ص ۲۴١‏ ) 
فعن طريق ما ثتقله أعضناء الهس إلى مراكز الجهاز العصبسي لسدى الكائن الحي 
تقشسا لديسه الإحساسسات بمظساهر الطبيعسة » ويصبح للحياة مسن حولسه معنسى ودلالسسة › 
ويذلك يتيسر له التفاعل مسع بيئته والإفادة متها لإشباع مختلف جأجاته . 


' - Sensation Perception 
2 Receptors, 

*. Symbolic Process. 

“- Emotional Process. 
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غير أن طاقة أجسهزة الحس ليست مطاقة » وإتما لكل عضو من أعضاء الحس حسدودا 
دنيا لا يسستطيع أن يحسس قبلسها وحسدودا عليا لا يسستطيع أن يحسسس بعدها آي أن هناك 
مسدى معيناً صسن شسدة المتيسهات الحسسية يمكن للكسائن قي تطاقه الإحسساس بالمنبسسهات › 
بيتما لا يستطيع الإحساس بالمنبهات التي تقل أو تزيد عن هذا المدى . 
المرجع السايق؛ ص ٠٠١‏ ) 
ويعرف ذلك المدى الذي يستطيع الكائن في نطاقسه الإحساس بالمنيه بمصطلح العتيسات 
الحس.ية۔ 
تعريف العثية الحسية :+ ~ 
الحتبة ( وأصلها اللاتيني ١ء110‏ أو الوصيد ) هسي أقل درجة من شدة المنبه 
يمكن لعضسو الس الإحسساأس بسه وتميسيزه » وتسمى في هذه الحالة بالعتبة المطلقة ء 
أو تلك النقطة المحسددة إحصاتيساً » والتسي تفصل بين رؤية مئبه ما أو عدم رؤيته› 
سماعة أو عدم سسماعه » ذلسك أن الكسائن العضوي ليس حساسا لكل مسا يصدر عسن البيتة 
الفيزيقية من متيهات مهما اختلفت شدتها › قإن بض الأضواء أكشر إعتامسا مسن أن 
تري » ويعض الأصسوات أكسثر انخفاضا من أن تسمع ... وهكذا. 
( أحمد عبد الخالق 444۸۹ »ص ۲١١‏ ) 
وتعرف العتبة الحسسسية الدنيسا أيضساً بأنها : 
( أقل قيمة من الإشسارة يمكن تمييزها حسياً ) . 
Goldstein , 1989, P . 527) ( Petrovsky&Yaroshevsky , 1985 , p.280)‏ ( 
ولا تعد العتبة وحدة مطلقة بل قيمة إحصائية > لأنه يجب إن نراعسي مسا يتصسف 
به حتماً المتبه والكائن الحي مسن عسدم الثبات ١‏ ولتلسك فإن كسل التعاريف لمعنى العتبة 
تصباخ في عبارات إحصائيسة . 
( هوارد بارتل > ۱۹۸۳ › ص ۲٣٤‏ ) 
درجات العتبات الحية :- 
وتوجسد درجات لما يسمي بالعتبسات الحسية »> فهناك العتب..ة الحسسية ء و خسار ج 
العثبسة الحسية » وتحصت العتبة الحسسية » ولكسل منسهما مفهوما كميسا فسسي شدة المشير 


1. Threshold . 
^. Absolute Threshold . 


سسس الفصل الأول 


mam 


وتأثيره على السلوك » فداخسل العتبة هسو مسانشسعر به » وخارجسها هو مالا نشسعر يه ولا 
يصل إلى الجهاز العصبي ١»‏ أما مسا تحست العتبة فهو شدة بينية للمشير بجيسث لا تدركسه 
ولا نشعر به إلا شه يصل إلسى الجسهاز العصبسي» وقد يدخل ضسن البنساء المعرفسي يشسكل 
لاشعوري ويسدون أن يمسر بالمرشسح اللحساثي الواعسي ليكسون حاسماً فسسي التأثير علسى 
سللوکتا . 
( عيد السلام الشیخ »> ۹۹۹۳ ؛ ص ٦"١‏ ) 
قمع أن المنبسه العتبسي هو الذي ينجح في إحداث الاستجابة » فليس معنسى هذا أن 
الشروط الفيزيقية ذات الشدة الأقل تكسون عديمة الأشر » ونكون عندشدة بصدد متب هات 
تحت عتبية » علسسى الرغسم ممسا فسي هذا القول مسن تتساقض ١‏ فإذا لزمنا المعنى الحرفي 
فكل ما هو عاجز عن التنبيه لا يمكن أن نقول عنه بدقة أنه منبه » ويمكسن أن نرجسع 
شاثيرات المثبهات تحت العتبة إلى ما تحدشه من ظط روف كيميائيسة خأاصة > وعنده ا 
تضاف هسذه التساأثيرات بعضها إلسي بحسض تحسدث فسي النهايسة اسستجابة شبيهة بتلسك التي 
يحدثها المنبه العتبسسي أو قوق العتبسي . 


(هوارد بارتلی ء ۹۹۸۳ › ص ٥٦۷‏ ) 


enn ا‎ I القصل الأول‎ memati 


أهمية الدراسة:- 

اهتمست الدراسة الحاليسة بيحث دور الإثارة والتشسريط تحت العتبة الإدر اكيس ة البصرية 
كمحسك فسارقى بين الأسوياء والقصساميين وبطريقة تجريبية سلوكية ء وتعسد الدراسسة 
الحاليسة مسن الدرأسسات الأولى فى مجسال الإتارة تحت العتبة الإدراكية › فلقد لاح.طظ 
البأحث وجود نسدرة لمشل هذه الدرأسات في الدرأسسات العربية عدا دراسستين سايقتين 
وقد بحنتاً فى نتيجة الإنارة تحست العتية الإدراكية السمعية »> بينما لا تو جد در اسة 
بحثت فى نتيجة الإثارة تحت العتبة الإدراكية البصريسة ؛ وثلك علي حد علم اليأحث . 
والدراسة الحالية تحساول إلقاء الضموء على مجسال حديسث يسهم فسي تشسكيل سلوك الأفراد 
لييسان مسدى التغفير فى السلوك السذى يعتمد علسى نتيجة الإشسارة تحت العتبة الإدر أكية 
البصريسة وتوضيحه فسى ضسوء المقاهيم السسلوكية » حيست أن معظم الدراسات الأجثبية 
السابقة اعتمدت فى تفسسيرها على مفاهيم دينأاميسة غير سلوكية . 


أهدإف الدراسة :- 

تسهدف إجسراءات الدراسة الحالية إلى التعرف علسى تساير تكرارغسرض وتشسسريط 
مثيرأت تحت العتبسة الإدر اأكية البصرية علسى تش كيل اأاستجابة الأفراد » والتعرفه على 
الفروق بين الأسوياء والقصاميين فسى الأستجابة لهذه الإشارة . 
ويمكن تحديد أهداف إلدر أسسة الحالية فى التقاط الآتية :س 
١‏ - معرفة تساأثير تكرار عرض المثسيرات البصرية لمقياس التذوق الجمالى للأشكال 
تحت العتيسة الإدراكية علسى ش. كيل در جة التقضيل علسسى مقي اس الت ذوق الچمسالی 
تلاش کال . 
١‏ “ معرفة تباين هذا التأاثر بيسن القصساميين وألاسوياء . 
٣‏ التعرف علسى تساثير التشريط التتفيرى ليعسض الأشسكال البصر ية لمقيسساس التسسذوق 
الجمإلى للاشسكال والتسى تعسرض تحصن العتبة الإدراكية البصريسة علسى تشسسسكيل درجسسة 
التفضيل على مقيسساس التسذوق الجمالى للاشسكال . 


. معرفة تباين هذا التاشر بين الفص..اميين و الاأسسوياء‎ “ ٤ 


١‏ - الإدراك تحت العتبة(): 
يشسير الإدراك تحت العتبة يمعنساه العمسسام إلى القع رف اللاراعي على مشيرات لا 
نستطيع التعسرف عليها بسالوعي ء ولجرائيسا يعسرف الإدراك تحت العتبة بأنه تفير في السسلوك 
أو الأداء يسبب مشير يقدم بطريقة لا يستتطيع الفرد استق-فافها أو ملاحظتسهها وريا أو 
التعسرف عليسها بسالوعي . (Farthing,1992,P.14}‏ 
ويعرف مصطلسح الإدراك تحت العتبة أيضسا بأتسه قسدرة المسخ علسي تسسجيل مثيرات مقدمة 
بإيجاز شديد أو ضعيفسسة والتي لا نتسستطيع إدراكها بالوعي . 
Wortman & Loftus , 1992, P.130}‏ { 
هذا ويوضح"' ديكسون - 1971 08ا5 ° الحالات ألتي تعني إدراكا تحت العتية بأنها : 
١‏ أستجابة الفرد لتنبييه مسستمر يقسع تحت المسستوى الذي يقرر الفرد يأذسه مسستوى وعيه 
وهذا تبعا لتحديد العتبة الدنيا لسلاإدراك مسقا . 
-أستجابة الفرد الدفاعية الناتجب.ة عسن اللاوعسي لمثير مها . 
في حالة أن يكون الفسرد متتبه ولكن ينكر أي وعسي بوجسود متير . 
؛-تقرير الفرد بوعيه للمثير ولكضه ينكر أي وعي عسن حقيقة الاسستجابة لسه . 
هقد يقرر الفسرد وعيه للمقير وإأصدار الاستجابة » إلا أنه لا يعرف ارتباط المتسسسير 
بالاسستجابة . 
"قد بسي الفسسرد بالاستجابسسة للمثيسر ؛ء ولكنسه لا يعني بوجهة المتسير الذي 
صدر الاستجابة . 
( عن : إلهام خلیل » ۹۹۹۰٩‏ : ص ص ۸4-۸۳ ) 
هذا ويختلف المتسير المقسدم تحست الستبسة الإدراكية عن المشير غسير المنتبسه" إليه في أن 
المشير المقدم تحست العتيسة الإدرأكية لا نستطيع إدراكه بالوعي لأنه عورف جداأو 
مقدم بطريقة سريعة وموجزة » بينما المثير غسير المنتبسه إليه فهو مشير قادر على أن 
يكون مسدرك بالوعي لأنه من القسوة ودوام المرض بحيث يكون قوق عتبة الحواس ؛ 
ولكنه غير مدرك شعوريا لآن الانتبساه غير موجه إليه أو مشتت بعيدا عنسه . 
(Farthing , 1992 ,P. 146 )‏ 


1 - Sublimırai Perception . 
2 ~ Unattended Stimulus, 


تعد عمليسة التشسريط أساس نظريسة التعلسم الشسرطي » والتي تعرف بأنسسها السار ة 
التي يتعلسم فيها الكائن العضوي أن يسستجيب بطريةة معينة لمتبه »لم يكن قادرا على 
إنتاج الاسستجاية له مسن قبسل » ويصيسح هذا المئيسه الذي كسان محايدا » محدثا للاسستهابة 
بسيدب اقتر انه أو ارتباطضه مع منبه آخر مسن شاأنه أن ينتج هذه الاسستجابة » وليس للكائن 
العضسوي أن يختسار المنبسه فهو يقدم سه قي 
ظل سياق تجريبسي معيسن 


( أحمد عبد الخالی » ۹۹۸۹ › ص ۲۷4 ) 
وتوجذ يعض العوامل التي تزيسسد مسن تكويسن الفعسل الشسرطي منها :- 
التکسر آر :+ 
حيست أن التكسرار عامل هام فسي عملية الفعل الشرطي › و قصسود بالتکرار هذا 
هسو تكسرار تقديسم المنبه الشرطي والمنبه الطبيعحسي محا » وقد أوحظ أن عسدد المحار لات 
اللازمة للحصسول علسى تعلسم شرطي يخثلف باختلاف الأفراد الذيسن تجري عليسهم 
التجارب ء كمسا أنها تختلسف كذلك يساختلاف نمساذج العمليات موضسع التجريسة » ولقد ثيت 
أيضا آن الفعل الشسرطي يتكسون غالبسا بسالتدريج . 
( مصطفی فهمي › بدون سنة شر › ص ۲۹ ) 
الفسترة ييسن المنبسهين ( 1S1‏ )) :- 
المقصود بسالفترة بيسن المنبسهين ؛ الفسترة الزمايسة وة بيسن بداية المتيه الشسرطلي 
وبداية المنيسسه الطبيسي . 
( أ عد الخاای ۲ ۱۹۸۹ س ا۸ 
وتشير الدراسات إلسى أن فساصلا مدته نمف ثانيسة تقريبا بيسن بداية هور المثير 
الشرطي وبداية وقسوع المشير الطبيعسى ؛ هو الذي يترتب عليه أسرع تعلسم »> وعلسسى 
جائثبي هذا الفاصل يتق دم الإش راط بشكل أيطا . 
۰ ( سارنوفه مدنيك وآخرون » 1۹۸٩‏ ص ٤۹‏ ) 


- Inter-Stimuitüs Interval. 


الأمساس الفسسيولوجي للتطسم الشسرطى :- 
يقسرر الآن كثير مسن البساحثين وجود تغسيرات قفي النشاط الك هربي للخلايا العصبية 
المفردة أثناء عملية التشريط › والنتائج النمطية لتجسارب التشريط » هسي أن الخلايا 
التسي لسم تكن تطلق نيضات عصيية قبل عمليسة التشريط » تستجيب فيمسا بعد بسإطلاق 
التبضسات ردا علسى المثير الشسرطي ء وبعسد عمليسة التدريب » وقسي بعسض الحصالات » فسن 
المثير الشرطي يستصدر نمطا من النبضصات تختلسف عسن تلك التي تلاحظ قبل التدريب 
ردا على أي مسن المثير الشرطي أو المثير الطبيعسي. 
( اتسید آہو شعیشع › ۱۹۹۳ :ص ٠٦٣٠١‏ ) 
والفعل المنعكس الشسرطي يعتبر وظيفسسة الأجسزاء العليسا من المسسخ › وبسالتحديد 
النصفيسن الكروييسن بالمخ ء ولذلسك فأحيانسا يطلسق علي النشاط الانعكاسسي الشسرطي 
بسالمخ بالئشاط البصبسي أاراقسي › والعمليات العقلية العليا قي أسأس تكويتها تقوم علسسى 
ميكانيز م القحسل المد لمئعكس الشرطي . 
كمسا أن الاسستجابات الشرطية تشومح على أسناس العلاقات العصبية التى تشترك فسي 
تكوينها القشرة المخية واللخة ؛ وكذلك فإن اإكتساب اللخسة يتم علسى اسسساس ميكسائيزم 
الفعل المنعكس الشسرطي . 
( عبد اثوهاب کامل > ۱۹۹۱ › ص ص۹١٤۱‏ - ۱٤۸‏ ) 


ويلخش ص " طومبسسون وأخسرون ٠‏ _ 21982 ع h00pS0۸1‏ ۲ ' نتساج دراسات 
التشريط بأثنه يمكن اأستتتاج عدد من النتسائج تتعلق بنشاط المخ خلاال عملية التعلسسم 
فخلا المرلحل الأولية للتعلم » فلن مناطق عديدة من المخ تتشط بغعحل المشسير الذي 
لتسدرب عليه › وبالتقدم فسي عملية الثدريسب › قإن الأنشطة القشرية المتعسددة تتحسسر أو 
تتلاشى تارك ة الأمر لكل مسن القشسرة الحسسية الأولية الخأاصة بنوع المثسير والقشسرة 
الحركية الخأاصة بتو ع الاسستجابة . 
وداتما مأ يسبق هذا التغسير في توزيسع النشاط الحعصبي لقشسرة المسخ » زيادة قي 
نش اط مختلف أجهزة جذع المسخ »› وعلى الأخص التكوين الشبكي » ويسسيق التغسير في 
تشاط فشرة الخ دائمسا ظسهور الاسستجابة السلوكية . 
( خلال : السید آبو شعیشع › ۱۹۹۴ :ص ۳٣۱‏ ) 


سسب الفصل الأول 


وثش-ير الدراسسات إلى أن تخزين المواد المتعلمة في الذاكرة لا يتضمسن تكويسن ممسرات 
عصبية جديسدة بسل يتضمسن تكويسن وصسلات عصبية جديدة أو حدوث تخيرات فسي كيمياء 
الخلية أو غشائها أو بنيسة الخلية العصبيسة الأمسر السذي يودي إلسى حدوث تغسسير قي 
وظيفتها قبل و جود تلك الوصالات العصبية الجديدة . 

(Thompson,1986,P.944)} 


التشريط تحت العتيسة الإدراكية :س 
يقصسد بالتش ريط تحت العتبسة الإدراكية في الدراسسة الحالية » اقتران مشير شرطي 
[المتسير أت البصريسة لمقيساس التذوق الجمالي للأشسكال ) يقسدم تحت العتبسة الإدراكية 
البصرية ء بمثير طبيعي [ صدمة كهربائية ) يقسدم علسى مسستوي الوعي وفسسي دة 
جلسات » وأئر ذلك على در جة التفضصيسل للمشير الشرطي . 
وفسي دراسات التش ريط بدون وعسي للمثسيرأت السسسسمعية والبصرية . فان المتسيرات 
الشسرطية تقدم تحت العتبة الإدراكية » بينما تقدم المڈ..يرات الطبيعية فوق العثبة 
الإدرأكيسة . 

Goldiamond, 1958 , P. 375 )‏ ( 
إلا أن ذلسك لا يعبر شرطأ للتشريط تحت العتبة الإدراكية »> حيسف يمك ن تقديسم 
المشيرات الشرطية فوق العتبة الإدراكية » بينمسا تدم المئيرات الطبيعيسة تحت العتبسة 
ألإدر أكيسة . 

( Dehouwer et al, 1994 , P. 630 j 

ويفترض فسي تجارب التشريط بدون وعسي أن الصدمة الكهربائية تسؤدي إلسى امسسستجاية 
الانتفاضة » والتي تتدخسل مع التعسرف والاستدعاء للمشيرات التي تق دم تحت العتبسسة 
الإدراكية » فعنسد تقديم الصدمة بشكل تلقسائي مع المثير فإن فاعلية الصدمة تظسهر فسي 
الفيأس البحسدي . 

{Goldiamond, 1958 , P . 399 } 


سسس الفصل الأول 


۳ ¬ التفضيل الج س 
التقضيسل الجمالي يتضمن - ضمنا أو صراحة - عمليسة تقبل أو رفض لموضسوع معيسن 
ممصا يجعلسه متداخلا مسح الاتجاهات » غسير أن التقبل أو الرفض في ااتفضيل الجسالي 
ينخفسض فيه الوعي والإرادة والتسيرير المنطقسي › بينما يرتقسع كل هذا فسي حالسة الرفسض 
أو القيسول الاتجاهي › كمسا أن الاتجاه فد يكون أكثر شمولا سواء فى الاسستجابات التسي 
يظهر فيها أو فسي الأهداف أو الموضوعات التي يتجه إليسها . 

( عبد السلام الشیخ » ۹۹۸۷ :ص ٠١‏ ) 
وقد انتهت دراسات ' عبد السلام الشيخ ۱۹۷١‏ › ۱۹۷۷ " إلى أن التسذوق الجمالي لا 
يكون استجابة كاملة سواء أسستجابة مفردة أو غير مقفردة » بل هو نسسيج يدخل بشسكل 
شسائع فسي تكويسن الاسستجابات فيكسبر ويتضضم في إحداهسا ويضمحل ويكاد يختقفي فسي 
الأخرى » ولقد أوضسح فسي تلسك الدراسات أن هذا التسيج هسو أحد عناصر المكسون 
التعبيري للأسستجاية » وكلمسا توأفرت في الاستجابة شروط القطسب التعبسسيري كسسان 
تصيبها من التفضيسل الجصسالي أكسثر › ولقسد عرض هذه الشروط فسي دراساته السابقة 
السسابق الإشسارة إليها ومن أهمها التلقائية واليساطة أو السسهولة ومسا ير تبط بها مسسن 
اتر خأع . 

( المرجع السابق » ص ص۸ - ٩‏ ) 

والتسذوق الفتي سلوك وجداني مزاجي عام » يتتسوع تيعا لتنسوع اسستجاباته ومثير اتسه 
ويصسدث نتيجة لإدر أك مشير فضي وينتهي بسإصدار نوع امن الأحكسام أو الاس تتجايات 
اللفظية أو الحركية أو كلآهمسا سوياً » غسير أنسه يش ترط في استجابات هذا السسلوك 
شسروط معينسة لكي يمكسن اعتباره حكساأ جماليا » ويمكن تحديد هذه الش روط بتحليسل 
موقف التذوق عأمهة » حيث يمكسن تش يمه إلى : - 
أ ~ قسذوق غيسر فنسسي . ب - تسذوق فنسي . 


أ - التسذوق غير الفشلي : - 
وينصسب على موضوعسات غير فنية ويعتمد أساسا على الحسس كاللمش والشم » وربمسا 
يكون له وظيفة بيو لوجية محددة كالمحاقظة على حياة الكائن . ۰ 

(إعبد السلام الشيخ > 1۹۷١‏ ؛ ص )١٤١١‏ 


OMERI 3 الفصبل الاو‎ aan 


پ - التذوق الفني :“ 

وينصسب علسى موضوعات فئية » ويعتمد اساسا على البصر والسمع ولسم تحدد بعد 
ويتكون الموقف الذي يتسم فيه التذوق الفني من كائن حي مسقل بما لديه مسن خسبرآات 
أو استعدادانت ومهارات وأتجاهات »› وينساءه الفيزيقي الاجتماعي التفسسي » ثم المجسسال 
التفسي الذي يوجد فيه أثنساء خسبرة التذوق ؛ ومسا بهذا المجسال من مثسيرات مخنلفة أهمسها 
المثير الفني الذي يستجيب له المتسذوق اسستجابة معينسة . 

فاا كانت هسذه الامستجاية نتيجة مباشرة لمجسرد إدراك هذا المثير كان هذا الحكسسم أو 
الاسستجابة تذوقاأ فنيا » آي يشسترط فيه آلا يتمسب علسى مسا وراء مجسرد إدرإكسه المتير 
من متفعحة وعلى ألا يكون هذا الحكم وصف لخماأئص موضوعيسة في المثير الفتسي ؛ 
كما لابد أن يكس أشرأ وجدانيسا يحسسه المتذوق من مجسرد إدراكه للمثير الفضلسي ء ولعسل 
ذلسك ممسا دعى كثيراً من الفلاسفة الذين تتساولو! دراسة الجمسال - مثشل "كانت “و 
بندتوکرتشو " » و "جور ج سسائیتانا * - أن پبعسدوا کل ما هو جميسل عسن كل مسا هسو افع 


و سید . 
از عبد السلام الشيخ ؛ ۹۷۹ :ص ص (HEY ~ ١٤١‏ 
والعمسل الفنسي إذن باعتباره موضوعا للتذوق لا يمكن إلا أن يكون صسوره الفسسه فقسسسط › 


بمعنى أنه لا يذودنا بشسسيء خسار ج نطاق ذاقه . 


والخصائص التي تميز الحكم الجمالي من الممكسن أن نلخصسها فيما يلسي : “ 

١‏ - لاأبد أن يقوم هذا الحكم على أسساس وجداني يعيسدا عسسسن الأحكسام التقريرية أو 

الوصفية . 

۲ - لايد أن تكسون مثشيرات هسذا الحكسم مشيرات فئيسة » ولو مسن وجهة ذاتية أو 
ما يوحي بها . ) 

۳ - أن ينصب هذا الحكم على مجرد الأثر الو جداني الناتج من مجرد إدراك المثير القني وليس لما وراء 

الإدر اك من منفعة . 


( المرجع السابق ؛ ص tf‏ { 


E OSEEOEERAEEEEEEDADNY AREER 3 الفصل الاو‎ Wera 


أنواع اسستجابات التذوق الفتسي : - 

ويقصد بها ردود أفعال المتذوقيسسن حيسن حكمهم عسي موضوعات فنية مختلشة ‏ 

وبالرجوع إلى البحسوث السابقة عسن التذوق يتضسح إنها تفساولت بالدراسة أنواع مختلقة 
من الإستجابات يمكن تقسيمها إلى ما هسو لفظلي وما هو حركي . 


أ -- الاسستجابات اللفظية :- 

ونتمئل في تعليسق الفسرد علسى ما يتذوق ء أي فسي أحكام تقديريسة يصدرها علسى موضسوع 
الفسن › وتتتسوع هسذه الأحكسام تتوعسات عديسدة » كإعطساء درجة ما من التفضيسل أو 
الاسستمتاع آو السسرور لموضوع التسذوق » كما قد تتمشسل هذه الأحكسام فسي عمسل صفسة 
معيتة من قأئمة صفات معطسساه عن المشسير الفضي . 


ب -. الاسستجابات الخسير لغظية :“ 
مشل التفيرات التي تظهر علسى وجه القفرد » والحركات التسسي تصسسدر متسه اتسا 
الاسستمتاع آو التذوق ء والخناء أو تكرار أنغسام الأغنية أو المقطوعة الموسسيقية التي 
يستمتع بها تعتبر من أفضل أنواع تلك الاستجابات . 
ومن الملاحظة اليومية تلاحسظ هذه الشىوأهد ء وبين هذه الاسستجابات أيضسا ارتشسساع أو 
اتخفاض معدل خط الد أو التنفسس و الققسز والرقص . 

[ المرجع السابق > ص ص ۲۳۷ - ١۴۸‏ ) 


التفصضيسل الجمالي وبعحض متکیر آت الس لش خصسية F‏ 
من أهسم ما انتهي إليه “ هانزايزنك ' والذي ركز علي دراسة العلاقة بيسن الانطوائية 


و العصدايية و التسذوق الجمسالي »> أن الائطو اليين يميلون إلى تفضيل الاش..كال المعقسدة : 
بينما يميل الانبساطيون الي الأش كال البسيطة والوإضحة . 
وشسي دراسات * عبد السلام الشیخ ۱۹۷۱ - ۱۹۷۸ - ۱۹۸١‏ " انتسهى إلسى أن الوضصسع 


بالعکس عند الإنسات المراهفقات . 


( عن : عبد السلام الشيخ » ۱۹۸۸ » ص ١‏ ) 


وفسي دراسسة " بسيرت - 1939 , 8۲٤‏ ” ظهر قيسسه أن الراشسدين الاتطوائييسسن يفضلسون 
الصسور التجريديسة » بينسسا يفضلل الائبساطيون منسهم الصسور الواقعيسة ء كذلك انتسهت 
دراسة' موهسان ومالهاترا_ وااهطاMa‏ & Mohaı:‏ إلي أن تقضي ل الانبسساطيين 
يكسون أكثر تتوعا مسن تفضيسل الانطو ائيين ؛ كذلك المرتفعين على العصماب أكسش قابلية 
للتنو ع في تفضيلاد من المنخفضيسن عليه . 

( عن : عبد السلام الشیخ »> ۹۹۷۷ »ص ۳۴ ) 


ولقسد أكدت دراسات " برليسن " و " أيزيسك " و "عيسد الملام الثسيخ " آن بعسض متغيرات 
الخصية مسستولة عمسا نفضلسه جماليا » وبعض هذه المتغيرات يرتبط بساضطر اب 
السلوك متل التصلب »ء والنفور من الخم وض ١‏ والعصايبية . 
مسلا تجمع العصساب مسع تفضيسل الأشسكال المرتية غير المتوازنة ؛ء ومتوسطة التسوازن › 
بينما الش.خصية المسهاأودة والنسافرة مسن الغصوصض ميل إاسسى تفضيل الأشسكال غسير 
ألمتو از نة و إألمركيسة مسن عناصر متسددة ومتماثلة . 
بينمسا يتجمسع الاتبسسساط مع تفضيسلل الأشسسكال المرئيسسة ذات العذاصر المتجائسسة > 
والشسخصية التسي تتميز بالمخالفسة الشديدة تميسسل إلى تفضيسل الأشكال ذات المعتسى 
الوأضسح والبسسيط مث ل صور الكائنسات الحيسة المغخلقة وكاملة المعضسى » والأشسكال 
الهندسية المألوفة تماما كالمثلشات » كما اتضسح أن التطظرف السالبي أو الإيجسسابي يميل 
إلسى رفض الأشسكال غسير المتوازنسة - فلك أن التطرفا ربسا يعنسي تبات صاحبه عنسد 
أقصسى نقطة ير أها متوازنة ويرفض ما عدا ذلك - غير أن المتطرف الإيجسابي أكثر 
رفضا لها وهو أمر متوقع في ضسوء التفسير السسابق . 

( عن : عید السلام الشیخ > ۲۹۸۸ ؛ ص ٤‏ ) 
كمسا أنتهى “ كارسيون " إلى أن العلاقسة بيسن الأعراض العصابيسة وبين الحكم الجمسسالي 
فالتذوق الجمسالي إذا يرتبط بمتغيرات الشسخصية » ويقدم لذا بالئالي اساسا جيدا للتحمسرف 
على تلك المتغسيرات وما إذا كانت سوية أو لا سسوية . 

( المرجع السابق » ص ٤‏ ) 


١‏ س ل ال ا 1 اة سس 
وتعتسبر هسده النظرية بما أقترضته مسن ميكائزمسات تجليلية دأخلية وصرإعات ورغيبات 


تكيت أحيانسا وتظسهر في صسور محصورة على هيئة ايسدال أو إعللاء أو تعويسض أو تسبرير 
أو تقمصص » تعتبر هذه النظطريسة غنيسة فسي محاولاتسها النظرية اتفسير الفن في الابداع 
خاصسة شم التذوق فسي ضسوء انز عات الجنسية والحدوانيسة › ومسا تتخسذه مسن ميكائزمسسات 
كوسائل لتقسير هذا الس لوك . 

( عبد السلام الشیخ ۰ ۲۹۷۷ ؛» ص ١‏ ) 


وقد ! ت عتسبردت نظر ية إل لتحليسل ااأنفسي الت لتذوق نوع مسن التصسامي با لطاقة البشر ية تسو 
نشاط رفيع . 
مصري حثذورة > ۱۹۸۵ »ص ۲۲ ) 


كمسا يوضسح " ايزنك ' بعد أن يعسرض لتفسسسير التحليلييسسن للاستطيقا » أن الظواهسر 
الاس-تطيقية الفنيسة إتما هسي فسسي نر فرويد نتيجسة لرغبات مكبوتة وصراأعات تقسسوم 
على أسساس اليبيدو . 

( عن : عید السلام آلشیخ > ۱۹۷۷ ؛ ص ٩۹‏ ) 


۴ نظريسة لجف تالت : س 
وتركز نظرية الجشتالت علسى الادراك وشسروطه ء» ويخضعون الفنسون خأصة المرئيسة 
لسهذه القوآئيسن » ويسرى " كوفكا " أنشا لانسدرك عتساصر العمل الفني بل ندرك صيغاً» 
ويميل المسخ البشسري إلسى تنظيسم الأئسكال الملونة طبقأا لأحسد قوائيسن الإدر اك عذد 
الجشتالىت » والتسسي تسرى أن جودة الشكل تمشل درجسات لا تملك مقاييس محسددة لها مذها 
السسيمترية » التلظيم » البساطة ؛ وأن الادر اك البشسسري بطبيعته يميسل نحو الشسوازن 
السيمثري . 

عبد السلام الشيخ › 7۳ :ص ٩۲‏ ) 


# 


۳ - ثظرية معالجة المطومسات :- 

تسر نظرية معالجة المعلومسات التسذوق علسى أنه عملية اتصسال ء يتوقسف الكشير مسن 
خصاتصها على كمي ة المعلومات ونسوع وخصائص المعلومات التي يطرحهها المثشير أو 
الموضسو ع ألفنسي موضسعع التسذوق ء وما يتمع خلال الحمليسة مسن امستعياب وإشارة للافكار 
وإعادة نظر ٠‏ ثم المقأرنة بين نفس العمل وأعمسال أخسرى موجودة فسي عقسل الإنسسان . 


( مصري حنورة » ۱۹۸۷ > س ص ۲۹ - ۲۲ ) 


~: نظرية مسستوى التكيسق‎ ٤ 

بالرغم مسن أنسها نظريسة ترتبط عامة بمسستوى التكيف ومن أهسم أسسسهها أن لكسل فسسرد 
مستوى أمتل لتكيفه » إلا أنسها حاولت تفسير سسلوك الت ذوق الفني قي ضسوء نتائجها هذه 
وترى أننسا يجب أن نبحسث عن محسددات ملوك التذوق الجمالي داخسل الفسرد تفسسه أكثر 
من خارجه » وأن الميول التعبيريسة توشر في الجسهاز العصبسي المركزي والجسسهاز 
الحركي بالميكاأتيزمات الحركية وقست الحمزن بطريقة مخسايرة لوقت السسرور . 


وصن هتا فأإن المشسيرات المتمائلسة قسد تنج اسستجابات مختلفة حينمسا تهر في مجسالامت 
مختلشة وحينما تثغسير حالسة الكائن الحسي ء ومسن أهح الأسسس التي تقوم علي ها هذه 
النظرية قولها بأنه ليس من الضسروري أن كل مشير جميل موضوعيا يكسون محققا 
اتكامل التسخصية » وبالتالي مفضسلا بل يتوقف هذا على عمليسة التكيف التي تحسدث بيسن 
هذا المثير والشخصية المدركة لسه ء وإذا استطاع المتسذوق إحسداث تسديلات داخلية 
للمثير ات التي يتلقاها بحيسث يحقق المسستوى المطلسوب من التكيف ~ وتتدخسل هنا عملية 
احق اء المعلو مات مسن المشير أت - كانت هذه المثيرات مقبولة لدي هد وإلا فإتها تظسل 
محتفظة بخاصية التطرف هذه انخفاضا أو ارتقاعا . 


إ[ عبد السلام الشیڅ » ۱۹۷۷ › س س ۸ - {٩‏ 


الفصل الثاني 


الدراسات السايقة 


الفصل الثاثى 


کر ا ا 


هة + 
يتعسرض هذا الفصسلل للدراسات السسابقة والتسي اهتمست بتنأول مجال الإشسسساأرة تحسست 
العتبة الإدرآكية » و ذلك طبقاً لأهسداف محددة مسن قبل الباحث وتتمشل في + - 
) التعسرف علي المشسهح المناسسدبي والممستخدم لتحدوسد العتبسة الإدراكية عذد الأقراد > 
ومن ثم تحديد مفسهوم تحست العتبة الإدراكيسة إجرائيا . 


)التعسرف على نمساذج المشيرات المسستخدمة في دراسسات تحت العتيسسة الإدراكيسة 
البصرية بما يساعد البساحث علسى اختيار مثشيرات دراسسته الحاليسة . 


الأمتل لتقديم مثسيرات الدراسسة » والتعسرف على المستويات التسي تحقق فاعلية لنتسساج 
الإثارة تحست العتية الإدر لكية البصرية . 

٤التعرف‏ على الملسرق المتاسسبة للتشريط تحت العتبة الإدر إكية البصرية . 

ه)التوصل إلسى المؤشرات التي يمكن أن تساعد الباحث في إجراءات قياس متغير 


التجر يبي : 


التوصسل إلسى معرقة المتغسيرات الدخيلة والتي توشر علسى الإجسراء التجريبسي و عسي 
قياس متغير الدراسة » والعمسل على ضبطها أثتساء تنذاول المتغخير التجرييسي . 


من ناحيسة ( الحينة - المشيرات ~ التصميم التجرييسي - وطريقة القيسأاس ) . 


۸)التعرف على التطبيقات المختلفة للإشارة تحت العتية الإدراكية . 


ومن خسلال ما سبق سوفا يعسرض البساحث الحالي للدراسات السايقة بالطريقة 
التي تخد أمداف الدراسة التي ذكرها من قبل ثم يعلق علسي كل مجموعة مسن 
هذه الدراسساأت ليوضسح الهدف ودرجة الاإسستقادة متها » وسسوقه يكسون هذا العرض 
على النحسو التسالي :“ 
أولا ٠‏ درامسات تنساولت التشسريط تحت العتبسة الإدراكية البصرية +- 
أ - درامسات اسستخدمت الصدمة الكهربائية كمثير طبيعسي للاستجابات طبيعيسة مشسل 
رفع إصيع اليد ›» إسستجابة الجلد الجلفائية ٠٠٠٠١‏ الخ » و هسذه الدرامسات هي : 


1~ دو اسه فيو هسل و سیر س- ١ ٩۹۲۲‏ . ۴ در سس دیف ۹٥:‏ 
۳“ دراس "مساکلیري ولازاروس - ~٤٢ 7” ٠۸۵۱‏ دراسة 7 الور - ۱۹٥۳‏ *. 
-٥‏ در اسسة "هاریسسون = ۹۷۰ '. در اس "آومسسان ~ ۱۹۸۸ ". 


ب - دراسات اسستخدمت مقيرات طبيعية تشير ردود أفعال وجدائية وهسي : 
دراسة میت - ۹۵۹ * 
۲“ دراس "نیدتشسسال - ۱۹۹۰ ". 

۳- درأسة "مورفي و زاجوذ ك - ۱۹۹۳" 


1۹٩۹ ٤-نورسسسخأ در أمسسة "دي هوفر و‎ “٤ 


ثانيا : دراسات تقارن بيسن مسستويات مختلفة لساجدراك تحت العتبة البصرية وهسي: 
“١‏ در آسة بورنشستین واخسسرون = ٩۹۸۷‏ ' 
۷“ دراسسة "هساولي و جونسسسون - 1441 * 
۳“ در اعسة بورنشتین و داجوسستینو = “۱۹٩۹٩‏ 
“٤‏ دراس بورنش ين و اهرون - 4۹۹۲" 


~~ شر اة 'دیث بر و جسساکوبي س 1£" 


ثالتا : دراسات توضسح الشروط المؤثرة على نتاج الإثارة تحت العتبة الإدراكية اليصرية و هسى: 
r‏ در أسة ساکيم و آخرون - AYY‏ ¥ در اأسة ”آدلسون ۽ جو ندز ~ AAs‏ ` 
۳“ در اسة وئس - 2ھ۹ - ٤‏ - دراسة "دي ولو و دیکسون ۱۹٩۹۰۳‏ ". 


س در أسة بورنشتين وآخرون “ 1۰ ". 


رایعا : دراسات توضح بحص خصائص الاستجاية نتيجة للاجتارة تحت العتبة الإدراكية البصرية وهي : 


“۱۹٩۰ ~ دراسة "ماك جیستز - ۱۹44 *. ۴ “ در اسسسسة گذیکرمسسان‎ -١ 
“" ۹۸٤ - شر اس مار سیل‎ n ." 4£ - ا لر اة ايفان‎ 


۵~ دراسة "دیکسسون = ۹۸6 ". 


خامسا: بحض إلدراسات المسسابقة عن الإشارة تحت العتية الإدرإكيسة السسمعية وشي : 
فر اة پبسساکر = ٩۹۸‏ ". 
— در أسة و یسون - عة 


سادسا : دراسات توضسح التطبيقسات المختلفة للإثارة تحت العتيسة الإدراكية و هي: 
¬١‏ فى مجال علسم النفس الاجتمساعي : 
در أسة 'جیسس تیک ار ي ات4 ` 
“٣‏ در اسسة "ویلسسون پریان کسی - ۱۹۷۳ '. 
در آسسةه شر وسستيك و بيز -؟1۹۹ ". 
ب“ في مجال علسم النفشسس الستربوي : 
“١‏ دراسة "اریم و سیر - ۱۹۷۹" 
۴“ دراسة "یسسارکر - ۱۹۸٩‏ *. 
۳ دراس "كوك - ۱۹4 
ج“ في مجسال علسم النقسس الإكلينيكسي : 
حر اسة " دیکسسون - “۹٦۰‏ 
درامسسسة " آري - ۹۹1۰ ° 
۳“ دراس "ایت س وټ“ 
-٤‏ در أسة " سیلفرمان بورتشتین و مندلسون -۹۷۸ ۹ 
~٥‏ دراسة " إلهام خليل ‏ ۱۹۸۹". 
“در امسسة " إلهام خليل - ."1۹۹٤‏ 
وفيما يلي عرض لهده الدراسات :“ 


أولا :- درامسات تثاولست التشريسط تحت العتبة الإدراكية البصرية 
من الدراسسسات:- 


آ - دراسات اعتمسدت على استخدام الصدمة الكهرباتية كمشير طبيعسي يرئبط 
بمشير يدم تحت افعتيسة الإدر اأكيسة لإحداث أستجابة ش۔رطية يتم قیاسها بطرق 


اص 


قس--بولوجية , 


ب - درامسات اعتمدت علسى استخدام مثشيرات طبيعية فتمشل في صسور طبيعيسسة 
لاش خاص أو موضوعسات قذنير رد فعسل وجدانسي طبيعسي ( إيجسابي أو سسسلبي ) 
وترتبط بمثير يقدم تحت العثبسة الإدراكيسة لإحسداث اسستجابة شسرطية وجدائيسة. 
وفيما يلي عرضا لسهذه الدراسسات :- 


أ -- دراسات استخدمت الصدمة الكهربائية كمثير طبيعي لإحداث إستجاية طبيعية + 


: ؟٩۴۴- دراسة لیوهل و یرس‎ “ ١ 
المثير الطبيعسي + الصدمسة الكهريائية . الاستجابة الطبيعية : رد فعسل إصبسع اليد.‎ 
. المنير الشسسرطيي : الضوء‎ 
ضسوء يقسدم تحت العتبسة الإدراكية وذلك على مجموعة مسن الأفراد » وانتسهى إلسسى‎ 
أمكانية التشريط تحت العتبة الإآدر لكيسسة.‎ 

(Thru. Eriksen,1960,P.284) 


۷“ دز اة دیقسسز سے ۹۵١‏ : 

المثير الطبيعسسي : الصدمة الكهربائيسة » الإسستجابة الطبيعية : توتر العضسلات 

امثير الشسسرطي : نغمات موسيقية . 

وقيسها قام بقياس الجسهد المسستدعي للتوتر العضلسي والسذي تم تشريطه مع نخمات 
موسيقية قدمت فسوق وتحست العتبة الإدرأكية السمعية . 

وأئتسهى إلى أنسه يحسدث زيادة في التوتر العضلسي كما يتضسح فشي قياس الجسهد 


س الفصل الثانى 


مما يشير إلى إمكائيسة التشريط تحت العتبة الإدراكية السمعية . 
(Ibid. , p. 286)‏ 


۴ - دراسسة مساکليري ولازاروس - ٩۹۵۱‏ : 
المثير الطبيعي : الصدمة الكهربائية . المشير الشرطي :مقساطع صمساء". 
الاستجابة الطبيعية : إشارة اسستجابة الجلد الجلفائية. 


وفيها ققدم للمجموعة التجريبية عسدد مسن المقاطع الصمساء واأتسي كسان يمساحب بعضها 
صدمات كهربائيسة ( فسوق العتبة الإدراكية ) وقد كررا ذلك عدة هرات » وبعد ذلك 
أعاد! عسرض هسذه المقسأطع بسسرعة تحت العتبسة الإدر أكية البصرية خلال جسهاز 
تأكستوسكوب وعلى نفس العينة وبدون أن يصاحيهها أية صدمات كهربائية » ووج د 
أنه بالرغم من عدم وعي الآفراد بهذه الكلمات التي قدمست لسهم تحت العتبة الإدراكي.ة 
كسائت الكلمسات التي صحبها في الجلسات الأولسى صدمات كهربائية تثير اسستجابة 
الجلسد الجلفاتيسة (658) وتؤكد اضطراب المفحوصين لها أكسسشثر ممساقي حالة 
الكلمات المحايدة » مما يوكد دشول المعلومة إلي مخزن ذاكرة اللإنساأان حتي لسو 
قدمست المعلومسة تحست العتيسة الإدراكية » و قسد استخدمت فسي هذه التجريسة مجموعة 
ضابطة لم يظهر عليها أي تغير لسهذه الكلمات . 

[ عن : عبد السلام الشیخ : ۱۹۹۷ › ص )٣۴۹ - ۳۳٣۸‏ 


در أسة تاأيلور  ۹٥0‏ : 


المثير الطبيعي : الصدمة الكهربائية . الأاستجابة الطبيعية : إثارة أستجابة الجلد الجلفاتية . 

المثير الشرطي: أشكال هندسسية . 

وفيسها قسدم تحست العتبة الإدرأكية البصريسة (1) أشسكال هندسسية » اقسترنت ثلاشة 
أشكال منها بصدمة كهرباتية قوق العتبة » بيتمساً لم تقسترن الأشكال الثلاثة الأخسرى 


»Nonserse Syllable. 


سس القصسل الثاتى 


بالمدمسة الكهربائيسة . وائتسهي إلى أن الأشسكال التي تسم تشريطها تحت العتيسة 
الإدر اكية البصرية تثسير أستجاية الجلسد الجلفائية عن الأشكال المهايدة . 
Thru.:Erîksen „, 1960 , P . 283 }‏ { 


: $4۷: = س دراسسة فارسىسون‎ ٥ 
المثير الطبيعسي : الصدمة الكهرباأئيسة ء المثسير الشرطي : كلمسات حياديسة غير انفعالية.‎ 
وفيها عسرض ( 1۸ ) كلمة حيادية على عينسة من الأفراد قولمها ( 1۸ ) ذكرا وذلسك‎ 
تحت العتبة الإدراكية البصريسة خلال جهاز التاكستوسسكوب > و قد ارتبطت تنصسسف‎ 
)٤ا1( هذه الكلمساأت بصدمة كهربائية تعطي علسى رسغ اليد وفوق العتبة ولمسسدة‎ 
ثأئية»ء وذلك علسى افتراصض أن الكلم_ سات التسسي تعسسرض تحسست العتبسة الإدرأكية‎ 
ويصاأحب-ها صدمة كهربائية يكون تذكرها أفضسل مسن الكلمات التي لسم يصاحبهها‎ 
" صدمسة كهربائية » إلا أنسه في نهاية الدراسسة لسم يثيست هذا الفسرض » حيست كان‎ 
أستجابة التعسرف للكلمات التي لم يصاحبها صدمة كهربأئية أفضل من شلك الكلمات‎ 
. التي صاجيها صدمة كهربائية‎ 

( Harrison , 1970, P.P. 19~29) 


س شراسسسة اومسان - 4٩۹۸4۸‏ : 
المثير الطبيعسي : الصدمسة الكهربائية . الاس -تجاية الطبيعية : إتسارة استجاية 
الجلد الجلفاتيسة . 
المثير الش_رطي : صسور لأوجه إتسانئية ( مشيرات اجتماعيسة ) . 
وفيسها قسدم لأقراد العيئة صسور لاو جه إنسانية تحت العتبسة الإدر أكيسة البصريسة مسن 
خسلال جسهاز تاكستوسسكوب ؛» ويصساحب تصسف هذه الصسور وقسسوق العتبسسة صدمة 
كهربائية » ثم أعاد عرض مجموعة الصور فوق العتبة الإدراكيسة اليصرية . 
وانتهت نقساتج الدراسة إلسى أن الصسور التسي ارتيطست صن قبل بالصدمة الكهر بائية 
تشسير اسستجايتها السسيكوجلفاتية )6S8(‏ إلي اأضط راب الأضراد لسها أكشثر من المسسور 
الضايطسة . 
Thru. : Dehauwer et al., 1994, p 329 )‏ ( 


TO: wnn, al mestafa. cam 


القصل الشافی 


mm YÎ 


تعليسق البساحت : - 
من خلال دراسة گیل مسن [ نیوهسل وسسیرس -۲۹۲۲ + دیقفز ۲۹۰۰۳۰ ؛ مسساکلیری 
ولاز اروس “421 › تسایلور“ ۱۹5۳ › ھاريسىسسون~“ ۱۹۷۰ ؛ اومان“ ۱۹۸۸ ) 
أسستخدمت الصدمسة اقكهر بائيسة كمتير طبيعسي يقترن ويرتبط بمثشير شسسرطي يقسسدم 
تحت العتبة الإدراكية » و قد حقق التشريط باسستخدام الصدمة الكهربائية التتسشج 
المتوقعسة منهة فسي هذه الدرأسات › وقد ش ملت الاس تجابة الطبيعية للصدمة 
الكهربائية في عتةصور هي ( رد فعسل إصبح اليد » توتسر الحضسلات > إتسارة 
اسستجابة الجلسد الجلفقيسة » على اف-تراض أن الصدمصسة الكهر بائيسسة تعمسسل كمشسير 
طبيعي تتفسيري » وقلاحظ في هذه الدراسات أن الصدمة الكهربائية كسائت دإئسا 
تقسدم فسوق العتيسة الإدراكيسة ؛ بيئمسا المتسير الشسرطي موضسع الدراسة يقدم تحت 
العتبسة الإدراكية » و قسد متل المتير الشرطي في هذه الدراسسات فسي عسدة صسورة 
هسي " نغمسات موسيقية » مق اطع صماء » أشكال هندسسسية » مشيراأت اجتماعية > 
هذا وقد أنتهت هذه الدرأسات إلى إمكانية التشريط تحسست العتبسسة الإدرآكية 
باستخدام الصدمة الكهربائية كمثير طبيعسي . 


ب-دراسات استخدمت مثيرات طبيعيسة تشير ردود أفعال وجدائية طييعية: 
“١‏ دراسة سمیت- ٠۹٥۹5‏ : 
وفيها عرض صسور وجوه بشرية غير محيرة عسن أي تعبسيرات فسي مسستوى العتبة 
الإدر اكيسة وقبلها يعسرصض كلمشي ' سيد" أو ' غاضب * تحت العتبة الإدراكية 
البصرية ثم يطلسب مسن أفسراد العينة الحمكم علسى تعبسير الوجسه المعسروض عليهم ء 
وأنتهى إلى أن أحكام أفسراد العينة تتاثر بجوهرية بالكلمسأت تحست العتبة الإدراكية . 
( عن إلهام خلیل » ۱۹۸۹4 ؛» ص ٤١‏ ) 


: 4۹١ س رأة بيدا ال س‎ ٣ 
وفيسها اقترض أن تعييرات المسور يمكن أن تعد مثيرات طبيعيسة تشير ردود أفعسال‎ 
وجدائية عند المفحوصين ؛ وفيها قدم لأفراد العينة صسور لشخصيات أفلاام الكرتسون‎ 
مشير شرطي ) فوج العتبسة الإدراكية » و قد سبق هذه الصور الشسرطية صسور‎ ( 


تحمسل تعبسير ات سسعيد 3 » وأخرى تحمسل تعبسيرات حزينة أو تير النفور » وقد قدت 
تحت العتبة الإدراكيسة البصريسة ؛ ويعسد عملية التشريط طاسب مسن أفسراد العينسسة أن 
يعطوا ثقييمها لأصسور الشسرطية ؛ و قد قيم أفسراد العينسة المسسور والتسسي مسسبق وأن 
اقترن بها صسسور تحمل تعبيرات سسعيدة بأنها أكثر إيجابيسة مسن الصسور الشسرطية 
والتي اقترن بها سور تحصسل تعبسيرات تتير النفسور . 

( Thru.: Deheuwer ef al.,1994 , p.329 


۴“ دراسة مورفی وزاجونك - ۱۹٩۹۳‏ : 
قسروض الذراسسة : 
١‏ يمكن تكوين انطباأع وجدانسي لبي أو إيجابي نحو موضسوع مها تحست العتبة 
الإدر اكية عن طريسق تشريطه مسع مشيرات إيجابية أو سلبية . 
تكون استجابة التعرف للمثيرات الطبيعية التي تقدم فسوق العثبسة ألإدر أكيسة أفضل 
من استجابة التعرف للمثت_ يرات الطبيعيسة التي تقدم تصست العتبة الإدراكية . 
العينة : 
تكونت عينة الدراسة من (۴۲) طاليا مسن طسلاب قسم غلم النفس بجامعسة 
(كاليقورنيا) بواقشع )1١(‏ ذكراء (1) أنشي › ثم قسمت عينة الدراسة إلسى أربسسة 
مجموعات تجريبية بويع )٤(‏ ذكور › )٤(‏ ناث لكل مجموعسة . 


المشيرات : 

أ - مثيرات شرطية :“ وهي عبسارة عن ])٤١(‏ صورة شخصية' لأش حاص 
صينييسن الجنسية محكمة على أنسها مشيرات حيادية تتصف بأدها غامضة وحديثة :؛ 
وقسمت هذه الصور إلى )١(‏ صسورة ضابطة › )١(‏ صسورة تجريبيسة . 

لب - مقتيرات طبيعب ة :~ 


وهي عيسارة عن )١(‏ أزواج من الصسور »> )٥(‏ أزواج لتكسور » (ه) أزواج لإ اث 
وکسل زوج مسن الصسور انفس الشخص » مع اختلاف أن الشسخص في إحداها تتسسم 
تعبسيرات وجهسه بتعبيرات البهجة و السسعادة ء والتسي يفترض انها تير انطياع 


i ¬ ideograph. 


الفصل التانى 


mim YF “| 


وجداني طبيعي ليجابي » والأخسرى تشير تعبيراته إلسسى ملامسح الغضسب والتسي 
يفترض أنها تشير أنطباع وجداني سبي . 


وقد عرضت كل صسسورة مرتيسن أثتساء الإجراء التجرييسي . 


الأجسسهزة والأدوات :- 

أ ¬ اسستخدم جسهاز " بروجيكيسور " بشلاث اسطوانات متصلسة بميقسات للزمسن يتحكسم 
فيه جسهاز كمبيوتسر ماركة ( ×٤‏ 18 ) وتسرض المثشيرات على شاشسة 
ويكون مقاس الصسورة علسى الشاشة ١٤مسم×٠امسم‏ » والمسسافة بين المقصسوص 
والشاشسة ١,2‏ مستر . 


ب “ أستخدم مقيساس تفضيسل خماسسي التفضيل ( أفضله تماما - أفضله س محسايد س 


غير مقضسل ~ غير مفضسل تماما ) وذلسك لياس درجسة تفضيسل العينة 
للمتير أت الشرطية . 
الإجسرأء التجريبسي :“ 


“١‏ عرضت مجموعة الصور الشسرطية ( فسوق العتبة الإدراكيسة ) علسى 
المفحوصين » وطلب متهم أن يعطوأ درجة تقضيل لكل صسور من الصسسور 
الشسرطية . 


۴~ بعد ذلك قسمت العينة إلى أربسع مجموعات تجريبية كسا يلي :~ 

أ - مجمو عسة قسدم لها المشير الطبيعسي الإيجسابي تحت العتبة الإدراكية عفد 
مستوى )٤(‏ حث ء شم يتبعها الصسور الشرطية ولمدة )٣(‏ ت . 

ب - مجموعة قدم لها المشير الطييعي السابي تحت العتيسة الإدراكية عند مسستو ي 
)٤(‏ مت » ثم يتبعسها الصسور الشرطية ولمدة )١(‏ ث . 

ج - مجموعة قدح لها المتير الطييعي الإيجابي موف العتبة الإدراكية عند 
مستوى (] شا شم يتبعسها الصسور الشرطية ولمسدة )٣(‏ ث . 

د - مجموعة قدم لها المشير الطبيعي السابي كوت العتية الإدراكية عند مسستويى 
(ا) ث ٠‏ شم يتيعسها الصسور الشرطية ولمدة (۲) بث . 


وفسي نهاية الإجسراء التجريبي طبسق مقرساأاس التقضي-سل مسسرة أخسرى » بالإضاقة 
لمقياس لاتع_رف علسى الصسور . 


نتساتج الدراسة :~ 

١‏ - وجد اليساحت قروق دالسة لصالح المجموعتيسن التجريبيتيسن (أ ء ب) والتسي تسسم 
التشسريط فيسها تحست العتبة الإدراكيسسة عن المجموعتين التجريبيتيسن (ج + د ) 
والتي تم التشريط فيسها فسوق العتبة الإدرأكية » حيست زاد تفضي سل الصسور 
الشسرطية في القياس البعسدي و التي كانت قد ارتبطت بالمثير الطبيعسي الإيجابي 
تحست العتيسة الإدرأكية ؛ كمسا اتخفمست درجة نفضيسل المشيرات الشرطية والتسي 
كساتت قد ارتبطضت بسالمثير الطبيعسي الس لبي تحست العتبة الإدراكيسة » بذلك تحقق 
الفرض الأول . 


۲ ~ كانت إسستجابة التعسرف للمثيرات الطييعية التي قدمست فوق العتبسسة الإدراكية 
أفضل مسن استجابة التعسرف للمشيرات الطبيعية التسي تدم تحت العتبة الإدرأكية 
ويذلك تحقق الفسرض الثاني . 

(Murphy & Zajont , 1993 , P.P. 723 — 739 


۽ دراسمسة دي هوفر وآخ سرون £$ : 
وهدفت مشل الدراستين السايقتين إلى أنه يمكن تكويسن ردود أفعال وجدانية إيجابية 
أو سسليية نتيجة الأتش ر يط تحست العتبة الإدر آكوة البصر ية ۽ و قسسد تكسسون الإج راء 


التجريبي للدراسة مسن جزئيسن » وفيمسا ياي توضيسح للدراسة :- 


الجسسزء الأول :- 
هدقت إلى اختيار مثيرات الدر اسة ( الطبيعية - الشسرطية "إيجابية » سلبية * 
و 1 يسار متير 5 2 
آلهيشة : 


تكوتت عينسة الجسزء الأول من )١(‏ طالب مسن طلاب قسم علسسم النفسسس بجامعسة 
ڑ Leuven‏ ) بیلجیگا » عرش عليهم مقياس يتكون من )٠١(‏ كلم › والمطلوب 


منسهم أن يعط وا تفضيلسهم لسهذه الكلمات وفق مقيساس متسدرج يمتد مسن ٠+(‏ ا)إلسى 
٠” (‏ )» حيث ( + ١‏ ) تعسي أفضله تماما ؛ ( ٠١‏ ) تعني غير مفضلل نسهائياً . 
وقد انتهى الياحثون إلسي اختيار )١۲(‏ كلمسة طبيعية سسلبية » )1١(‏ كلمسسة طبيعي.ة 


إيجابية » (1۲) كلمسة شرطية حيادية » واعشبرت هسسته المشيرات مشسيرات الدرا ة 
الأساسبة . 
الجز ء التسساني :~ 
شينة الدرإسسة : 
تكونت عينة دراسؤة الجزء الثاني من )١١(‏ طالبا من طلاب تسم علم النفس بنفسس 
الجأمعة تسم تقسيمهم إلسسى مجمو عتيسسن تجريبيتيسن بوأقح )۴١(‏ مفحوص ا لكسل 
مجصو عة ۔ 
الأجسهزة المستخدمة :+ 
استخدم جسھاز كمبيوتر ز 486 أعل0d٥]N‏ - 1B‏ ) متصسل بشاشسسة ملونسسة تعسرض 
عليهاً مدير أت أالدر اأسسة . 


الإجراء التجريبسسي : - ( تمست التجربة فردياً) 
~١‏ عرضست الكلمسات الشسرطية على شاشة الكمبيوتسر فوق العتبة الإدراكيسة 
اليصرية وطلب من المقحوصين تقييسم كل كلمة سن الكلمسات المعروضة وفق 
مقيساس مسدر ج مسن )١١+[(‏ والتي تحني أفضله تمامساء إلى )١١-[‏ و تعتني 
غير مفضسل تماما » شم بعد لسك قسمت عينة الدر اس ة إلسى مجموعئين 
مجموعة (أ) عرض عليها المشير الشرطي فوق العتبة الإدراكيسة البصريسة» ‏ و 
بسر عة عسرض (ه ١,‏ ) ث » ويسبقه في الحسرض المثير الطبيعحسسي الإيجسسابي تحت 
العتبة الإدر أكية اليصرية وبس رعة عرض إ(۲۸)مللي ائية ويعمرض مرتسسن تحسست 


الأعذية ادر اكيسة البصرية. 


مجموعة إب) عرض عليهاً المشير الشرطي فضسوق الستيسسة الإدرأكيسسة البسريسة 
وبسرعة عرض (ه ١,‏ ) ث ١‏ ويسبقه فسي الع سرض المشسير الطبيعسي السلبي أو 


التتفسيري ؛ ويعس رض تحت العتبة الإدر أكرة البصريسسة ويسسرعة شسسرض (۲۸ مالسي 
ثأنية ويعرض مرتيسن تحت العتيسة ألإدرأكية اليصريسة. 


بعد لسك عرضست مجموعة الكلمهات الشرطية مرة أخسرى على المفحوصيسن وعلسسى 
شاشة جسهاز الكمبيوتر وفوق العتية الإدراكيسة البسرية وطلسب منسسهم تقييسسم هده 
الكلمات و فشسىق المقي اس المتسدر ج . 


نتائج الدراسسة : 
حسسبت دلالة الفروق لمتوسطات المجموعتيسن بالنسبة للقياس اقيلي والبمدي لكل 
مجموعة › وإنتسسهت إلى :- 
-١‏ توجد فروق دالة بين القيساس القبلسي والقياس اليعسدي ولصسالح القياس البعدي 
عند المجموعة (أ) » مما يوضح فاعاية التشريط الإيجسابي في تكويسن ردود أفعسسال 
وجداتية إيجابية خلال التشسريط تحت العتبسة الإدراكيسة البصرية . 


“١‏ لا توجسد فروق دالسة بين القرساس القبلسي والقي اس البعدي عد المجموعة (ب) ؛ 
مما يعنسسي أن التشريط السليي غير فعسال كمسا تشير النتساأئج ؛ وقد قر البساحثون 
هذه النتيجسة بأن تاثير تكرار العسرض والسذي يزيسد من تفضيل الأفسراد للمشيرات 
عندسا تعسرض تصست العتبة الإدراكية البضريسة وذلك في القياس البعسدي أدى إلسى 
تلاشي تأثير التشسريط المسلبي » مما أدى إلى عسدم وجسود فروق بيسن القياس القبلي 
و ألقياس البعدي عضسد هذه المجموعة . 


وأوضح الباحثون بأنسه بسالرغم مسن أن هذه النتيجسة تتفي فرض الدراسة التساني و القائم 
علي إمكانيسة التشريط السلبي تحت العثبسة الإدراكيسة البصرية إلا أن ذلسك يعد نتيجة 
في حد ذاتها للتاكيد علسى أن تساير تكرار العمرض يودي إلسى زيادة التفضيسل فسي 
القيأس البعسدي . 

{ BDehouwer et al., 1994 p.p.629 — 633 } 


تعليو البساحت : 
من خلال دراسة كل من ( سمیٹ ١۹۹-‏ » يدن ال - 4۹٠‏ » مور قي دز اجو اک 
۳ »۰ دی هوشر“ ۱۹۹٤‏ ) نلتحصظ انها : 


استخدمت مثسير ات طبيعيسة عبسارة عن كلمسالت ؛ وثعبيرات وجهية لصسور شسخصية 
تشير ردود أفعسال وجداتيسة إيجابيسة أو سلبية » وقد قدمست المث-يرات الطبيعية قبل 
المشيرات الشرطية > كما أن المشسسيرات الطبيعية قدمست تحت العتبسة الإدراكيسة 
البصرية بينماً قدمت المثيرات الشرطية فسوق العتبسة الإدرأكية البصرية. 


وسا سسيق يتتاسب مع طبيعية وأهداف تلك الدراسات ؛ كما أن هف الدراسات 
أسستخدمت فسي تقديسم متير اأتسها الطلييعيسسة والشسسسرطية اجسسهزڑ ة ابر وجيكتوز و اة 
بجهاز كمبيوتر لضبط الوقت أو بعرضها وضبطها علسى شاشة جهاز كمبيوتر . 


وفسي دراسة مورفي وز أجونسلك- ۱۹۹١‏ قاع الباحثان بقيساس درجسة التفضيلل المشسسير فت 
الشرطية وفق مقياس خماسي متدرج ويعحد الإجراء التجريبي وقفوق العتبة الإدراكية 
البصسريسة لبيسان تأثير الإجراء التجريبي » وفي دراسسة دي هوقسر-٤ ٠۹۹‏ اسسستخدم 
مقياس متدر ج أيضا لقياس تاثير التشريط تحت العتبة الإدراكية البصريسة . 


وسوفا يس-تخدمح البساحث قي الدر أسة الحالية مقي اس تفضيسل خماسي كمسا في درأسسة 
'مورفي وزاأجونك" وذلك لمعالجسة تسأثير التشسريط تحست العتية الإدراكية البصريسة › 


نظرا لدقته في معالجة متغيرات الدراسة . 


القصل الثاتى 


ثانيا : دراسات تقارن بين مستويات مخنلفة لاإدراك تحت العتبة الإدراكية البصرية . 
١‏ سہ دراسة ہورئٹہ تین وآخسرون ہے 1۹۸۷ : 
وتتكون ألدر أسسة مسن تجريتيسن دس 
التجريسة الأولسى ت 
الأھ. داق :س 
~١‏ المقارنسة بيسن اسستجاية التعرف على المشيرات فسي ضسوء مسستويين مسن الإدر اك 
تحت العتبة البصرية ( ٤‏ ء4٤‏ م .يث ). 


۲ ¬ المقارنة بيسن درجة تفضيل المشيرات والتسي تعسرض تحت هذيسن 
المسسستو يير, . 
اأعسسسيتة ا 


تكونست العيئة من ( 1۲ ) طاليسا من طسلاب قسم علم النقس بجامعسسة ' تيويسسورك ' 
بواقع ( ۲۹ ذکرا» ۲١‏ أنشسى ) . 
المثيرات والاجهزة :س 

تكونت مشسيرات الدراسسة مسن ( ٠١‏ ) أزواج مسن الصسور لمصلعات متسساوية فسسي 
درجة التعقيسد والجاذبية » وقسد صورت هذه المضلعات على شسرائح از سليدز ) بحيشثش 
تش غل مساحة الصسورة من ( ١٠١ ١١‏ ) % من مساأحة الشسريحة ؛ وقد عرضست 
)١ (‏ صور من هذه الأزواج فقط من خلال جهاز التاكستوسكوب اتا الإجراء 
التجريبي ١‏ بيصا اسستخدمت [ ٠١‏ ) صور أخرى كمحسك لقيسساس اأسستجابة التع سرف 


على المثيرات بعد الإجسراء التجرييسي . 


الإجراء التجريبسى:“ 

تم الإجراء التجريبسي فرديا ؛ وقد اوطح اليأحثون لعينة الدراسة أن هذه دراسة عسن 
كيفيسة الإدر اك السسريع للمعلومسات البصرية » والمطلوب منسهم الانتبساه للصسور التي 
ستعرض عليهم » وقد تم الإجراء التجريبي على مرجلتين . 

المرحلة الأولى :س 

وفيها عرض على كل مفصوص ( ٠١‏ ) صسور تحت العتبة الإدراكيسسسة و علسسد 


مسستوی [ ٤‏ م . ث ) ويتكگرار عرض (ه) مسرات لكل صسورة ؛ ويسسدون توقسفا تسح 


ت الفصل الٹاتی 


me 


بعد ذلك قسدم للمفص وص كتيب يحوي } ١‏ ) أزواج من الصسور وعليه أن يوضسسسح 
أيهما يعد قديم وأيهما يعد حديسث » مسع توضيسح درجة تفضيله لكل صسورة . 


المرحشة التانيسة :س 

و تلي المرحاسة الأولسى » واتبسع نفس الإجسراء التجرييسي للمرحلة الأولسى غسير أن كل 

صدسورة عرضست عشد مسستوی ( £۸ مء ث ) . 
التحليل الإحصائي :س 

أستخدم تحليسسل التبساأين » وإختبار ( ت ) لتحليسل نتساج الدراسة . 

نقسائج الذر إسة : س 

)١‏ زادت استجابة التعسرف للمشسيرات المقدصة عند مستوى ( ه44 م . ث ) عسن 
اسستجابة التعسرف للمثيرات المقدمة عنسد مسستوى ( ٤‏ م . ث ) »وقدكنن الفسرق 
دال إحصائیا عند مسسستوی إ١١٠,)‏ . 

) لا توجد فروق دالة إحصائي ا بالنسبة لدرجة التقضيسل عند هذين المسستويين . 

التجربة الثاتية : س 
أهداف الدراسة : _ 

) المقارتسة بيسن اسستجابة التسرف على مثيرات اجتماعية سي ضسوء ثلاتة 
مسستويات مسن الإدراك قحست العتيسة البصريسة ([ ٤‏ :۸٤ء‏ ١٠٠٠م‏ ث). 

)١‏ المقارنة بيسن درجة تفضيسل تلك المثسسيرات والتسي تسسرض تحت هذه 
عيشسة إلذر أسسسة  :‏ 

تكونست العينة من )٠٠١(‏ طاليسا مسن طللاب قسسح علسم اللفس › بواقح (ه٤‏ ذكراأ ٥2>‏ 

أنشی) . 

المثشيرات والاجسسهزة : سه 

تكونت المشيرات مسن ( ۲١‏ ) صسورة شسخصية ؛ (١؟‏ صسورة لأكسور »> ١١‏ صسورة 

لإنسأت) وهذه الصسور لأشخاص تتراوح أعماإرهم مسن [ ٤١‏ س ٠١‏ ) سسسنة ؛ وقد 

اختيرت هف الصور على اأمسساس أنسسها لأشخاص ذو هيتة جذابة اجتماعيا 
وقسد صسورت هذه الصسور على شرائح ( سيلدز ) بحيت تشخل مساحة الصسورة 

. من مسساحة الشسريحة ء وقد عرضست الصسور خسلال جهاز التاأكستو سكوب‎ % )۴١( 


الإجسراء التجریيسي : س 
تسم الإجسراء التجريبسي فرديساأ ؛» وقد قعسمت مجموعسة الصور إلسى فلات مجموع ات 
بحيث تتكون كل مجموعة من ( ۸ ) صسور » تعصرض تحت أحد المسستويات السسايق 
ذکرها . 


وقد اتبع نفس الإجراء التجريبسي للتجربة الأولى ؛ وقد استخدمت تفس الأسااليب 
الإ حصساية بمعالجسة نائج الجر آء التجر بسي 


تشسائج الدراسسسة : س 
انقسهت نقسائج الدراسة إلسى زيادة امستجابة التسرف بزيسادة مسدة العسسرض » کا زآد 
تفضيل أفراد العينة للمثشيرات التي تعسرطض عند مستوى [ 4 ) م.ث عن 
المسستويين الآخرين . 


وقد قسر الباحتون ذلك بأنسه يسزداد حكم التفضيسل للمثسيرات بزيسادة تكسرار عرصضسسها 
تحت العتية الإدراكية البصرية . 
Bornstein et al’, 1987 ,P.P.1070-1079 }‏ ( 


۲ - درامسة فساولي وجوئسسون ہ ۱۹٩۹۱‏ : 

هدقف الدراسة  :‏ 
هدقفت الدراسة إلى بحث التذكر الإدراكي" للكلمسات عندمسا تعسرض تحت مسسستويين 
من الإدراك تحست العتبسة الإدرأكيسة اأبصريسة . 

ية الدرأسة 2 س 
تكونت عينة الدراسة من ( 4۸ ) طاليسا مسن طسلاب قسم عاسم النفس . 

الإجسراء التجريبي  :‏ 
تسم الإجراء التجريبسي فردياً » حيسث قدم لکل مفحوص على جهاز کمبیوتر ( ٠۴١‏ ) 
كلمة ؛ وقد قدمست نصق هذه الكلماأت عند مستوي عرض ( ١‏ ) ملسي فانيسة ء 


' - Perceptual Mernory . 


سد الفصل الثافى 


وقدم النصف الآخر عند مستوى عرض ( ۸4 ) مللسي ثائيسة » وقد طلب اليساحث مسن 
المقحسوص ذكر وتخميسن كل كلمة بعسد عرطضسها س قياس الأداء عن طريسق الاستدعاء 
س وفسي الجسزء الثاني من التجربة قدم لسه الكلمسات التجريبية مسع مجموعة كلمسات 
ضابطظة وطلب من المفحسوص وضيح آي مسن هذه الكلمسات تعد قديمة [ سسيق له 
رؤيتها على شاشسة جهاز الكمبيوتسر ) وأيسهما تعسد كلمسات حديثة ( لم يسيبق له رؤيتها 
على شاشة جسسهاز الكمبيوتر قياس إلأداء عسن طريسق التسرقا س . 
نتساج الدراسسسة : س 

انتهت الدراسة إلسى أن التذكسر الإدراكي يزداد بزيادة مدة العسرض وأنسه يعتمسد علسى 
انتياه المفح وص للكلم_ات . 

( Hawiey & Johnston , 1991 , P. P. 807 — 810 ) 


۳ سہ دراسسة' پورنشتین و داجو سستیتو "ہہ ۹۹٩۹۲‏ : 

شذفب اذز اسسسة : سس 
هدفت الدراسة إلسى المقارنسة بيسن درجة التقضيل لمشيرات تعسسرض تحسست العتبة 
الإدراكيسة البصريسة في مقابل مشيرات تعرض فوق العتبسة الإدراكية البصرية » وقد 
تكوئت الدراسة من تجربتيسن : 

التجرية الأولی : س 

متغخيرآت الذرأسسة :س 

أولا : المتخسيرات الم تقلة : س 


| المتيرأات : 
تكونت متثيرات التجربة الأورلسي من متيرأت تجريدية متمثلة مسي مجموعة 


صبور لمضطع اث » قسي مفسابل مشير أت اجتمأعية متمثلة في صدسور شسخصية لطابسة مسن 


لپا = مسد العج رش : 
عرضت المشيرات قي ضوء مستويين مسن مسسدة العسسرض »الأول عند مسستوى 
۵ م ث) ويعد مسستوى تحت العتية الإدرإكية البصريسسة › والث اني عنسسد مسستويى 


3 2خ ث) وقد اعت جر + الباحسان مسستو ی رض شوق العتيسة الإادرأكر ةة البصر دة 


> الفصل الٹاٹنی 


وقد تيع عرض كسل صصسورة ماسسك لمسدة ا[ ٠٠٠١‏ م. ث ) لمنسع أشسسر اأتخز يسن 
الأيقونسي . 


چ - تکرار سرض کسل صسورة : 
صقر ١:‏ :ء ١ ١١:٥0‏ ) تكرآر عسرض لكل صسورة وقي نفس الجاسة . 


ثانيا : المتغيرات التايبعسة : س 
أ“ مقياس التفضيلل ([ مفضل / غير مقضسل ) . 
يبا ” مقياس للتعحسرف إ قديسم ر حدیستث ) . 


 : العبنة‎ 


جيتسسبر ج " بواقع ( ٤٩‏ ذكسراء ۷١‏ أشي ) . 


الإجسراء التجريبي : س 

تسم الإجراء التجرييي فرديا › وقسد كسانت تعليمسات الإجسراء التجريبسي لعينة الد رأة 
هي : " أن هذه دراسة عن كيفية إدراك الأفراد لأنواع مختلفة من الصور والأشسكال 
وأنسه سسوف يعسرض عليسهم سلسسلة مسن الصسسور والأشسسكال مسن خلال جسسهاز 
التاكستو سكوب وستظهر هذه المسور بسرعة ء؛ وکل مسا هسو مطلسوب مهم أن 
ينظرو؟ إلى نقطة التتبيسست فسي وسط الشاشة عمسا بساآن الفسترة بين كل صورة والتسي 
تليها تسانيئين وأن مجموع الصسور التي ستعرض علايهم ( 1۸١‏ ) صسورة*. 


وبعد الإجرأء التجريبسي » أعطسي لكل مفحصوص كتيب تحثتوي كل صفحة مته علسى 
مثير وأجد من التي عرضت عليه ء يمسا فيها المثيرات التي كان تكرار عرصضها 

( صفر ) س أي لسم تعصرض عليه وذلك لتكون مثيرات ضابطة لمقيساس التعسسرف 
وعلسى المفحسوص أن يوطضسح إذا كانت الصورة حديشة أم قديسة ( مقياس التعمرف ) 
ومفضلة أم غير مفضلة ( مقياس التفضيل ) . 


سب لقصل الشانی 


نتانج التجرية الأولسى  :‏ 

“١‏ يوجسد تأثير دال علسى مقيساس التقضيل بالنسبة للمثيرات التسي عرضست عند 
مسستوی ( ٥‏ م ۔ ث ) س تحت الحتبة الإدراكية البصرية ‏ عن المثيرات التسسي 
عرضت عند مستوى ( ٠٠١‏ م . ث ) س فوق العتبة الإدراكية اليصرية _ . 

“٣‏ يوجسد تأثير دال على مقياس التفضيل للمثيرات الاجتماعيسة عن المشيرات 
التجريدية . 

۴“ توجد علاقة طردية بين ترجه الثفضيل للمتشسير أت وبيسسن زيسسادة تكسرأر 
رها . 

~٤‏ لم توجد قروق بيسن أسستجابة التعسرف للمفبرات التي قدمت فسوق العتبة 
الإدرلكية البصرية وبين المثيرات الثسي قدمست تحست العتبسة الإدراكيسة البصريسة › 
وقد فسر الياحتان تلك بأن المشيرات و المتمقة في صور المضلعات كانت 
قرييسة الشسبه ودرجسة الاختسلاف بينسها بسيطة › الأمسر الذي صعب من تمييز ها 
والحكم عليها بأنسها صسور حديشة أو قديمسة . 


التجريسة الشائيسة : س 

العيتة : س 

تكونت العينة من ( ٠٠١‏ ) طالبساً مسن طسلاب قسم علسم النفسس يواقع ( ٠١‏ ڏكسرء ٦۸‏ 
أنثى ) والأآدوات والإجر أءأت والتعطليمات هسي تفقسها كما في التجربة الأولى عداً: 

“١‏ اسستبدلت صور المضلعات يمور لأشسكال "ولاش" والتي تتميز بأنهها يمكسسن 
التفريق بينها » وهي عبارة عن خط وط بسيطة تش كل أشسكال مجسردة . 

“٣‏ عرضت المثيرات بطريقة غير متجانسة » علسى افستراض أن التجسانس يسسسؤدي 
الى المشسل . 


التتائج : س 
وأنتهت التجربة التاتيسسة إلسى النتائج الائيسة ١‏ س 
- ز اد التفضيل للمتير ات اأمعر و طضة تحسسست العتيسسة آلإدر أكية البصر ية عن 


ص القصسل الشانی 


“١‏ زادت استجابة التعرف المثسيرات المعروضة فوق العتبة الإدر اكيس ة البصرية 
عن المثسير ات المعروطضة تحت العتبة الإدراكيسة اليصرية . 

۴- يزداد التعرف علسى المشيرات وتفضيلسها بزيسادة تكسرار عرضسها . 

“٤‏ زادت استجابة التحسرفب علسى الصسور الاجتماعية والمعروضة فوق العثبة 
الإدراكية البصرية عسن مثسيرات أشكال "ولاش" ء بينما المشيرات التسي عرضسسست 
تحت العتبة الإدراكيسة البصرية لسم توجسد فسروق دالة فسي اسسستجابة التحسسرف 
عليها . 

{ Bornstein & D’Agostmo , 1992 , P.P. 545 - 552 ) 


تليق الیاحت ۰ ہس 

من خلال دراسسة كسل مسن ( بورنشتين وأخسرون ‏ 1۹۸۷ ؛» هأاولي وجوتسون _ 
۱ ۰ بورنشتین و داجوسستینو ہس ۱۹۹۲ ) تلاحظ انها 2 س 

١‏ أوضحست أنسه توجد مسستويات لسلجدراك تحت العتبة الإدراكية البصرية ء هسي 
A CTE |‏ م .ت ) فسا اعتسسسبیر مسسسسستوی [ ۵۰۰ م. ت ) 
مسستوى إدراك فوق العتيسة الإدراكية البصريسة › هسذأ وقسد اتتهت هذه الدرأسات 
إلسى أنسه تسزداد استجاية التعسرف على المثيرات بزيادة مدة العسر ض » بيته أ 
يسزداد التقضيل مسع نقسص دة العسرض »> إلا أن الباأحث في الدراسة الحالية لسن 
يعتمد علي هذه المسسئويات عفسد تقديسم مشيرأت درأسسته » بسل مسستتحدد عتيسة كل 
مفحوص على حده »> تم ققدم المثيرات تحت هذا المستوى . 

-٣‏ اعتمدت هذه الدراسات علسى اسستخدام مقاييس التعرف والتفضيل لقياس نساثير 
عسرض المشسير أت فسوق وقهت العتبة الإدراكية ؛ و هسذا يدعم مسا سيسسستخدمه 
الباحث لقياس قأثير تكرار العمرض و التشريط تحت العتبسة الإدراكيسة حيست 
سيسستخدم مقيساس التقضيسل خماسسي لبيسان تسأثير المعالجسسسة التجريبيسسة لمتخسسير أت 
الدر اسسسة . 

۴- تم الإجراء التجريبي قسي هذه الدر اسسات قرديساً وعلسى عينسة مسن طلبسة قسسم علسم 
اللفس ؛ وسوف يقوم الباحت الحالي بتطبيق الإجراء التجريبي بشكل ردي 
علسى عينسة مسن طليسة قسسم علسم التفسس » حيسث أن الإجسراء التجريبسي الفسردي 


ر ا اک 


س الفصل الثانی 


يعطسي دقة في معالجسة المتغيرات ويخاصة تحديد العتية الإدراكية البصرية 
ويتتاسب مع طبيعسة التشريط قي الدراسة الحالية . 

“٤‏ استخدمت هذه الدراسسات جسهاز التاكستوسسكوب في عرض مثبراتها ء» هذا 
وسيستخدم الباحث الحسالي جسهاز التاكستوسكوب نظرا لما أشارت اليه نتساج 
هذه الدراسات من صدشه فسي عرض المشيرات تحت العتبسسة الإدراكية 


ثالثا : دراسات توضح الشروط المؤترة على نتائج الإثارة تحت العتبة الإدراكية البصرية 
٦‏ دراسسات سساکیم و آخسسرون ہس ۹۹۷۷ : 
شذفب الدراسے :+ س 
معرفة تاثير نصف المخ المسيطر والتسهيؤ المعرفي' على الإدر لك تحت العتية 
الإدرأكية . 
متخيرات الدر اة :س 
١-التنظيم‏ المعرفي مقسسايل عدم التنظيسم المعرفسي . 
-سيطرة نصق المخ الأيمن فشي مقابل سيطرة نصف المسخ الأيسر . 
ية الذراسسة ۲ س 
تكونت عينة الدراسسة من إ ۷١‏ ) طالب ذكسر بجأامعة " بتسسلقانيا " . 
وبذساء على محسك اليد التي يستخدمها الطسالب » وكتلك محك الحركة الجائبية 
التو أفقية للعينيسسن عند توجيسه سسوال للطسالب > سم تقسسيم عينة الدراسسة إلى مجموعتيسن 
على حسبب شسسق المسخ المسسيطر + شم بنساء عى التطيسات التي سوف يلقيها المجرب 
على المقحوصين انتهى إلى تقسسيم عيدة الدراسسة إلسي أريحسة مجموعسات هسي : س 
المجموعة الأون ى  :‏ 
ويكسون نصسف المسخ الأيمسن هسو المسسيطر ونلقست تعليمسات بسأن تفكسسر بطريقسة 


(* Cognitive Set. 


المجموعسة الثائيسة : سب 
ويكون نصف المخ الأيمن هو المسيطر وتلقت تعليمات بأن تفكر بطريقة غير منظمة 
و بحرية . 
المجمو تة الخالشسسة : س 

يكون نصف المخ الأيسر هسو المسيطر وتلقست تعليمات بسأن تفكسر بطريقة منظمة . 

المجمو عة الرايعية : س 
ويكون نصف المخ الأيسسر هسو المسسيطر ونلقت تعليمات بأن تفكر بطريقسة غير 
منظمة و بحرية . 

المتيراآت والأجسهزة : س 
أستخدمت مشيرات اجتماعية عباأرة عن مجموعة صور لأوجه إنسائية محكمسة علسى 
أن تصفها يحمل ملامح السعادة والنصسف الآخسر يحمل ملامسح الحزن + وقد 
عرضت المثيرأت على جهاز " بروجيكتور ' بميقسات للزمسن وتحست العتبة الإدراكية 
البصريسة ؛ وقد وضع جهاز السبروجيكتور خلسف المفح وص ء وكسانت المسافة بيسسن 
المقحسوص وشاشة العمرض ( ١‏ ) متر :+ وقد عرض علسى كل مجموعسة ( ۸ ) 


سور . 
التعليمسات والإجسراء التجريب ي : س 
تمت التجربة بصسورة جماعيىة » حيث أوضمح الب احث للمقحوصين بألسسه مسسيعرض 


عليهم صور لأوجسه إتسسانية » وأتنسه سسوف يخير من ملامسح هذه الصور » ويتمثشل هذا 
التغيير في إضافة خطوط جديدة أو لال للصد-سورة أو إضافة أي جزء آأخر 
للصسورة . 

ثم بعد الإجراء التجريبي › ووفق التقسيم السسايق للمجموعات ء لب المجرب > مسن 
المجموعتين ( الأولى › والثالشة ) بسأن يصفسوا هذا التغسسير وفسق محكسسات وضعسها 
الباحث [ تفكير بطريقة منتمة ) ؛ وطلب مسن المجموعتيسسن | الثانيسة والرابعة ) 
بان يصفوا هذا التغيسير بحريسة وبسدون تقيد بمحك محيسن فسي طريقة التفكير ( تفكير 

التحليسل الإحصسائي والنتسائج : س 

اسستخدم الباحث تحليل التباين لتحليل تتسائج الإجسراء التجريبسي › واأنتهى إلسى أنسسه 
يتضسحح تساأثير الإدراك تحت العتبة الإدراكية البصرية عندمسا يكون نصق المسسخ 


ی الفصل الثاتنى 


الأيمسن هسو المسيطر وفسي حالسة التفكسير غير المتظم والمتحسرر ( المجموعة الثائية ) 
وقد وجد أيضسساً أنه بتضسح مشل هذا التاثير ولكسن بدرجة أقل عندما يكون تصسف 
الخ الأيسر هو المسيطر وفي حالسة التفكير المنظم المنطقي ( المجموعة الثالشسة ) › 
ولسم تظسهر المجموعتين ( الأولسى و الرابعة ) آي اثر بالمعلومات المقدمة تحسستث 
العتبة الإدراكية البصرية » أي عندمسا يكون تصسف المسخ الأيمسن هسو المسيطر وفسسي 
حالة التفكير المنظسم » أو عندمسا يكون نصق المخ الأيسر هو المسيطر وفي حالة 

{Sackeim et al, 1977 , P.P. 625 - 629 ) 


۲ دراسسة ادلمسسسون و چولیسدز ہہ 4۹۸۰ : 

إهتمت الدراسة بيبحث تأئير الإضساءة وتباين المثير عن الأرضيسة التسي يعسرض عليسها 
على دوام التخزين الأيقونسي » وقساأمت على افترإض آنه كلما كانت إضاءة المشسير 
جيدة أثشاء عرضه » ويظ-هر قيها المثسيرء ويثبساين المشير عسن الخلفية التسي يحسسرض 
عليها » كلما زاد دوام التخزين الاأيقوشني لهذا المشير . 

العينة والادوات : س 
نكونت العينة من مفحوصين اثنين ء واسستخدم جهاز تاكستوم سكوب بشسسلات قتسوات 
Mode1-3206G.8 (‏ ) لعسرض المذيرات البصرية والتي نتكون مسن مجموعسة مسن 
الكروت البيضاء مصسور على كسل كارت فيسها شانية حروف أبجدية مطبوعسة باللون 
الأسود وقد صورت هذه الكسروت على شرائح ملوئة ( سسايدز ) وتظسهر هذه 
المتيرات الولحدة تلسي الأخسرى علسي شاشسسسسة عسرض » والمسسسافة بيسسن الشاشسة 
والمفحوص ۱۴۷ سم . 

التعليمسات والإجسراء التجريڊسي : -. 
يطلب من المفحوص أن ينظر إلى نقطة التثبيست فسي وسط الشاشة ء ويضغسط على 
مفتساح الاسستعداد عندمسا يكسون مسستعدا لبسدء المحاولسة » بعسد ذلسك يظسير المشير لمسسدة 
٠٠١ [‏ مث ) يعقبه هور سهم ولمدة ٠١(‏ م.ث ) يشير إلى مكان أحد الحمروف 
والتي ظهيرت على الشأشة ؛ وبسد انتهاء المحاولة يطلب من المفحصوص أن يذكسسر 
الحرف الذي أشار السسهم اليه . 


انتسهت نتسائج الدرأسسة إلسى أنه كلما زاأدت إضساءة المثسير وتباينسه من الأرضية التي 
يعرض عليهاً كلما كان بقاء تخز ين امثير لمدة اطول . 
Adelson & Jonidos , 1980 , P, P. 483 — 493 )‏ ( 


۳ س دراعسسو لوقتس ہہ ۹۸45 : 
مدقف آلذر اة :7 س 
هدفست إلسى بحث العلاقة بيس تسأثير الإضاءة كأحد الشروط المؤشسرة فسسي تجسسارب 
الإدراك تحست العتيسة الإدراكيسة البصريسة وبين اسسستجابة التعرف علسى المت يرات 
المقدمة تحست العتبة الإدراكيسة البصرية . 
وتتكون الدراسة من خمسسة تجارني ١‏ س 
التجرية الأولى  :‏ 
و هدقفت سس س 
¬١‏ التسرف على تاثير الإضساءة المرتفعة في مقايل الإضاءة المتخفضسسسة عفسد 
عرض المثير البصر ي علسسى كمية المعلومسات المسستخلصة عن هذا المشير . 
١‏ التعرف على العلاقة بين التغخير فقي إضاءة المثتير وبين شثرة العرض . 
متغسیر اث الدراسة ۲ ہس 
المتخدر أيث اليس تة : سه 
1- فسسترة سرض المشسیر [ ۲۰ ۰۰ ۴۰۰ ۸٠١ ٠ ۳٠٠‏ مالسي 


تأنبسة. 
۲“ اضاءة المتير إ إضساءة مرتقعة / إضساءة منخفضسة ) . 
ألمتخير التايع : س 


اسستجابة التعرف على الصسور ؛ أو بمعضى أآخسر نسسية الأستجابات الصحيحة والشسسي 
يوضح فيها المفحسوص أي من هذه المسور شد يستبرها مثيرات حديثة ( لم يسبق لسه 
رؤيتها ) وأي منها تعد قديمسة ( آي لسم يسسبق لسه رويتها خلال الحسسرض والإجسراء 
التجريبسي) . 


عينة فدراسة :س 

تكونست عينسة الدراسة مسن ( ٠١‏ ) طالب بجامعسة * وأشسنطن تسم تقسسسيمهم إلسى 
(4 ) مجموعسة " ( ۲) مجموعة تجريبية ؛ )1١(‏ مجموعة ضابطسة * . 

حيست متغسير العسرض = ١‏ قسسسترات > متخسير الإضاءة = ۲ ويذلسسك يكسون ۲×٦‏ = 
مجموعسة؛ وبواقع )١(‏ طسلاب لكل مجموعسة › وتتعسرض كسسل مجموعسسة لفسسترة 


عرض قي ضوء ( إضاءة مرتفعسة أو إضامءة منخفضسة ) . 


المثيرات والأجهزة : س 

تكونست مشسيرات التجرية مسن )٠٤٤(‏ صسورة ملونة المنساظر طبيعية » مصسسورة علسسى 
شرائح إسليدز ) )١(‏ م.م؛ تعمرض علسى شاشة بيضاء مسن خلال جهاز 

' بروجيكتور " ماركسة "كوداك 'ومتصل بجهاز تاكستوسكوب للتحكسم فسي الوقست ؛ 
وقسد قسسم البساحث مجموعة الور إلسسى ۷١(‏ ) صسسورة تجريبية و )۷١(‏ صورة 
سشابطة . 


الإجراء التجريبي : س 

تسم الإجسراء التجريبسي بشسكل فسردي » حيسث عرض البأحث على كل مفصوص ( ۷۲) 
الواحدة تلي الأخرى »> والفترة بين كل صورة والقي فاي (۸ ) ثاتيسة ؛ سم فسي نهاية 
الإجراء التجريبي يسرض على المفحوص وفوق العتبة الإدراكيسة البصريسة ١٤4‏ 
صورة ء شساملة الصسسور التجريبية و علسى المفحسوص یقسرر إذا کسانت کسسل صسورة 
تعد قديمة أم حديشة ( قياس الاستجابة عن طريق التعصرف ) . 


التحليسل الإحصب- شي  :‏ 
اعتمد الباحث على المتوسطات والخطا المعياأري في تحليلل نتائج التجربة . 


نتسائج التجربة : س 

“١‏ عير كل فترات زمسن العسرض كسان تاشر الإضساءة المرتفعة أفضسل مسن تاشر 
الإاضاءة المنخفطضسة . 

. بزيلاة فترة العسرصض تزداد اسستجابة التعرف علسى المشسيرات‎ -٣ 


وقد فسر الباحث نتائج التجربسة بان الإضاءة المرتفعسة تزيد مسن مسسرعة امستخلاص 
معلومات من الصسورة عن الإضاءة المنخفضدة . 

التجريسة القاتية 5 س 

وهي تكرار لأهداف التجربة الأولسى › بالإضافة إلسسى اختبار فاعليسسة الاسسستدعاء 
كمقياس تتأثير عرض المثيرات تحت العثبة الإدراكية البصرية . 

متخسيرات الدرأاسهة : سس 

المتخ يرات المس تة ٠‏ س 

“١‏ فقسسترة عرض المشسير ([ 2٠‏ )> ها ٠‏ هلا هدا ده ١١٠١‏ ) مللسسي 


ثانية . 
+“ إضاءة المثير ( إضساءة مرتفعة / إضساءة منخفضة ) . 

المقتغسير التاأيع :سس . 
مقياأس الاسستدعاء المتمتل في تذكر تقفاصيل كل صسسسورة تسرض تحت العتية 
الإدراكية البصرية . 
عينسة التجربة  :‏ 
تكونت العينة من )1١(‏ طالب » تم تقسيمهم إلى (۲) مجموعسة تجريبيسسة س مشسل 
التجربة الآولى س بواقسسع (ه) طسلاب فسي كسل مجموعة . 
المتشيرات والأج_هزة  :‏ 
تكونست المشسيرات من )٠١(‏ صورة ملونة لمنساظر طبيعية ء وعرضست على نفس 
أجهز ة التجربة الأولسي . 
اإجچسراء التجر یہس : س 
اتبسع نفس الإجراء التجريبي الساق إلا أنه بعد عرض كل صسورة يطلب مسسن 
المفحموص أن يكتب التفاصيل التي يمكن أن يتذكرها عن الصورة ؛ وقد عرض 
على كسل مفحصوص ( )٠١‏ صسسورة تحسست العتبسسة الإدراكيسسة البصريسسة وبسستر تيب 
عشسوائي » ولكسن مع إضافة محك ات للتذكر › حتى يتمم تصحيح اس تجابات 
المفحوصيسن بطريقة موضوعية وثايتة . 
دتسائج لتجریسے : سہ 
توصل الباحث إلى نفس تتائج التجريسة السابقة » ويذلسك اتضحست فاعليسة مقياس 
الاستدعاء كمقياس لتساثير عرض مثيرآت تحست العتبة الإدرأكية البصرية . 


د الفصل الشاتى 


هذا وقد كرر البساحث أهسداف الدراسسة الأولسى والثائية في ثلاث تجارب أخسرى مسع 
تغيير المشسيرات من صسور طبيعية إلى صور عيارة عسن مجموعة من الأرقام › 
مسع استخدام مقياس التحسرف والاسستدعاء في القراس ١‏ وتومسل اليساحث إلي تفس 
نتأئج التجربسة الأولسى والئائيسة . 

{( Loftus , 1985 , P.P.342-356 } 


دراسة دي لولسو و دیکسسون س ۱۹۸۸ : 
وهدفت إلى التسرف على العلاقة بين فترة السرض وفقترة تقديسم الماسك بعد الحسرصض 
وعلاقتهما باسستجابة التعسسرف على المتيرات المقدمة تحت العتبة الإدراكية 


تكونست عينة الدراسة من ( )٥‏ طسلاب ( ۳ ذكور ١‏ ۲ أنشى ) مسن طلية قمسسسم علسسم 
المشسبرات : س 

تكونست من ٠١(‏ ) حرف هجساتي عرضت بواسطة جهاز أوسايسسكوب وقد عرطضسسست 
هذه المشسيرات تشد مسستويات عرض ([ ١ا‏ > حت 4د ا4 100 )0هل + ٣۹‏ 


( . p O ¢ o 


وكسائت الفسترة بين المشير التجريبي وماسك مايعد العرض هسي لإ ٠١١ >) 2٠ > ٠‏ 
Up Ye ¢‏ {. 

انتعلیسسات : س 

واشتملت تعليمسات الدراسة علي أن يخسن كل مفد وص الحسرف السهجائي الذي 
عرض عليه . 

النتانج : س 

انسهت الدراسسة إلسى أن زيادة دقشة الاستجابة قفي التعرف علسسي المتسير التجريبسسي 
تتتأاسسب طرديا مسع تقسص فتر ة الحسرض ومع نقص فثرة تقديم مأسك مابعسد 


العمرصض 
Diiollo & Dixon , 1988 , P.P. 671 - 68S1 }‏ { 


+۹۹۰ -“ درشسسة پبورنش تین وآخسرون‎ “٣ 
هدقف الدراسسة :+ س‎ 
هدفت الدرامسة إلى التعرف علسى تاثير الملسل كسأحد الشسروط المؤشرة قسي تجارب‎ 
. تأثير تكرار العرض تحت العتبسة الإدراكية البصرية‎ 
وتکونت الدراسة مسن ثلاث تجااردب 2 س‎ 
التجربسة الآولس : س‎ 
اهدق س‎ 
التعرف على العلاقسة بيسن سسرعة التأثر بالملل كأحد متغيرات الشخصية وبين‎ ١ 
تأثير تكرار العمرض تحت أالعثبسة الإدر أكيسة البصريسة.‎ 
التعسرف على الفسروق بيسن الذكور والإناث بالنسبة لتساثير تكسرار العسرض‎ - 
. تحت العتبسة الإدر أكيسة البصريسة‎ 
التعرف على العلاقة بين زيادة تكسرار عسرض المشير تحت العتبة الإدراكيسة‎ -۴ 
. البصرية وبين درجة تفضيل القسرد لهذا المثسير‎ 
التسرف على تاشر طريقة عسرص المثيرات ( متجائسة / غسير‎ -٤ 
. متجائسة' ) وأثرها علسي درجسة تفضسيل الفرد هذه المشيرات‎ 
ية الدراسة : س‎ 
طااب مسن طلاب قسع غلم التفسس بجامعة‎ )٠١ ١إ تكونت عيذة الدراسة مسن‎ 
. نكسرا)‎ ۳۲۸  یشنآ‎ ٦۲ ( جیتس بر ج ' بواقع‎ 
طبسق على العينسة مقيساس سرعة التاثر بسالمال' > والمقياس يتكسون مسن (۳۸) بلدا‎ 
الإجابة عليه " ينعم » لا " ويقيس مدى تأائر الشخص بالملل خلال مواقف وأتشطة‎ 
. الحياة المختافة » ومن خلال وجهة نظر الشخص‎ 
~ : وبتاء على أستجابات العيثنة علس المقياس ؛ قسمت العينة إلسي مجموعتيسن‎ 
. مجموعة أكسثر قابلية لائر بالملل‎ -- | 
. ب - مجموعة أقسل قابلية للتاثر بالمظل‎ 


tSFpROgenous 


* Heterogeneous 
# Boredom Proneness Scale {BPS}. 


شم قسمت كل مجموعسة إلسى مجموعتين بنساء علسى طريقة عرض المشيرات 

ل تعرض امشسيرات بطريقسة متجائسسة / أو تعسرض بطريقة غير متجائسة) . 
المشسسيرات : س 
تكونست مثشيرات التجربة من مجموعة من " أشكال ولأش' ء ومحكمة علي أسساس 
أنها مشيرات متساوية في درجة التعقيد ونرجة الجاذبية » وتعسرض من خلال جسهاز 
التاکستوسسكوب . 
مفشاهيم الدراسسة : سس 
~١‏ تساثير تكسرار العسرض تحست العتبة الإدراكية البصرية كدالة لشسدة درجسة 
تفضيل الفسرد للمثيرأت . 

۲“ التجسانس كدالة لعرض مجموعة الصسور المتشابهة و المتساأوية في درجة 
التعقيسد الواحدة تلي الأخرى › وعسدم التجائس كدالة لعرض المسور ينساء! علسى 
جدول توزيسع عشوائي . 

>١) ٠ الملل كدالة على زيادة عسدد مسرات تكرارأت عرض كل صسسورة إز‎ “٣ 
. )تکرار سرض‎ ee ۴ 
التطيسسات والإجسراء التجرييسي : س‎ 
تسم الإجسراء التجريبسي فرديا » حيث طلب المجرب من المقهسوص أن يركز ائتباهسة‎ 
على المثير أت التي سستعرض عليه على الشاشة لأنه سسوف يساله عن درجة تفضيله‎ 
صسسورة‎ ) 1١( عن هذه الصسور بعد العسرض وقد عرض على كل مقصسوص‎ 
. بتكر ارات وبطريقة عرض على حسب تقسيمات المجموعسات التجريبية للدرأسه‎ 


وفي نهأية الإجراء التجربدسي قسدم لأكسل مقحسوص كتيب يحتوي على مجموعة الصور 
التي عرضسست عليه تحت العتبسة الإدراكية البصرية ›» وكسل صفحسة فسي الكتيسب تحوي 
صسورة وأحدة فقط » وعلى المفح وص أن يعطسي انطباعسه ودرجة تفضيله لكل 
صورة من خلال مق اييس متدرجسة فسي درجة التقضيلل وتقيسس : س 

أ التفضيلل / عسسدم التفضيسل ب التسقيسد / البساطة ‏ جس الملسل | 
التشسويق. 


جد الفصل الشاضى 


العيتة علسى المقاييس المستخدمة ‏ 


۴“ امستخدم البأحث تحليل التبيان لتطيسل نتسائج الإجراء التجرييي ( الملسل / عدم 
الملل » التجائس / عسسدم التجساتس ء عسدد مرات تكسرارات العسرض ) . 

نتائج التجريسة : س 

. لا يوجد فروق بين الذكسور والإئساث على مقيساس القابلية للتأئر بسالمال‎ ~١ 

“٣‏ لا يوجد فروق بين الذكور والإناث باللسبة لتساثير تكسرار الم رض تحست 
الحتبة الإدراكية البصريسة . 

“٣‏ توجد علاقة بيسن القابليسة للتار بالمال وبين تأثير تكرار العرض تحت العتبة 
الإدراكية البصرية» حيست يسزداد نأثير تكسرار العرض تحت العتبة الإدرأكيسسة 
البصرية عند الأفراد متخفسضي القابلية للتسأثر بسالملل » بينما ينخفض تسأئير تكسرار 
العسرض تحت العثية الإدرأكيسة البصرية عند الآفراد مرتفعسي القابلية التساتر 


بسالملل . 
چس تزداد درجة نفضيسل الفرد للمتير بزيادة تكرأر مرات عرض المتير تحت 


٥‏ توجسد علاقة دالة بيسن درجة تفضيل الفرد المثيرات وعرصض هذه المتيرات 
التجربة التانيسة : س 

دف الدراسسة : س 

هدفست إلسى معرفسة التباين في درحة التقضيل علد عرض مجموعة من الاأشسسكال 
المعقّدة في مقسابل أشكال أخرى بسيطة . 

عينة الدراسسة  :‏ 

تكونت عيئنة الدرأاسة مسن ( ٠‏ ) طأالبا من طلاب قسسحمح علم النفس ؛ بواقسح 


) أنشى‎ ٠١ ذكراء‎ ٤٥ ( 


الفصل الثانی 


أ مجموعة من أشكال" ولاش" كمسأ فسي التجربة الأولى » واف-سترض المجرب أن 
هذه الأشكال تعسد مشيرات بسيطة ؛» وأنسها تشسير ملل المفح وص بزيسسادة تكسرار 
عرضها تصست العتبة الإدراكية البصرية . 

ب“ مجموعة أشسكال لخداعسات بصريسة »> وافترض المجسرب أفسسها تسد 
مثيرأت معقدة تزداد درجسة تقضيل المفحوص لها بزيسادة تكرار عرضسها تحست 

العتبة الإدر أكيسسة البصرية. 

الإجراء النجرییسي :3 س 

أتيبعست نفس خطوات الإجراء التجريبي للقجرية الأولى ؛ عدا أن المثيرات عرضسست 

بطريقة متجائسة » وأن كل مفصوص عرضىت عليه مجموعسة المثيرات ( أشسكال 

ولاش » وأشسكال الخداعات البصرية ) لمعرفة التباين قي درجة تفضول المفحسسوص 

عتدما يعرض عليه نوعيسن مختلفين من المثيرات . 

نتانج الدرأسسة  :‏ 

١‏ - زادت درجة تفضيل عيضة الدراسة للمثيرات المعقدة عن المتشسسيرات البسيطة 
عبر كل فئسات تكر ارات السرض تحت العتبة الإدراكية البصرية ؛ حيسث انسر 

تباين المثيرأت في درجة تفضيسل عينة الدراسة . 

١‏ - انخفضست درجسة التفضيل للمشير ات البسيطة والمعقدة على السواء عندمسسا زاد 

تكر ار عرض المشير الوأحسد عن (د) مرات تكرار عرض . 

التجرية الشائشة : س 

عيذ ة الدر اة : سس 

تكونت عيذة الدراسة مسن ٠٠١١[‏ ) طاليسا مسن طسلاب قسسم علم النفس » بو اقسسع 

.) أنشسى‎ ٠١ ذنکرا؛‎ ٤٥( 

الإجسراء التجريییسي : سہ 

اتبعست نفس خطوات الإجراء التجريبسي للتجربة الثائية › عدا أن عينة الدراسة 

قسمث إلى مجموعتيسن  :‏ 

أ ~ مجموعة عرضست عليها مجموعسة أشكال ولاش فقط. . 


ب ¬ مجموعة عرضست علي ها مجموعسة الخداعسات البصرية فقط . 

وقد افترض البساحثون أنه لا توجد فروق بين درجسة تفضيلل المتقيرات المسقدة› 
ودرجة تفضيل المثشيرات البسيطة » علسسي أسسسس أن كل مجموعسسة تجريبيسة 
تتعرض لنوع واحد فقد مسن المشيرات وبذلسك ينعسدم تسأئير التبساين للمشيراث في هذه 
التجريبة . 


نتساج الذراسسسة ۲ س 
~~ زادت درجة تفضيلل المتسيرات المعقشدة عن المثيرات اليسبطة عسبر كل فز الت 
تكر ارات المسرض تصت العتبة الإدر أكية البصرية. 


۲ ~ انخفضض الفسرق في درجة تفضيل المثيرات المعقدة عن المتيرات البسسيطة ء 
حيست أن تمييز التبساين بالنسية للمثشيرات لم يكن لله دورأ فسي هذه التجربة > 
نظرا لآن كسل مجموعة تجريبيسة تعرضت لنوع وألحد فقط مسن المشسيرات › وإن 
كان الفرق في درجة التفضيل لصسالح المثشيرات المعقدة . 


Bornstein et al, , 1990, P.P.794 — 798 )‏ ( 
“٤‏ دراسة : لوقتس وآخرون - ۹۹٩۹۲‏ : 
شدشف إندر اسف : 
و هدقفت الدر اسة إلى التعرف على العلاقة بين سرعة عرض المثير تحت العتبة الإدراكية وبين دقه 


التعرف عليه . 


عيئة الدراسة : 


تكوثتث عينة الدراسة من [ ۳۲ { طالب كان يتم أشترلك ( ٤‏ ) طلاب فى الجلسة الواحدة . 


ص الفصل الثانی 


الإجراء التجريبي : 
إصفر - ٩‏ ) وذلك بسرعات عرض من ز ts‏ ( ج فا . 
ويطلب من كل مفحوص أن يقرر مباشرة بعد العرض ولو بشكل تخميني الأرقام التي عرضت عليه . 


نقائج الدراسية : 
انتهت نتاتج الدراسة إلى أنه بزيادة فترات العرض تزداد استجابة التعرف على المثير . 


(Loftus & et al, , 1992 , P. P. 535 - 549 ) 


٭“ دراسة دیپثر و جاکویی - 1۹44 : 


شدقسه الدراسة : 
الإدراكية البصرية . 


الإجراء التجريبى : 

وفيها عرض على عيثة من ( ٠١‏ ) طالب من طلاب قسم علم النفس سلاسل من الكلمات المحايدة من 
خلال شاشة جهاز الكمبيوتر ء وكل كلمة نتكون من ( ١‏ ) حروفه »› بحيتث تقدم بحعض حروفهاً تحت 
العتية الإدراكية والبعض الآخر فوق العتبة الإدراكية ؛ وعلى المفحوص التعرف على! الكلمة التى 


ناشع الدر أسة 
نهدت الذر اة ای تحرف عبنة الدر أسة على الكلمات المعر وطبة يضور ة دالة : 
Debner & Jacoby , 1994, P. P. 304-317 )‏ { 


ب القصل الثاٹنى 


تيج الیساحت : س 
من خلال دراسة كل مسسن ( سساكيم وآخرون ‏ 1۹۷۷ » أدلسسون و جوئيسدز - 
٠‏ ب٢‏ لوقتس س ۱٣۸١‏ ؛ دي لولسو و دیگسسسون س ۹۹۸۸ عیورنشستین و آشسسرون 
۱۹۹۰ ) تالتحسظ أنه انتهت إلسی : س 

١‏ “ تباين المثير عن الأرضية التي يعرض عليسها ؛ يزيد مسن نتساح فاعلية الإثارة 
تحت العتبة الإدراكية » هذا وسيستخدم البساحث الحسالي قسي درأاسسته مشسيرلت 
عبارة عن مجموعسة من الأشكال مطبوعة بساللون الأسسود على ورق أبيسض شسم 
تصور هسذه الأشسكال على شرائح ملونة لعرضهاً بواسطة جهاز التاکستوس كوب 
وعلى شاشسة بيضساء » ويذلسك يتحقق تبساين المشير عسن الأرضيسة التسي يعسرض 
عليها ء لمحأولة زيادة كفساءة نتساج الإثشارة تحت العتبسة الإدرأكية البصرية . 


۴~ كما انتهت هذه الدراسات إلسى أن عرض المثشيرات بطريقسة متجائمسة يسسؤدي 
الي ملل المفصوص »۽ لذا س تعر ض مشير مش الدر أسة الحاليسة بطر يق ة غير 
متجانسسة ووفق جسدول توزيع عشواتي كمسا فسي دراسة " بورنشستین و آخسرون .س 
٩‏ ` 


ا“ 


٣‏ “ أنتهت هذه الدراسات إلسى أن زيادة درجسة التفضيل للمشسيرات تعد دالسة لزيادة 
تكرأر عرض هسذه المثير أت تحست العتبة الإدرأكية البصريسسة» أي أن تكسرار 
عرص المشير أت تحست الحتبسة الإدراكية البصرية يزيد مسن درجة تقضول الفرد 
لهذه المثيرات ويتضسح ذلك في القياس البعسدي إبعد تكرار العسرض تحت العتبة 
الإدراكية اليصرية ) . 


د الفصسل الشاني 


رأبعا : دراسات توضج بعض خصائص الاسنجابة نتيجة للجثارة تحت العتبة الإدراكية البصرية . 
١‏ س درامسة ' مساك جینیز * ہہ :۹4۹٤٩۹‏ 
وفيها عرض (۸ ) كلمسسة ؛ متها )١١(‏ كلمسة حيأدية مثل : 

Child — Apple — Music —~ River 
: و (۷) كلمات ذات شحنة وجداتية خاصسسة مشل‎ 
Penis —~ Raped 
وذلك على عينسة مكونة سن (۸) ذكور » و (۸) إناث ء وذلسك تحت العتبة الإدراكية‎ 
بينم سا قاس امسسستجابة الجلسد الجلفائية‎ ١ البصريسة باسستخدام جسهاز التاكستوسكوب‎ 
قياس رد الفعل الوجدائنسي › وقسد كسان مضمون التعليمات للمفحوصيسن بأذ..-د‎ ) 658( 
سسيعرض عليسهم مجموعة من الكلمسات ؛ والمطلسوب مذسسسهم توضيسح وتطسق هذه‎ 
الكلمات بعد عرضسها كلمسة كلمسة وقد وجد الباحث فروقاً دالة بين الكلمات ذات‎ 
الشحنة الوجدانية والكلمات الحيادية » حيث كانت عتبات الكلمسات الوجدائية مر تقحسسة‎ 
كسساتت‎ )6 8R ( أي نها تأخذ فترة زمئية طويلة التعرف عليسها  واسستجابة‎ 
وأضحسة » وقد فسر "مساك جينز' ذلك بأنه محاولة لا شسعورية من المفجسسوص‎ 
لتحاشي القلسق قي شسكل ميكسانيزم دفساعي إدراكسي يحمي الأفراد مسن المعاني غشسير‎ 
. امسار ة‎ 

( عن : عید السلام الشیخ » ۱۹۹۶ ؛ ص ۲۸۲ ) 


س ڈزراسسسسة ' دیکرمسان "س ۹۰ : 

وفيسها افسترض أن المعلومة تحست العتبة الإدراكية تشكل سسلوك الأفسر اد سسا يتسلا ثم 
وهدف وأتجاه تلك المعلومة . 

وقد تكونت الدراسة مسن تلات مرأحل هي ١:‏ 

المرحلسة الأولسى  :‏ 

وفيسها قسدم فقسوق العتبسة الإدراكيسة البصرية )٠١(‏ صسور؛ ويعمد كسل صسورة يطلب من 
المقحوصيسن أن يكثبوأ قصة عن هذه المسورة» وقد اعتبر الباأحث أن مسا يكثي هد 
الشسخص مسن قصسص عن تلك المسور يسد سستوى خط الأساس للكتابة لهذا 


? Basefine Level Of Writing . 


المرحلسة الثائيسة :+ س 

وفيسها ققدم فسوق العتبسة الإدراكيسة البصرية (١٠)صور‏ أخضرى ويل عرض كل 
صسورة كسان يقدم تحت العتبسة الإدراكيسة البصيرية کلمتسي “ 010۲e‏ عtأاw‏ ˆ وقد 
اتبع نفس الإجراء كمسأ فسي المرحلسة الأولسى . 

المزحلة التاتشة +- 

وفيها قدم فسوق العتبسة الإدراكية البصرية ( )٠١‏ صسور أخسرى ‏ ليكسسسون إجمسالي 
الصبسور المعروطضة في المراحسل الثلاث ( )۴١‏ صورة ‏ وقبل عرض كل صورة 
كان يقدم تحت العتية الإدر إكية البصرية كلمتي “ عاس Don)‏ “وقد اتیسع نفس 
الإجراء كما في المرحلة الأولسى حيسث يكتسب المفحوص قصة عسن كل صسورة 
نتساج الدراسسسة : س 
وجسد اليساحث أنسه عندمسا كانت التعليم ات تحست العتبة الإدر اكية البصسرية ' مإ W‏ 
کسان ما يكتبه كل فسرد مسن أقفراد العينسة أكثر من مستوى خط الأسساس 
للكتابسة والسذي حدد فسي المرحلة الأولسى ء بينما عندما كانت التعليمسات تحت العتبة 
الإدراكيسة البصرية " عاس 501" اتخفص ما يكتيه كل فرد عن مسستوى خط 
الأساس للكتابة وقد فسر الباحث ذلك بان أفسراد العينة اتبعوا اتجساه المعلومة المقدمة 
تحت العتبة الإدراكية . 

{( Thru. : Wortman & Loftus , 1992, P.132 


۳“ دراسے ' پیف ان ' س £ ۱۹٦‏ : س 

وفيها أعطسى لمجموعة من الأفراد صدمة كهربائيسة متوسطة الثسدة علسي رسسغ اليد > 
وطلسب منسهم أن يحكمو! على درجة شسدتها » وعندما كائت تعطسي صدمة كهربائي ة 
تحت العتيسة الإدراكيسة قبل صدمة الاختبسار الأساسسية ؛ فلن الأقراد مالو إلسى وصسف 
صدمة الاختبار بأنها شسسديدة نوعاأ مسا . 

وقد فسر " بيقان " ذلك بأنسه يبدو وكسأن المسخ أضاف تحت الوعي الصدسة الكهربائية 
المقدمسة تحست العتبة الإدراكيسة إلى صدمة الاختبار › وسجل المجموع الكلسي 


& ااا ساس‎ 
( Thru. : Wortman & Loftus , 1992 , P.131 ) 


س القصل الثاثى 


4“ درامسسة ' مارسسسیل ° 1٩۹۸۳‏ : 

وفيها ققدم مجموعة من الكلمات تحست الستبة الإدراكية البصرية » وكان بعض هذه 
الكلمسات ذات معدذسى مثلل كلمسة " إواعه(" والبعسض الآخسر عديسم المعتسى مثسل كلمة 
eەdاه""‏ وقد طلب مسن المفحوصين الضغط على أحسد المفاتيح للإشارة اسي أن 


وقد اتتسهى إلى أن زمن الرجع لكلمتسي " ۸1۲8 ~ ٣تtعم‏ 0" عندما کاتسا يعرضان 
منت ابعين تحت العتبسة الإدر اكيسة البصرية أقصسر مسن ز من الرجع لكلمتي ' ut) e٣‏ 8 
Nurse‏ ~ " عندمسا کأئا يعر ضان متتايعين . 

{ Thru. : Farthing ,1992, P.144 } 


وتشسير الدراسات إلسى أن الإدراك تحت العتبسة يعتمد على الأئ ر القبلسي' » فعفسد 
عسرض كلمة " دكتور " وقد سيقتها كلمة * ممرضسسة ' فان الفسرد سوق يجسدد كلمة 
'دكتسور * بأنها ذاث معنسى بسرعة أكثر _ زمسن رجع قصير ‏ من أن تسرض عليه 
كلمة لا تتعلسق بكلمة * دكثور “ 

( Woartman & Loftus , 1992 , P. 132} 


۵ س رأة ' ایکون س 4A1 °" D]X01‏ : 

وأهتمست ببحست دلالة الألفاط والكلمسات وتأثير ها على الاأستجابة للمعلو مات المقدمة 
تحت العتبسسة الإدر إكية . 

وفيها قدم لمجموعة من الأفراآد جملة ناقصة وفوق العتبة الإدراكية وهي : 

“ نها ترتس دي معحطسسفة شرو .ءءء ". وطلب متهم اکال الجملة بكلمسة 
mg‏ ومعناهسا أنيق ) أو بكلمة بوه إومعناها دافيئ) » شم قسح البساحث العينة 
سي مجموعتين : س 

المجموعة الأولسي :س 

وقدم لها كلمة ' چu#؟‏ "(ومعناها دافسئع) ولك فسوق العتبة الإدراكية السمعية وبعسد 
الجلسة طلب متهم إكمال الجملة » فكانت إجاأبآتهم بكلمة " عuاصة".‏ 


¢ priming Effect . 


المجموعسة التائية : س 

وقدم لسها كلمة " ند8 ' تحست العتبة الإدراكية السمعية » وبعسد الجأسة طلب منهم 
إكمسال الجملة فكائت إجاباتهم بكلمسسة" لةه( ' .وقسسد فمسسر * ديكسسون * نتساج 
الدراسة يسان الاسستجابة للمعلومساأت تحست العثبة الإدراكيسة تتمسيز بأنها تتسسم بفسيم دلالة 
الألفاظ و الكلمات'' . 


Thru. : Nelkin , 1994, P.232 )‏ ( 
تعليق الباحت :+“ 
من خلال درامسة كل من ( مساك جیسنز ۱۹٤6٩‏ › ذیکرمسان ۱۹۹۹۰ ء بيفسأان ۱۹٦4‏ :ء 
مار سیل ۹۸۴ ؛ ديكسسسون ۹۸٤‏ ) نلاحظ انها أوضحست أن الإسستجابة للاإشسارة 
تحست العتبسة الإدراكية تتمسيز بفسهم دلالسة الألفساظ والكلمات وأنها تعتمد علسى الاشر 
القبلسى » وأن المعلومة تحت العتبسة الإدراكيسة تسسهم في تشكيل سلوك الأفسراد مسا 
يتلائسم وهسدف واأتجاء المعلومسة › كما أن الكلمات ذات الشسحنة الوجدائية نير رد فعسل 
الداع الإدرأكسي لها . 


خامسا : الدراسات السابقة عن الإثارة تحت العتبة الإدراكية الممعية +-- 
س دراسة ‏ پسساکر 1٩۹۳۸‏ * : 
وقيها افسترض أنه يمكسن تشريط استجابة لا إرادية"" مشل انعكاس حدقة العين"" مسح 
مشير يقدم تحت العتية الإدراكية ١‏ حيست أسستخدم انعمكاس حدقة الحيسن و التسي تسد 
استجابة طبيعية للضسو ء كاسستجابة لقيساس تساثير تشسريط نوعين مختلفيسن مسن النغمسات 
الموسسيقية » تقسدم إحداهما فوق العتبسة بينمسا تقدم الآأخرى تحست العتبة الإدراأكيسة 
السمعية » مسع مثير طبيعسي ( التغير في شسدة الضسوء ) وقد انتهت نتاتج الدراسة 
إلى : 
| س يمكن تشريط انعكاس حدقة العيسن تحت العتيسة الإدراكيسة بعد ثلاث محساولات . 
١‏ س قابلية تعميم النخمة تحت العتبة أقسل مسن قابلية تعميم النخسة قوق العتبة . 

(Lhru,: Eriksen, 1960,P.285}. 


Semantics . 
1% Nonvoluntary Response . 


3! Pupiilary Reflex 


۲ دراسسة " ویلسسسسون * ھ4۹۷ :- 
وقيسها قسدم معلومسات علايسة في إحصدى أذن المفحوصين »> بينمسا كان يقسدم في الأذن 
الأخرى في نفس الوقست موسسيقى هأدئة وتحست العتبسة السسمعية ‏ أي بسدون وعسسى 
المفحوصيسن .. بحسد ذلسك في الجلسة الثائية قدمست هذه المقطوعسات الموسيقية مع 
مقطوعسات موسيقية جديدة للمفحوصيسن بشسكل عسادى ( قوق العتبسة ) ووجد أن 
المفحوصين استطاعوا التعسرف عليها وتفضيلها عن الجديسدة غسير المألوفة . 

( عن : عبد الساام الشیخ ۱۹۹۷ › ص ۳۳۹ ) . 


سادسا : دراسات توضح التطبيقات المختلفة للإثارة تحت العتبة الإدراكية :- 

سي المسنوات الأخيرة اهتسم الياحثون بسالإدراك وبسالوعي فسسي درأسساتهم » ويبخاصة 
دور الإدراك في تناول المعلومسات وتمثيلها معرفيا » ومسدى تاثير تلك علسى السلوك 
وقد اهتم البساحثون بالإدراك تحست العتبة ويبخاصسة استراتيجية تقديسم مثسير تحت عتبة 
الوعي والنظر إلى تأثير هسذا المشير على سلوكيات خامة . 

Nfilier, 1991, P. 841 }‏ ( 
وفيما يلي عرضاأ لبعسض نتسائج تطبيقات الإثشارة تحت العتبة الإدراكيسة في مجسالات 
علسم النفسس الاجتمساعي » وعلسم النفس الستربوي » وعلم الففس الإكلينيكي ؛ والإرشاد 


و العلا ج التقسسسي ج 
أ س في مجسال علسم النقس الإجتمساعي : 


استخدمت الإأثأرة تحت العثية ألإداركيسة في مجسال علم النفسس الاجتهاعي إنش. كيل 
سلوك الأفسراد بها يتلائشم مع هدف المعلومسة المقدمة ؛ مشل الدعاية لسلعة معينة › أو 
تسدیل انسلو کے الاسسسنهاد كي > أو تغيير الاتجساه تحو شخص أو موضوع مسا 

( عبد السلام الشیخ » ۱۹۹۷ ۰ ص ۳۳۹ ) 


كما أن الإثارة تحسست العتيسة الإدرأكيسة تسستخدم أيضسا في تكوين اتجاهسات إيجابية تحو 
آلمرشجين للانتخابات وذلك في الحمكحت الانتخابية . 
Bornstein et al, 1990, P. 799)‏ ( 
وفيماً يلي تساك ج اسهد الدر اس ات ~١‏ 


الفقصل التانی 


: ۹2۷ س دراسة جيمس قیکاری‎ ١ 
وتعد أول تجربة تطبق نتائج الإثارة تحت الستبة الإدر أكية في الدعاية » وفيما قدم لأقراد العينة ولمدة‎ 
على شاشة أثناء مشاهدتهم لفيلم سينماني‎ {Drink Coke — Eat Pop c0٣ م . ٹث عبارتین ھما(‎ )۳( 
. ) %٥۸ ( وأنتهى إلى أن بيع الكوكاكو لا زاد بتسبة ( %1۸ ) ء والفيشار بنسية‎ 
{ Fhru. : Corsini & Averbach , 1996, P. 883 ) 
) عن : عبد السلام الشیخ ۰ ۲۹۸۷ › ص ؟۲۷‎ ( 


س درامسة ویلسون بریسان كسى - ۱۹۷۴ : 

وهي لا تعد دراسة بقدر ما تعسد وسلية للدعاية عسن نوع مسن الخسسور »> وفيمسا قسدم 
الإعسلان قسي شسكل رسسمح بسه زجاجة من الخمر لها غطاء مصصسم بشسكل خساص › 
ويجوأرهسا کسوب مكعبات عائسة فسي الج علسی كل مكحب حرف (8 ) آو (× ) أو 
(€) ورغسم اختلاف وضع المكعبسات فإثها توحي بكلمة( جنس - ×عS‏ ) » عسلارة 
علسي فلك فسإن تنظيم غطاء الزجاجسة وظلها الوأقع على الكسوب وعليى المنضبسدة 
يعطى مئظرأً حسسياً معينا وتعسد هذه الدعايسة معلومسة بصريسة تحست العتبة الإدراكيسة 
تريط بين الجئس كداقع وشسسرب الخمر كسسلوك مرتيسط يسه . 


( عن : عبد السلام الشیخ > ۱۹۹۷ › ص ۳٣۹‏ ) 
Fhru, : Weiten , 1995,P. 124}‏ { 


۳ ب درامسسسة كروسسنيك وییسستز - 1۹4۴ : 

افسترض الباحثشان أنه يمكن تكوين اتجساه إيجابي أو سليي نحو شخص ما » عسن 
طريق تقديسم معلومات تحت العتبة الإدراكيسة تشير ردود أفعال وجدانية إيجابية أو 
الحيذة : 

تكونت عينة ألدرأسسة مسن )٤(‏ مفص وص تم تشسيمهم إلسى مجموعتيسن تجريبيتيسسن 


أ س عسدد (1) صسور يفسترض فيها أننها تشسير رد فعسل وجدانسي إيجابي يفيد التفضيل › 
ومسن أمثلة هذه الصسور > صورة لحفل زواج » صسورة لزوج مسن القطسط تمرح 
وتلحب ؛ صورة لطفسل يلعب مسع دمية . 

۲ عدد (1) صور يفترض فيها أنها تثير رد فعل وجدانسي لبي يفيسد التفسور »> 
ومن أملسة هذه المسور » صسورة لشسخص مسسخ ذئباً »> صورة لخفساش طسائر » صورة 
سلة يها ٹعسابين ء صسورة لجمجمة بشرية . 

ب ہ مشيرات شرطية :- 
ومتمثلة فسي (۹) صور تمثل الحيساة اليوميسة لشسخص ١‏ ومن أمثظة هذه المسسور : 
صبورة الشخصس وهو يتسوق » صسسورة وهسو يذاكسر» صسورة وهو مح أصدقاته . 

الأجسهزة : 
عرضست مشسيرات الدراسة الطبيعية تحست العتبة الإدراكية البصرية من خلال جسهاز 
تاكستومسسكوب وبسرعة عرض )١۴(‏ مث » والتسي افسترض في ها الباحشسان أن هذه 
المسرعة تمشسل عتبة الإشارة الانفعالية » بينمسا عرضتث المثيرات الشسرطية فسوق العتبة 
ادر أكية اليصدرية . 
الإاجسراء التجريبسي :+“ 
أوضسح الباحثان لعينة الدراسسة أن هذه الدراسة عن كيف يدرك الأفسسراد ويتذكروا! 
معلومسات عسن حياة الأفسراد الآخرين > وأنه سسيعرض عليهم () صسور تمثل الحيساة 
اليومية لشخص ما » وأنه يجب عليسهم الائتيساه لسهذه الصسور التي سستعرض علييم . 
ثم قسم الباحتان عينة ادر اسة إلي مجموعتين : 
المجموعة الأولسى» وقد عرض عليهم (1) صسور شسخصية لهذا الشخص فوق العتبة 
آلإدراكية البصرية » وقبل عرض كل مسورة كانت تدم صسسورة تحست العتبة 
الإدراكيسة البصريسة تثير انطباع وجدانسي إيجابي » بيئما المجموعة الثائية كانت تقدم 
لهم تحت العتبة الإدرأكيسة اليصرية صسورة تير انطبساع وجداني سليي . 
وبعسد الإجسراء التجرييسي قدم لعينة الدراسة مقاييس تقديسر فائيسة البعد تصست هذا 
الشخص متل ( جيسد س سسيئ ) + ( ودود س غسير ودود ) ء ( نساجح ‏ فاشلل ) وعلسى 


صد القصل الشافى 


المفحوصيسن أن يوضحوا اتطباعسهم عن هذا الت خص من خلال الإجابة على هذه 
المقاييس . 

نتسائج الدراسة :- 

هرت النتساتج أن المجموعسة التي عرضست عليها تحت العتبة الإدراكيسة اليصري.ة 
صسور إيجابيسة قبسل عسرض الصسور الشسرطية مسالت إلسى وصف الق خص بأنسه ناأجح 
ودود وجيسد » وعلى العكس كان انطبأع المجموعسة التي عرضست عليسها تحست العتبة 
الإدرإكية البصرية صسور تشثسير انطباع سبي . 

هذا وقد أشسار الباحثان فسي نهايسة الدراسة بأئسه يمكن تكوين اتجساه إيجسابي أو مسلبي 
نحو شخص ما عن طريق الإثارة تحت العتبة الإدراكية . 


{ Thru.: Weiten , 1995, P.P. 125, 120 ) 
{ Fhru.: Dehouwar et al, 1994, P. 630 } 


ب س قي مجال علم النفسس الستريوي +“ 
و اسستخدمت الإطمارة تحست العتبسة الإدراكية لإتسارة تقدير الذات عفد المقحوصيسن ؛ 
والذي يفترض أن إثارته تحقسق اأرتفاع في المسستوى الأكاديمي و التحصيلسي . 
١‏ س دراسة اريم ومسسیلر“- ۱۹۷۹٩‏ : 
وهدفت إلى رفع المستوى الأكاديمي لعيذة الدراسة قي مسادة الرياضيات . 
العيذة :+ 
تكونت العينة من بعض طلبة المسدارس التائوية فسي إسسرائيل وقسد قسسمت العينسة إلسي : 
أ س مجموعسة تجريبية : وعرضت عليها تحت العتبة الإدر اكية البصرية الجملة 
التالية بحسد ترجمتها إلسى اللخسة العبربة : عمرO0 Mommy and f are‏ 
ب س مجموع ضابطظة : وعرطضست عليها فسوق العتبة آلإدر أكيسة البصريسسة نقسس 
الجملة السسابقة . 
النتائج :- 
أنتسهي البأحتسان إلسي ارتفساع درجات الرياضيات لأمجمو عة التجريبيسة بنية ۹۷ 
عسن درجسات المجموعسة الضايطسة . مما يشسير إلسى أن الإئسارة تحست العتبسة الإدراكيسسة 
البصرية والتي تحمل معني التوحد ت_ؤدى إلى ارتفاع التحصيل الأكساديمي . 

( Hudesman et al. , 1992, P,P. 12-20 ) 


س الفصل الثانى 


۲ س اازراميسة پسسسارگر “¬ 4۹۸۲ 2 
أ مجموعة تجريبية : وعرضت عليها تحت العتية الإدراكية البصرية جملتيسن : 


Memmy and Î are one . 
My prof. And j are one . 


ب س مجموعة ضابطة : وعرضست عليسها تحست العتبسة الإدراإكية البصرية جملة : 
People are walking‏ 
النتسائج :““ 
أتتهى الباحث إلى ارقفاع التحصيل الأكاديمي عند المجموعة التجريبية بنسسسبة %۹ 
عن المجموعة الضابطة ؛ وعندمسا أعيسد القياس مرة خسري بعد )٤(‏ أسسسابيع زد 
التحصيل الأكاديم للمجموعة التجريبية بنسبة %١١‏ عن المجموعة الضابطة . 
Orbach et al, 1994, P. 493 }‏ { 


بس دراسسة كوك -ە ھ4 :- 
فيها قدمت لاأآفراد المجموعة التجريبية جملتين : 


Mammy and j are one, 
1 understand statistics. 


بينما قدم لأف راد المجمو عة الضابطة جملة 


People are walking 


ولاك مسن خالل جهاز آلناگستو س کو با و تد ت العتبة الإدر اأكية اليصريسسة + ويتكسرار 
تاز جکر )١(‏ مسرات لكل جملة »> و انتسهت الدراسة إلى ارتفاأع درجسات المجموعة 
الأثجر ييية ينس بة e e1‏ اأمجمو .هة الأضدابطة فسي مادة الإ حصداأء و الو باض پاي : 


. {( Hundesrman et al., 1992, P. 1221 } 


سه لقصل التاشى 


ج في مجسال علم النفسس الإکلیٹیكسي :+- 
1“ دراسسة دیگسسسون س 44٩۰‏ : 
هدق الدراسة : 
مدفت الدراسسة إلى قياس الدفضساع الإدراكي لمشيرات اتفعاليسة تقدم تحسست العتبة 
الإدراكية البصرية ومسدى تأثيرهسا علسى انخفساض أو ارتفاع العتبسة الإدراكية . 

الأدوات : 
جهاز ستريوسكوب إ المنظار المجسسم ) . 
عينة الدراسسسة : 
تكونت العيئنسة من ( ۸ ) ذكور و ( ٤‏ ) إتساث مسن طلبة قسم علم التفشس وقد 
قسمو! إلسسى مجموعتيسن '( مجموعسة تجريبية » ومجموعسة ضابطة ) . 
الإجراء التجريیسیي : 
أ المجموعة التجريبيسة : 
تمت التجربسة فرديا حيث يجلس المقحسوص فسى حجرة مظلمة لمسدة خمسس دقائق 
ولك لتتكيف حدقة عينيسة مع الظسلام » شم تعسرض علي الشاشة أمامسه قط _ة 
مضيئة أمامسه بساللون الأحمسر وتتخضض إضاءة هذه النقطة المضيئسة حتسى يقسرر 
الفرد آنه لا يرى شسئ وعندنذ يحدد الباحت العتية الحسية لدى الفرد › ثم يقدم اه 
تحت العتبسة الإدراكية الكلمة التجريبيسة عسدة مسرات ثم بعسد ذلك يعي د القسسوء 
الأحمر عند نفس مستوى إدخسال الكلمة التجريبيسة تحست العتبسة الإدراكية شم ئل 
الفرد إذا ما كأن يرى الضوء الاحمر أملا. 
دي- المجموعة الضسابطة : 
أتبع تقس الإجسراء التجريبسي المجموعة التجريبية إلا إنسه كانت تقدم إليها الكلم.ة 
الحيادية فقسط . 


نتائج الدرأسة : 
1-بعض عرض الكلمة التجريبية عدة مر ات أصيحست المجموعة التجريبية أكسشثر 
حساسية للضسوء مما يعتسي أن الكلمة التجريبيسة الانفعالية أدت إلسى ارتفاع عثبة 
الإدر اك لديهم وعلسى العكس لسم تؤثر الكلمة الحيادية بالنسسبة للمجموعسة 
الضابطة على ارتقفاع أو انخفاض عتبة الإدراك لدييم . 


“وقد أوضح الباحث أن الكلمات الانفعالية المثيرة لانفعسال القلسق تشسسير الدقاع 
الإدراكى عند المفحوصين ممسا يسؤدى إلى رفع العتبسة الإدراكية البصرية . 


( Dixon , 1960 , P. P. 300 - 307 ) 


۲“ دراسسسسة آري- ۱۹٩۰‏ : 
وتكونست العينسة مسن ( ۲١‏ ) ذكرا فصاميساً » و ( ٠١‏ ) ذكسرا سسسويا متم سائلين فسسى 
العمسر والنكاء والتعليسم » وعسرض علسي كل فرد سلسة من ( ۲٤‏ ) بوجهات 
جنسية مختلفسة » وتعرض ,١ ١‏ مسن الثائية ويسئل كسل فسرد عمسا رآه ؛ وعرضسست 
أيضساأ مجموعسة صسسور حياديسة عبارة عن ( ٩‏ ) كروت بيضاء ؛ و (۱۸) 
صسورة خسير جنسية ء كما استخدمت ( ٠١‏ ) أشسكال تدريبية بسيطة مشل دائسرة › 
مثلسث ... السخ ء وعرضست المثيرات على جهاز تاكستوسكوب وعلسى بعسسد ( ۲٣‏ ) 
بوصة » وتسم الإجسراء التجريبى فرديا وفسى حجرة مظلمة وتعطسى تعليميات 
تتلخص فى آن كل فرد يحسدث عن أول انفعسال بعد عرض الصورة حتسى ولسو لسم 
يکن متآکد من ماهیڌها . 
نتائج الدراسسسة : 
١-الأسوياء‏ أكثر بجوهرية فى التعرف على الصور الجتسية بدلالسة إحصائية ٠١١‏ . 
كل من الأسوياء والفصساميين بتعرفون على المئيرات غير الجنسسسية عسسن 
امثير إت الجتسية بدلالة إحصائية ؟١٠,‏ وكانت الفروق أكسثر لدي القصاميين 
“٣‏ الفصاميون يفوقون الأسوياء فسى رفسض المثير الجنسسى بدلالة إحصائية ١ء,‏ 
وقد أرجع الباحث ذلك إلى آن الذكسور الفصساميين أكسسثر تهددا بالوجسسهات 
الجذسية المختافسة مسن الاسسوياء . 


( عن : إلهام خلیل : ۹۸٩‏ ؛ تس س م 4 ( 


اس دراسة لیسستر ۲۹۷۳ : 
الجيتسة :س 

تكو نست عينة الدراسسة مسن )١[‏ مريض من مرضى الفصام غسير المصئفيسن ؛ طبسق 
عليهم سلسلة مسن اختبسارات التصئيسف » منسها الرورشاح والمفردات ..... إلخ . 


وقدرت الأع راض المرضية للعينسة » ووز عست العينضة التجريبيسة إلسى ثلاشة مجمو عسات 
تبعاً لأسلوب الموازنة » وقسد عرض على كل مجموعة المثيرات الآتية : 

. المجموعة الأولسى وعرض عليها مشير حيسادي‎ ١ 

۲ س المجموعة الثانيسة وعرض عليها مثير ذو محتوى عدوانسي . 

. المجموعة الثالئة عرض عليسها مشير يعطى فكرة التوحد مع الام‎ ٣ 


نتسائج الدرأسسة 2“ 

انتهت نتائج الدراسة إلى : 

١‏ س الإشارة العدوائية تحست العتبة الإدراكية تزيد من الأعسراض المرضوة عنسد 
افص ساميين . 

۲ شرط التوحسسد يختزل الأعسراض المرضية . 

٣‏ ومن خلال اختبار التصنيسف المتدر ج اتتسهى إلسى أن الأفسسراد الأكسثر ارتقاع ا 
وانكفاضاً على الأعسراض ترتع الأعراض المرضية بعد المثسير العدوانسي > 
وتنخفض بعد مشير التوحد . 


( عن : لهام خلیل › 1۹۸٩‏ ؛ ص ص "£ — ¥( 


: 1۹۷۸ س دراسة سلیفرمان پورنشستین و مندلىس ون“‎ ٤ 
وشي لاختبار فرص أن عرض مثشيرأت مرتبطة بالرغية تحت العتبة الإدراكيسة تزيسد‎ 
. من شدة الأع راض المرضية المختلفة‎ 
: وهذه الدراسة تتكون من أربع تجارب نقيس الهدف السابق وذلك كما يلسي‎ 
: التجربة الأولسى والثانيسة‎ 

وأجريت على (ء۳) ذكر فصاميسا بمتوسط عمسر )۳١(‏ سنة »› و )۴١(‏ ڏكسسر يحاون 
من الجذسية المثلية بمتوسط عمر )١١(‏ سثة . 
وعرضست على الستة ثلاث أنواع من المثيرات هسي : مثيرات عدوانية ؛ ومشسيرات 
الجنس مسع المحسارم" " » ومشيرات حياديسة . 


r mm mg eT‏ ب راچا ونر و چ 


i iNiCest, 


ببب الفصل الثاتى 


ولتقديسر اضطسراب التفكير اسستخدم فسي القجربسة الأولسى اختبار تذكر القصسسسسة وفسسي 
التجربة الثانية استخدم اختيسأر "رورشاخ" لتقدير المشاعر الجسية . 
التجربة الثالتة : 
وتكونست العينة صن )۴١(‏ فردا يعاتون من اللجلجسة بمتوسسط عصسر (۹) سستة 
تعرضسوا لمشيرات الجنس مسح المحارم وخاصة بالمنطقة الشرجية ءوقدرت اللجلجسسة 
التجربسة الرأبعسة : 
وتكونت العينة مسن )١(‏ أنشسى يعسانين مسن الاكتشسساب بمتوسط عمسر (۹) مسسنة :> 
وتعرضوا لمشيرات عدوائية وضاأبة . 
نتائج الدراسة : 
آنتهت الدراسة سى النتسائح الاتية : 
١‏ التجربسة الأولسى : 
زيادة اضطراب التفكير والأعراض المرضية للسسلوك غير اللقغلسي بدلالسة جوهريسة 
۷ التجرية الثاتي.ة : 
تزداد الجنسسية المثلية والأعسراض السلوكية غسير اللفظية لمثير الجنس مع المحسسارم 
۴ ب التجريسة الثالشة : 
تزداد اللجلجة جوهريسا تبعا للمثير الخساص بالمنطقة الشرجية . 
٤‏ س التجربة الرابعة : 
تزداد الأعراض المرضية للسلوك غير اللفظي بعد المشير العدوانسي . 
وتلخيصا لأتتائج : توجد علاقة بين الأعراض المرضية بمختاف أنواعها والرغبات اللاشعورية . 

( عن : إلهام خلیل » ۱۹۸۹ ؛ ص ص ٤۷١‏ س ٤۸‏ ) 


۵ س دراسة السهام خلیل ۹۸٩‏ : 

أهسداف الدرأسة:- 

١‏ التحقق من أن المعلومة تحت العتبة الإدراكية قسد تسؤدى إلسى تشسكيل السسلوك. 
التعرف علسى متغيرات الشسخصية الشساأرطة للك التوع من الإدراك . 


س الفصل الشانى 


۳ س تقديم نموذجاً للأخصسائي النفسي الإكلينيكسي لكيفية تكويسن امستخبار مسن خلال 
المريض نقسه › يمكذه من قيسساأس شدة أعسراص المرض ومتابعتها أثاء العلااج . 

وقد تكونت الدراسة من جزثين ١‏ الجزء الأول علسى أسوياء » بينمصا الجزء الثاني 
علي ضلالات مريسضش فصسامي > وذذ ت كمسا يلسي : 


الجسزء الأول ( أسسوياء ) : 


مجموعتين : 


ب مجموعة ضابطسة وتتكسون مسن )1١(‏ ذكرا . 


أ س شربط موسيقى هاأدئة . 

با س شريط مسجل عليسه جمل حيادية ويتحدد بها مستوي إدخسال المعلومسة التجريبية 
تحت العتية الإدراكية السمعية . 

ج شريط المعلومسات التجريبية › ويختلف محتوأه مسن مفحصوص لآخضر . 

. س كرسي الاسسترخاء‎ ٤ 

الأدوات 

| س أخثيار تذوق المثيرأت السمعية  .‏ اعسداد أ . د / عبد السلام الشسسيخ 

٣‏ استخبار ايزتك للشخصية (© ۳ 8 ) إعداد أ . د / مصطفقسي سوي 

٣‏ مقياس الصداقة الشخصية . إعداد أ . د / مصطفسي سسسويف 

٤‏ استخيار إيزنك ويسلون للشخصية . إعداد أ . د / عبد السلام الشيخ 

الإجراء التجريبسي : 

وفیها طبق اختبسسار ( Q‏ ۴ ۴ ) واختبار الصداقة جماعيسا علسى المجموعتيسن ( 
التجريبية والضابطة ) ثم علسى مسدار شسلاث جاسسات تجرى التجربسة فرديا حيسث يطبسق 
أختبار توق المشيرآت الس معية ودرب المفحوص علي الاسترخاء تم تكسون 


المعلومات التيريبية والتي هدفها تغيير شدة التفضيل علسى اختبسار تسذوق المثيرات 
السمعية وتقدم هذه المعلومات تحت العتبة الإدراكية السسمعية . 
نتسائج الجسزء الأول : 
نتهت تتسائج الجزء الأول إلسى : 
١‏ س يوجد تساير للمعلومسات تحست العتبسة الإدرإكية بعسد الإجراء التجريب.ي مباشرة 
ولكن لم يوجد تير لها بعمد قترة زمنئيسة مسن الإجسراء التجرييسي . 
۲ س توجد علاة سلبية بيسسن التغير تبعساً للمعلومات التجريبية وييسن العصابية . 
الجزء الثساتي ‏ علسى مريض قصسامي : 
أجريت التجرية على مريض قصسامي - مريض داخلي بمستش في الصحة النفسسسية 
بطئطساً ~ وقد أستخدمت الأجسهزة والأدوات كمسا بالجزء الأول ما عدا اختبار توق 
امش ير أت السسمعية . 
الإجراء التجرييسي :سسجلت ثلاث عينسات مسن ضسلالات المريسض »> ثم اختير منها 
خمس ضلالات وكونت لها جمسلا تجريبية مقابلة لها بصيغة المخاطب بسهدف خقض 
شدتها » وتقدم تحسست العتبسة الإدراكية السسميعة . 
نتائج الجزء الثاثي : 
انتهت تتائج الجسزء الثاني إلى أن المعلوسسات تحست الستبسسة الإدراكية المقابلة 
لضسلالات حالة الفصام البسارانويدي أدت إلى تغيسير شدة الضلالات تبعسا لوجهسة 
المسلومات التجريبية » كما أن المعطو مات تحت العتيسة الإدرآكية يمكنها التأثير علسسى 
شدة الضلالات على مستو ى نامي الذاكرة قصيرة وطويلة المسدى . 

( لهام خلیل > ٠۹۸٩۹‏ ) 
س اراسسة السهام خلیل ۹٩۹۴‏ : 
أهد اق الدراسة : هدقفت الدراسة إلى شقين ` 
أ شق نتلري ‏ محاولة استكشساف دور كل مسن فنظسامي الاستشارة اللحسائي 
والأتونومي قي قدرة المعلومسات تحت العتبة الإدراكية علسى تشكيل السسلوك . 
ب شق تطبيقسي : وهو مسدى إمكائيسة تعديسل دة الأعسراض العصابية في اتجاه 
المعلومات المدخلة تحت العتبسة الإدراكية تحست سيطرة أحد نظامي الاسستتارة . 
وقد تكو نت فدرأسة من ثلاثشة أجسزاء كالتالي : 


ص لقصل الثاتی 


الجسزء الأول (علسي اسسوياء) :- 
العيثة : (۳۹) ذکسرا قسموا سى ربع مجموعسات : 


: س المجموعسة (أ)‎ ١ 
. وأدخل لها المعلومة التجريبية على الأذن اليسسرى أشاء سيطرة الاستنا د اللجاتيبة‎ 
: س المجموتسسة (بب)‎ 


۳ _ المجموعسسة (ج) : 
وأدخل لها معلومات تجريبيسة على الأذن اليمذسى أشاء سسيطرة الاستثارة الأتونومية . 


؟ ‏ المجموعة زد): 

وهى ضابطة للسجموعسة إج) ولسم يدخل لسها معلومسات تجريبية . 

الأجهزة : 

جسهاڙ تسجیل » و سماعتان سستیریو › و شرائط تسسجیل ( موسسیقی س شریط جملل 
حيادية لياس مستوى إدخال المعلومسة ‏ شريط المعلومات التجريبية ) »> و كرسي 
الاسسترخاء . 


الاختہ ارات : 

إاختبار الأاتجاه نحو التذوق الجمالي . ۲ أختبار هاريس . ۳ اأختبار وكسار الذاكرة . 
الإجسراء التجرييسي : 
بالنسبة للمجمو عتين أ » ب تعرض كل فرد لسسبع جلسسات:» بينم ا المجموعتيسن ج ء د 
تعرض كل فرد لأربع جالسسات وذلك على أساس هسدف التجربة . 
نتائج الجزء الأول : 
انتهت نتائج الجسزء الأول إلى أن المعلومة المدخلسة تحسست العتبة الإدراكية أشساء 
سيطرة أي من نخلامي الاسستثارة ‏ اللحائي أو الأتونومسي س توشر فسي تشكيل ملوك 
الفرد على مسستوى الذأكرة قصيرة وطويلة المدى » إلا أن الاستثارة اللحائية لها 
دور أكبر على مسستوى النوع الأول من الذاكسرة . 
الجزء الشاني ( علسى أعسراض عصابية) : 
العيتة : 

استجابات عصابية لمريضين شسخصا سيكياتريا مساوق مرضية . 


الأجهزة والاختيسارات : 
كمسا بسالچڑء الأول مسا عدا أختبار الائجسامء تحسو التدوق الجمسالي وکر سي الاس تر خاء > 
وأضيف أختبسار تعلم التر ايطات المتزاوجة واستخبار ايزنك للش خصية (۴۵ ع8 ) . 


الإجسراء التجرييسي : 

أ س سسجلفت عينسة سسلوكية مسن استجابات كلا المريضيسن ثم حللست وكوئنسست منسها 
أستبار لقيسساس شسدة الأعسر اض . 

۲ س كون أربح جمسل تجريبيسة لكل منهما. 

٣‏ ۔ أجريت التجريسة علي مدار سستة عشر جلسة للمريض الأول والذي أدخلست له 
المعلومات التجريبية أثذدأء سسيطرة الاإستتارة اللجائية » بينما أجريت التجربة على 
مسدار إحسدي عشر جلسة للمريسص الآخسر وقد أدخذت المعلومسات التجرييي ةة اتلساء 
سيطرة الاسستتثارة الأتوتومية 

نتائج الدراسة : 

انتهت الدراسة إلسى أن المعلومات المدخلسة تحست العتبة الإدراكية ليس لها تاثير قي 
خفض الأعسراض العصابيسة أثنساء سيطرة الاستثارة اللحائية » و هذا التاشر ضصعيف 
أثاء سيطرة الاسستتارة الأتوئومية . 

الجزء الذالث ( على ضسلالات فصام يسارانويدي) : 

الينسة : 

مجموعة مسن ضسلالات مریضیین شخصا سيکياتريا فصسام بارانويدي . 

الأجسهزة والاختبسارات والإجراء التجرييسي : 
كما بالجز ء الشسائي . 

الننسائج : 

انتسهت نتائج الجزء الشسالث إلسى أن المعلومسات المدخلسة تحت العتبسة الإدراكية اتنسساء 
سيطرة الاسستتارة اللحائية تؤشر على شدة الضلالات بينمسا يضعف هسذا التاشر أثنساأء 
سسيطرة الاستتارة الاأتونوميسة . 

( إلهام خلیل » ۱۹۹٩‏ ) . 


الفصل الثالث 


الإطار النظر ي للدراسة 


my A 


يتناول هذا القصسل الإطار التظري عن الإدراك تصت الحتبة وبخاصسة الإدراك تحست 
مفهوم الإدراك تحت الحثية . 


ادر أكيسة مشسل - التذوي حم المخناطيسسي » والتميسسيز يسسدون واتسسي والردراك غير 
الشسعوري ؛ والدشضاع الإدراكي . 


كما يتتساول الفصسل عرض البعسصض النظر يات المقس رة للإشسارة تحت العتية الإادر اكية مضل 
نظرية التحليل النقسسي ونظرية مستوى التكيسف ونظرية اأكتشساف الرإشساأرة . 


كما يتفساول الفمسل عرض المثيرآت المسستخدمة فسسي دراسسسات الإدراك تحست العتية 
البصرية ء وطريقة تقديسم المعلومسة تحت العتبسة الإدرأكية البصرية »و طرق قيسساس 
الاستجابة للاإشسارة تحست الحتبسة الإدر أكيسة مشل القياس المباشسر والقيساس #سير المباقسسر 
للاسستجابة . 


كما يتعمسرض هذا القصل ليعض المشكلات التي تواجه دراسات الإدراك تحت الحتبة 
البصرية مشل تسأثير [ بوتزل ) وصعوبة معرفسة محك تحديد القيمة العتبيسسة بالإضاقة 
إلسى عرض لبعسصض الشروط المؤشرة والمسسئولة عن فاأعلية نتساج الإئسارة تحت العتبسسة 
الإدراكية البصرية » والنذي يشسمل الث روط الخاصسة بطبيعة الإشاأرة تحت العتبسسة 
الإدراكية فسي الموقسف التجرييي مشل مدة عرض المثير » وإضساءة المثير أشاء العسرض 
وتكسرار عرض المثير »> وطريقة عرض المشيرات ؛ و فلاش ما بد المرضز الماس ك 
أو القتاع ) › والذنكسرة الأيقونية . 


وأبضا يشستمل علسى الشروط الخاصة بطبيعسة استقبال الفرد للإشارة تحت العتيسة 
الإدر أكية البصرية مشسل التكيفه مع الظسلام ء والعوامل الموقفيسة » وشسق المسخ المسسيطر 
الوعي بمحتوي المشير » و تتظيسم المعلوماأت » والقروق القردية . 


سس الفصل الثالث 


عرض لبعض وجسسهات النظر المختلفة حول مفهوم الإدراك تحت العتبسة : 

توجسد مشكلتان تواجسهان أبحاث الإدراك تحت العثبة ؛ وريمسا يعسزي هذا إلسى المقاأومسسسة 
المستمرة لقبول وجسود الإدر اك قحست العتيسسة › ققسسد أشار" ديكسون _ 51x08,1971‏ * 
أن مصطلسح تحست العتة الإدراكية ريبما يكون تسمية خاطئسسسة ‏ حيسسث أن المصطلسسسح 
يعبر ضمنياً على وجسسود عتبة مطاقة توضسح إذا ما كسان هساك مثير يمكن تمسجيله داخسل 


أو خارج الوعسي . 


ومسن المقبسول عامسة أن العلاقسة بيسن شدة الاستثارة وتسجيلها داخل الوعي تكون مقاب .ة 
لفسانون الكل آو لا شسى " ؛ء ومسح ذلك فسإن التسسجيل والتميسيز بسدون وعسي يمكسن أن 
يحدث من وجهة نظر تظريسة اكتشاف الإشارة » ومن وجهة نظسر الممسيكوفيزيقا. 

(Thru. : Sackeim et al.,1977, P.624 ) 


أن دلخسل الجسم الإئساني توجد اسستثارات ونشاطات ورمسائل من وإلسى الخ » وتعمسسل 
هذه الاستتارات والرسائل علسي حفسظ التسوازن داخل الجسم 


و هذه الرسسائل والشسفرأت من القسوة بحيست توشر فسي الجسهاز العصبسي وتستثيره لإصسدار 
الاستجابة » ولكنه بالرغم من قوة هسذه الرسائل فإن الفرد لا يدركسها ولا يعسي بها : 
وهذا دليل علي أنه بالرغم من أن الرمساتل المقدمة تحت العتبسة لا يس تطيع القسرد 
إدراكها إلا أنها تعمل على استثارة الجسهاز العصبسي وتعمل علسى إصسدار الاستجاية . 

( Eriksen „, 1960, P.282 ) 


وأحصائيساً فسان سلسسبقمح ۽ تسوك ادر أك تحست العتية يعد فسرض صقري ١‏ والفشسرصض الصشسر ي 
لمكن بدا ألرهأن عليه . 
Milfer,1991, P.849 )‏ ( 


' - Misnomer . 
* -Ali or Non ~ low . 


والمشكلة الثايتسة التي تواجه أبحساث ودراسسات الإدراك تحت العتبة مشسكلة ذات طبيعة 
Bornstein et ak,1987 , p.1070 }‏ { 


وريمساً نلك يرجسع إلسى طبيعة المنهج المستخدم » ققد تون طريقة القاس خاطئسسة أو 
Farthing „ 1992 , P.144 )‏ ( 


وآخسرون 1983ياه ه «0ص0م8S‏ " والذي أوضسسح أن نائج الإشارة تحست العتبسسة يتمسيز 
بالثبات وأل.دوام ولمسدة ٦‏ أشسهر . 


( Fhru. : Bornstein et ak, 1987, P.1078 } 


كساأه في السسفوات الأخيرة زاد الإهتماام بسالإدراك تحست العتبة نظرا لتواققسه مع 
بعسض النظريسات الحديشة فسي علسم التفس المعرفسسي عسن الإدراك والانتبساه ء ولفاعليسة 
Farthing , 1992, P.144 )‏ ( 


مصطلحات تتداخل مفاهيسها مسع مصطلح تحست العتبة الإدراكية :“ 

(} التنويسم الم اطیسی‎ - ١ 

يختلسف الإدراك تحست العتبة عسن النمسط الإدراكسي الذي يكون الفرد فيه تحت تحكم 
التنويم المغناطيسسي › في آن الأخسير يعني أن الفرد یکسون مسسستوی وعپسه متخفضسا ؛ 
بينما الإدراك لما تحت العتبة الإدراكية يعني أن المٽير يقشع تحت أدنسي مسستوى يقرر 
القرد عنده بوجسود إثنارة . 


( الهام خلیل › ۱۹۹۰ › ص ۸۲ ) 


ا یسم ر پو ہو ی 


Hypnosis .‏ ا 


والمقصسود به التميسيز الحسسي الدقيسق الذي يحسدث في مستويات عسسدم الوعسي » أي 
إمكانيسة اسستجابة الجهاز العصبي لمثيرآت أو رمسوز تكسون شسدتها تحت المستوى السذي 
يمكن أن يقرر الفرد لفظيأً التميسيز فيه » ويعفسي ذلك التمييز العصبسي مشير تحست العتبة 
الإدراكية . 

( المرجع السابق › ص۸۲ ) 


© - : الإدراك غسير الشسعوري‎ “١ 
وقد عرفةه " لازاروس - 1951 , وuعه2ة.] ' بأنه العملية التي بوأسطتهاً يحسدتث نسسوع‎ 
من التميسيز عندما يكون الفرد غير قادر على ااتميسيز الشسعوري الصحيسح سسالرغم مسن‎ 
أنسه تعلسم تميسيزه تحست الوعسي » ويس-تدل عليسه مسن خلال الموشسر الفسيولوجي مثشل‎ 
)وقد رجسح " لازاروس " هذه الأإسستجابة الأتونوميسة إلسى أنسها تصسدر عسن إتلسسارة‎ 65R ( 
© . تحت لحائية‎ 

{ Lamb & Harre ,1986 , P.276 } 


° -: الدقاع الإدراكسسي‎ - ٤ 
: يعرف " مساك جيذسيز - sعامصط6ء[ " الدفساع الإدركي على أنه‎ 
تنقية “ إدراكية للمنبهات البصرية التسي تسستخدم في أمثلة كثيرة لتحمصسسي الملاحظ‎ ' 
بقدر الإمكان من الوعي بأشياء لها دلالة اتفعالية غير سارة بالتسبةله."‎ 
) ۹٦۷ م . کولز» ۱۹۹۲ > ص‎ . ! ( 


ويعرفه " ديكسسون - 01×08 ' على أنه: - 


زك اسل اسيو لو جي للکلمسات دات الش نة ألو جد اة »۽ المد فة لحت العتيسسة 
الإدراكي 4" 


( Dixon , 1966 , p.239 ) 


' . Discrimination without awareness . 
* . Subception . 

* _ Subcortical . 

* _ Perceptal Defence. 

3 _ fitering . 


سسب القصل التائتث 


emmy A f 


والدفاع الإدراكي هسو محاولة لا شسعورية مسن الفرد اتحاشي القلق وحماية نقسه 
مسن المعاني غسير السسارة مسن خلال ارتفاع العتبات الإدر أكية للكلمات ذات الشحنة 
الوجدانية غير السارة . 

( اهام خلیل » ۱۹۸۹ » ص ۷۷ ) 


وير تبط مفسهوم الدفاع الإدر اكسي بمفسهوم القحليل النقسي للكبت › كما ير تبط بالقيساس 
الاسسقاطي ؛ وقد استخدم مصطلسح الدفاع الإدراكي لأول مرة لدى " برونر وبوسسستمان 
Bruner & Postman ~‏ * وکان داسك فسسی مقسسالتین نش رتا عسام ۱۹٤۷‏ ۰ استخدماه 
ليشسيرا به إلسى نتيجسة مؤداها أن الكلمات ذات الطبيعة المز عجسة انفعالي ا تكون أكسثر 
صسعويسة قسي التعسرف عليسها بالنسبة إلى الكلمات المحسايدة » كمسا أن الكلمات ذات القيمسة 
المنخفضة تكسون أكسثر صعوبسة في التعسرف عليها بالنسبة إالسسي الكلمسات ذات اليم ة 


( إم۔کولز > ۱۹۹۲ › ص ص ١١١ ~۱١٦١‏ ) 


وقسد أثيست " مساك جذيز - ۹5۹ - الفصلل الشاتي - مصطلح الدفاع الإدراكسي وقصطلسسسه 
على أنه آلية أو ميكانئزم إدراكي خاص ؛ وربما يرجسع ذلك إلى قلق الفشرد مسن أن 


+ مکیو تسةه ااا شس عور ية‎ he 
( Goldiamond , 1958 , P.389 ) 


سد الفصل الثالت 


بعض النظريات المفسرة للإتارة تحت العتبسة الإدراكيسة :- 


() تظرية لتحيل التفسسي :- 

افترض " فرويد " وجود قوتين متعارضتين مع الحياة الكلية مسن حيث كونها صراعاً 
مسستمرا بين الاحتياجسات البيولوجيسة أو الغرائسز من جهسة - والقي يفضصسي إشبباع أي 
منهما إلسسى المسرور واللسذة ~ والواقسع الاجتماعي من جهسة أخضرى ؛ والذي يفشرص قيودا 
على إشباع الغرائز . 


وقد عد الاحتياجسات البيو لوجيسة بمثابة قوة أوليسة أسامسسية » كمسا افترض أن الهدف 
الإقلال من العقوبة والشعور يالإثم النابع عسن القسوى الاجتماعيسة إلى أدشضى سد ممكن . 


( ل م ۔ کولز > 1۹۹۲ :ص ۸ا٤‏ ) 


وقسد وضع " سيلقرمان 1976, Silverman‏ " ئموذجا يفسر فيه تأر الإشسسارة تحست 
ألعتبة الإدركية قي طوء بعص معسلمات نظطريسة التجليسل التفسسي وهي : - 


)۱( ينتج الاوك المرضسي عن ارتقساع القلق واللاشعور والصراعات بين ار یساد 
ز الليبيسدور والعسدوآن ) . 


() زيادة تدعيسم الصر اعسات اللاشعورية بودي إلسسى زيسادة حدة الأعراض 


ألمر ضيسة. 


(۴) ريما يخفض إشباع الرغيات اللاشعورية من العرض المرضي ويزيد من السلوك السوي . 


٤(‏ )إن استثارة هذه الرغبات ( سسواء بالإشباع أو بتقويتها ) يجب أن يكسسون لا شعوريا 
حتى يتجنب دغاعات الأنا وإلا أصبحت هذه الاسستثارة عديمة المعضى . 


وقد أوضىح " سيلفرمان " في نموذجسه لتفسيره تلك الإشارة تحت العتبة الإدراكيسة أن :- 
~١‏ يسزداد الأتا المرضسسي لمرضسى الفصسام نثيجة لرسالة تحت العتبة تحسسسل عسسدوان 


واللجلجة فسي الكلام . 


. لاکشا‎ 
{ Thru, : Orbach et al., 1994, P,P . 492 -- 493 } 


ويذلك فإن تفس-ير نظريسة التحليسل النفسي للإتارة تحت العتبة الإدراكية يوضح أن تلك 
الإشارة تختلط مع المعلومات الموجودة بالخبرة السسسابقة فسسي اللاشحور ء ويسستقيل 
اللاشسعرر هذه الخبرة الجديدة ويقوم بتمثيلسها قي ضوء الخبرات السابقة باللاش عور تم 
يكودها إما تكون مشبعة للرغبات والحاجات أو أنسها تير الصراعسات والعسدوان . 

{ Bornstin et al1987, P.1078 ) ( Crosini & Averbach, 1996, P . 884 } 


( ۲ ) نظريسة مسدستو ص التكر ف :س © 
توضح نظرية مستوى التكيف أن أكسل فرد مستوى أمشل لتكيفه مسع أي مسن المثيرات . 


( عبد المسلام الشیخ » ۱۹۹۲۳ › ص ٩۲‏ ) 


ST‏ " هيلسون-0۸,64و[ع]1 " المثير بأنسه طاقة نير المستقبلات وطاق ات كيميائية 


۾ ميكاتيكية لتوصيل الإحساسات ؛ ومستوى التكيف يزيسسد أو ينق ص الإتسارة الثابتة 
أيكون في المسب.-توى الأمتل للقفرد . 


' - Adaptation level Theory . 


وتلخيصا النظرية يقسدم " هيلسون ' الاقتراحات التالية :- 

¬ کل سسلوك يعتمسد علسی مستوی تكيف الكائن » وهذا يعكس نوعاً مسن التسولزن 
السسلوكي للفعصل الذي يتحرف يدرجسة مسا ارتفاعا أو انخفاضاً عن الطييعة التظرية 
لمقياس مسسستوي التكيق . 


بالإضافة إلى المتبقسي من الإشسارة الماضية . 


۴~ قيمة مسستوى التكيسف عبارة عن متوسط وزن المتيرات الموإجهسة للكائن وبالتالي ا 
توجسد + د ات نا 4 ت 2 ات دة ولک پا ES‏ 1 ا : علا قت ھا پالمسنو داي أأس..-احقة 
للإشارة . 


. سلوك الجماعة مثل سلوك الفسسرد › حيث يفسترض أنه يتسائر بمسستوي التكيسف‎ “٤ 


ومن منطلسق العسرض السسابق للتظريسة » يفسسر ' هيلسسون " تساأثير الإئسارة تحت العتب.ة 
الإدراكية - وهي استجابة الفرد لمشير لا يعي به - بوجسود تساثيرات متبقيسة عن إتسارة 
سابقة » فالإثارة تحت العتبة الإدرآكيسة تتحد مع تأثيرات قوق العتبة الإدرأكيسة . 

( عن : إلهام خلیل ۰ 4۹۹٩‏ › ص ص ۸٩۹‏ س ۸۷ ) 
(۴) نظرية اكتشاف الإشارة :- 
توضسح هذه النظرية العلاقسة بيسن عمليسة الإدراك وعملية اتخساذ الفرار › حيست يتسار 
قرار الفرد بإصدار استجابة معينة بعسدة عوامل من أهمها : شدة الإشارة التسي يتلقاها : 
ومدى أهمية النتائج المترتبة علسى القرار ؛ وتوقعات الفرد فسي ضوء الضبرة السابقة . 


[ محمد نجيب الصبوة والقرشيی › ٠۹۹٥١‏ ۽ جس 1%{ 


وهسذه النظرية نموذح معيساري لكيفية إدراك المثشيرات التي تظهر داخل أو خسارج 
النشاط العصبي الدأتسسي ؛ فتفترض وجسود شاط ذاني في الخلية العصبيسة بالمخ حتيى مسع 
شاب المشسير الخسأر جي »> وعندمسا يحدث مثيرا خارجيا ويقسع على المستقبلات الجسية 


يغير من نشاط الخلايا العصبية » وهذا التغير مؤشسرا لحسدوث المشير . 


مسب القصل الشالتث 


sami A 


وتفترض النظرية أن النشساط الذاتسي يتوزع بالنسبة للفرد توزيعا اعتداليسا وكذلك النش.امد 
الذاتي والمضساف إليه نشاط المشير ›» وعندمسا يصسل الأخير إلى المعيار الداخلي الفسرد 
يستقبل المشير الخارجي . 


ومسن منطلق العرض السسايق للنظريسة يفسر تاثير الإثارة تحت العتبة الإدراكية بان 
الرتارة تحت العتدة اودر اأكيسة عد أندماجچها مع النشاط الدأتسي للخلية العحصبية اذا و صا 
إلى المستوى المعياري للفرد » فإن الفرد يتساثر بتاك الإئارة . 

( عن إلهام خليل ,1442 »> ص ۸۸ ) 


نات المتيرات المستخدمة في دراسات الإدراك تحت العتبسة اليصريسة :“ 
تنو عست فسات المثير ات المستخدمة في دراسات تحست العتبسة الإدر اكية البصرية وذا...ك 
لاختلاف أهداف تلك الدراسات › ويمكسن توضيسح فئات تلك المشسیرات كما يلسى:“ 


إ“ مثيرأت عبارة عسن مجموعة من الحسروف الأبجديسة مكتوية باللون الأسود وعاسسسى 
كروت بيضاء » وتسم تصويسر هذه الكروت على شرائح ملونة ليتم عرضسها علسى 
جسهاز البروجيكتور أو جسهاز التاكستوسكوب كما في دراسة ” ادلسسون وجوئيسدز - 
Adelson & jones ,1980‏ " ودر اسسۀ دي لوسو ودیگسسون~- & Diloll)‏ 
Dixon ,1988‏ . 


سب مشسيرات عيبسارة عن مجموعة مسن الأشكال الهندسية مشل ز المربعسات - المتلشات - 
المضلعات ) وأشسكال الخداع البصري > كمسا في دراسة " تالور - ۱۹٥٣۳‏ "؛ 


ودر اة بورنشتين وأخ رون - 1987, .]ج ع Borns0‏ " ودراس ةة ' پور نشسستقن 
وداجوسسستينو 1992 , Bornstein & D° Agostion‏ - “ ودر اسسسة ' بورنشسستن 


414 Y وآخسرون‎ 


¬٣‏ متيرات عبارة عن مجصوعة صن الصسور لمناظر طبيعية » كمسا قي دراسة "“ لوفقشس 
"Loftus , 1985 ~‏ . 


“٤‏ مشيرات اجتماعيسة وهسي عبسارة عن مجموعة من الصسور لأشخاص عاديين تحمسسل 
تسیر ات ۽ هد و 3 اساد . الات ا" كما في دراسة "اكيم وأشزرون ~ 


Bortsteit et alk— ودر اة بورنشقن و,اآخرون‎ "Sake et a , 197 


7 "“ ودر اس ة " اومان - ۲۹۸۸ " ودراسة ' یدنشسسسال - ۱۹۹۰ " ودراس .ةة" 
پورنش-ټین وداجوستینو — 1۹۹۲ ' ودراسة ' گروسنيك وییتز — & Krosnick‏ 


Murphy & Zajonic , 1993 - ودراأسة " مورقسي وزأجونك‎ * Bez, 2 


Thru. :Murphy & Zajonic,) " Ekman, 1972  — ولقسد أوضسح " إكمسان‎ ~٥ 
أن تعبسير أت الوجسه والتسي تحمل ملامسح السعادة والغطضسسب تتسير‎ )1993, 4 
عفد المفحوصين ردود أفعسسال انفعالية إيجابيسة أو سسلبية ( تنفيرية ) » ويمكسسن‎ 
أستخدام تلك المثيرات ونشريطها تحت العتبة مع مثيرات حياديسة وبذلسسك تكسسون‎ 
قسادرين علسي اسستدعاء ردود أفعسال وجدائيسة يمكسن قياسسها من خسلال التشريط تحت‎ 

العتبة الإدراكية .' ) 


“- مثيرات عبارة عن كلمات حيادية شاتعة الاسستخدام فسي الحيساة اليوميسة كمسا قسسي 
در اسسة "هاریسسون Harrfisor 1970 e‏ # ودر اة ۴ اولي و حو لدد سوق - 


.“ Hawley & Jjonston, 199i 


۷- مثيرات عبسارة عن كلمسات تير الاتفعال مشسل كلمة " سرطان " والتسي تشير اتفعال 
القلسق كمسا فسي درأاسة " ديكسون - 01×0",1960 " والتسي توصسل فيسسها أن الكلهات 
ذأت الشحنة الاتفعاليسة نشسير الدفساع الإدراكسي عن المفحوصين عن الكلمات الحياديسسة 

(Dixon, 1960 , P.301) 


ومن أمظ ة الدر أسات التسي اسسستخدمت الكلمسات ذات الث حنة الوجدائية أو الانفعاليسة 
لر اسسسة " مساك جينز - ۹١‏ * ودرأسسة " سسميث - ۹١١‏ “ ودراسة ' دي هوفر 


.* ۱۹۹٤ - وآخشرون‎ 


°. Cancer 


ی الفصل الثائث 


طريقة تقديم المعلومسة تحت العتيسة الإدراكيسة البصرية :- 

يعتمسد تقديم المعلومسة تحت العتبة الإدراكيسة علسى تحديسد القيمة العتبية المطلقة للحا ة 
ويمكن تعريف العتيسة بطرق مختلفسة ؛ فإذا كان السهدف موضوعا يجب رؤيته في مكان 
معيسن وفي اتجساه وأحد بالتمسبة إلى مجور البصسر › فليس لدى الملاحسظ سوى إحدى 
اسستجابتين » فإما أن يقسرر أنه رأى الهدف أو أنسه فشسل فسي رؤيته » وإذا أخطظر في كل 
مرة يقدم فيها الهدف فإنه يقرر إمسا أفسه رآه آوا ما أنه لم يره. 

وعلسى ذلسك ففضي إمكانسه أن يصيب فسي تقريسره في نصق الصالات وذلك علي سسسبيل 
المصادفة البحتة » وفي مشل هذه الحصالات تعرف العتبة أحيانا :- 

بأنها شدة المتبه الذي يحدث استجاية في )%۷٥(‏ مسن الحالات . 


( هوارد بارتلي » ۲۹۸۳ جس ۲٣١‏ ) 


والعتبة ليست خطا حادا فاصلاً مشرداً » بل نقطة ترك عبرها المتيهات الفيز اة 
تدريجيا من كونها غير ذات تاشر إلى كونها مؤشر في حوأس الإئسسان . 
[ أحمد عبد الخالق ۰ ۱۹۸۹ ؛ ص ۲١۳‏ ) 


فإذا أُخذنا متلا متبها صوتيا ذا مسستويات متبايتسة مسن الشسدة » فان الصسوت اذا كسان 
متخفضا جدا فإنتا لسن نسسمعه » ولن نسدرك وجسوده » إصا إذا بلغ مسستوى معيناً من القسدة 
فإنتا يمكسسن أن نسمعه » أي أن هناك نقطة على مقيساس دة المنيسه يبدا عندها الإحساس 


بوجوده وللا تکس بوجوده قبلنهاً 


وقد أطلق ' فخنر * على النقطة التي تصسل إليها شسدة المثبه بحيسث تكون كافية 
للإحساس بوجوده مصطلح العتية المطلقة والتسي يطلسق عليسها أيضسا عتبسة الاكتشساف ©١.‏ 


( محمد لجيب الصبوة والقرضي ؛ ١ ٠۹۹١‏ ص ٠١١‏ ) 


حكيية ]ا 


ج ر آذ 


س الفصل اثالث 


md ر‎ 


وقسد اهتست الطرق السسيكو فيز يقية بتقدير جدود الاحساسات تحست الظلسسسروةف التجريبي .ةة 
ألمتتو عة ء و ذلك بالئسبة مخف امنب هات الحكسسسية ٠‏ كالضوء والصدوت والطجسم 
والراتحسة و اللمس والضغط والحسرارة . 


ويقدر بعض العلماء العتية المطلقة لدي الإئسان سليم الحواس بصسورة تقريبية كما يلي :- 
الإيبصار :- إمكانية رؤية ضوء شمعة على بعد ٠١‏ ميسل إ حوالسي ٤۸‏ كيلومستر). 
السمع : إمكانية سماع سساعة عادية على بعد ٠١‏ قدم ( حوالسي ١‏ مستر ) . 
التذوق : إمكانيسة تتوق ملعقة صغسسيرة مسن السسكر مذابسسة قي جسسسساونين 
( حوالي ١‏ لتر صن الماء ) . 
الشم : إمكائية شم نقطة من العطر المركسز منتشسرة في شقة مكون من ثلاث حجرات . 
اللمس : إمكانية الإحساس بلمس جنساح بعوضة على الظسهر علسى بعد سسنتيمتر ولحد . 
۰ [ المرجع السابق » ص ٠٠۲١‏ ) 


وتعسد درأاسة ' سيدز ~ 1898,ء518[1 " مسن أولسى الدراسسات فسي مجسال الإدر اك تحت 
العتبسة اليصريسة والتسي اعتمسدت علسى المفسأهيم السابقة لتحديسد فيمة العتبة المطلقة ؛ وفسي 
هذه الدراسة عرض الباحت على مجموعة من الأفراد » مجموعسسة مسن الكسروت 
البيضاء مطبوع عليه بساللون الأسود مجموعسة مسن الحسروف والأرقام » وقسسد وضعسست 
هذه الكروت قسي موضسع بعيسد عن مستوى عتية الرؤية المفحوصين »> وقد كسسائت 
التعليمات أن يذكر كل مقسوص ويتذكر ولسو بصسورة تخميثية مجموعسة الحسسروف 


والارقام التي على الكروت 


وقد 4 ست البسأحث ن الأقسر آد قد تذكروا الأرقام والحصروق بدرجة دالة عن مستوي 
التخمين الإحصسائي » رغم تقرير الآففراد بأنهم خمذوا استجاباتهم وأنسهم شاهدو! مجسرد 


کر ولش ڊیصداء عایسھا تقسط سو داه 4 
Thru.: Merikle & Reingold ,1994 , P.48 )‏ ( 


كمسا اسه توجد طرق معلومسة أتحديسد قيمة العتبة المطلقة > منسها طريقة الحسدود والتسي 
يطلق علي ها أحياشا طريقة أقسل تغيرء و طريقة المنبهات الثابتسة والتسي يطلق عليسها طرية_ة 
التقديم الحشوائي؛ وطريقة التعديل بالإضافة إلسى طرق أخسرى عديدة . 


( محمد نجيب الصبوة وآلقرشي › ٩‏ س۲ {1٤6٦‏ 


وهذه الطرق تعتمد على تقديسم المشير البصسري ثم التقليسل مسن الطاقسة الفيزيقية لهذا 
المثير تدريجيا إلسى أن تتحسدد قيمة العتيسة البصرية عفد المفحصوص » شم يقدم له المشير 
البصسري تحت العتبة كمسا فسي دراسة " ديكسون -~ 51×01,1960 " حيث عد العتية 
الحسية لكل فرد على حدة عسن طريق خفض إضساءة المشسير تدريجيسأ إلسى أن يقرر الفرد 
بأته لا يسرى شسئ »شم تقدم الكلسة التجريبية تحست هذا المسستوى ومسن خلال جسسسهاز 
الستريوسكوب ( المنظار المجسسم ) . 


إلا سه في معظم الدراسسات الحديشة فسي مجال الإدراك تحت العتبة اليبصرية ؛ء تدم 
المت۔يرات البصرية عن طريق جسهاز التاكستوسكوب وبسرعة عرض سسريعة للمشسسير انت 
البصريسة مشسل درأسسة " بورنشتين وأخرون - 1990 , ul ردs ” BorpsteiR e al.‏ 
أدلسون وجونيدز - 1980,ونdنصە[‏ & n«مواعك۸'‏ أو باسستخدام جسهاز الكمبيوتسر 
مسل دراسة " اولي وچودسسسون — 1993 Hswiey & Johnston,‏ "° ودر Al‏ "° 
مور فسي وزاچونك - e,1993نص0زZa‏ & Murphy‏ " ودراسة " هاوکیئز ولخسرون - 
Hawkins et a. ,90‏ " أو باستخدام جھهاز بروجیكتشور متصسلل بميقات للتحكسسم في 
الزمن كمافي دراسة 'ساكيم وأخشرون - 1997, |ج ع صع)عه؟ " ودراسة " لوفتس 
Loftus, 1985 .‏ " . 


ويستخدم الباحث قي دراسته الحالية جهاز الداکستو سكوب لع رص المتير أت تحت 


طرق قياس الاسستجابة لاجتّارة تمت العتبة الإدراكية :- 
يقاس تاأثير المعلومة المدخلة تحت الستبة الإدر أكية عن طريق نوعين من القاس هما د“ 


)١(‏ القيساس المباشر:- 
ويقسوم القوساس المباشر علسى التمسرف والاستدعاء المعلومة واأتسي سبق تقديمسسها تحت 
العتبة » ويكون للوعسي دور فسي التدكر والتعسرف على المعلومة . 

{ Goldismond,1958, P.386) 


ويرف الاسستدعاء يأنسه اسسترجاع الخبرات أو مواقسف التعلسسسم المسسابقة ويعتمسد علسسى 
الور الأهنيسة وهسى تتقل المعنسي الذي وجد فيه المشير الأصلي › والاسستدعاء يحسدتث 
غالبا في صورة الفساظ وعيسارات » بينمسا التعسرف يتضمن نوعاأ من التمييز - لما سسبق 
أن تعرفنا عليه في مواقف سابقة - داخل موقف حساضر . 


( عبد اتلام الشیخ ۰ ۱۹۸۰ › ص ص ۱۷۹ - ٠۷۷‏ ) 


ويبنى القياس المباشر علسى التعليمات التي تعطى للقسرد قيسل وبعسد أداء العمل أو المهمة 
حيسث تركسز التعليمسات على التذكسر والتمبسيز الإدراكي تلمعلومسة ؛» مسع التاأكيد على أن 

يوجه الفرد انثباء للمعلومة المقدمة لاأنه سيطلب منه تذكر ها والتعرف علينها . 
(Merikle & Reingoid „1994, P.53 }‏ 


ومسن أمثلسة الدراسسات التي اعتمدت على القاس المباشسر فسي قوسأس الاستجابة للإئسارة 
تحت العثبة الإدركية البصرية دراسة " ساكيم وأخسرون 1977, "Sackeim e aL‏ 
ودراسة ' أدلسون وجونسون - 1980, دوینصەل & ممواعAd‏ " ودراسة " لوفتسس 
~ 1985 ,0ftusا‏ “ ودراسة " هساولي وجونسسون - 1990 , مt0یصoلJ‏ & ‘Hawley‏ 
ويتتقد القياس المباشسر فسي صعوبة معرفة المحسك السذي يتخ ذه المفحس وص التخميسسن 


(Ibid, P.48 ) 


سس القصل الثالث 


(۲) القيساس الغسير مباقسر :- 
يقوم القياس الغير مباشسر على قيساس انطباع المقحسوص عن المشيرات التي تقشدم له 
تحت العتبة وذلك من خلال مقاييس التقضل المتدرجسة مئل " مفضل - غير مفضل ' 
جذانب ~~ سير جسذاب " ٠‏ " مريسح ~ غير مريسح "ممل -شيق '. 
Bornstein et al.,1990 , P.791)‏ { 


ويبنى القاس الخسير مباشسر على التعليمات التي تعطسى للفرد بحسد تقديسم المشيرات له »> 
حيث تركز التعليمات علسى إعطاء الفسرد حرية التداعسي وعدم تيده ينمط معيسن لوجهة 
الامسسسسسسستجابة . 

{friedrich et alj1991, P.793} 


وصسن أمثلة الدراسسات التي اعتمسدت على الفياس غير المباشر في قياس الامسسستجاية 
للإشسارة تحت العتبسة الإدراكية البصريسة “ دراسة لوفتشس - 5 18,19ا٤0]‏ " ودر أسة 
"بورنشتين وأخسسرون ~ 1990, .لج ع Bornstein‏ ' ودراس ةة ' کروسسنیك وبیستز - 
Bet 992‏ & ا)krosnic‏ ° ودر اة * ° مور„ jyجgنAd‏ & MGIPÎy‏ 
1993 رعنصه[ه" ومسن الأساليب الأخرى القاس الغير مباشر » فيس الاستجاة 


عن طريق التداعي الحر وتحليل محتويسات الأحسلام بحسد الإشسارة تحست العتبسة الإدراكيسة . 
Ertksen, i1960, P.296 }‏ { 


وتشير الدر اسسات التجريبية إلسي أن القيساس غير المباشسسسر يكسسون فعسال فسي المسهام 
والأدأءات التسي تعتمسد على اللارعي بينما يكون القياس المباشر فعال في المسهام التي 


{ Greenwoid et ak1995 , P.37 ) 


ومن الدراسسات التسي هدفست إلسى المقارنة بين طريقتي القيأس ( المباشر مقايل غير 
المباشسسسر ) دراسة ' ويلسسون وزاجولك - 1993,عند2a]o‏ & Wilson‏ ° وفیپاً 
عرض علسى مجمو عسة مسن المفحوصين )١١(‏ أشكال هتدسسية وبتك رار عسرض ( ه٥)‏ 
مسرات لكل شسكل وذلك تحت العتبة الإدراكية البصرية وعضد مسستوى (1) مث عسسن 
طریق چهاز تأكستوسكوب ء تسح يعد انقسهاء الإجسراء التجريدسي قسسم أفسراد العيشسة إلسسى 


مجموعتين ›» وقدم لكل مجموعة كتيب يحتوي على )٠١(‏ أزواج مسن الأشكال الهندسسية 
أحدهما قديسم ([ سبق عرضه تحت العتبسة الأدراكيسة اليصرية ) والآخر حديث ([لسم يتم 
عرضه تحت العتبسة آلادر أكيسة البصرية ) وكائت التعلیمسات كما يلسي :~ 

أ المجموعسة الأولسى : 

وكسانت تعليماتسهم أن يقسرروا أي مسن هذه الأشكال قديمة وأيسهما تعد حديشسة ل( قيساس 
مبأاشر عن طريق التعمرف ). 

بپ“ المجموعة الثانية : 

وكات تعليمأتهم أن يوضحوا أي من هذه الأشكال تعد مفضلة لديهم وأيسهما تعد غسسير 
مفضلة وفق مقياس خماسي متدرج في درجة التفضيل ( مفضسل جدا - مقضلل - 
محايد - غسير مقضل ~ غير مفضسل تماما ) وعلسى افستراض أن تكرار العسرض تحست 


الحتبسة الإدر اكية يزيد مسسن تسبة التقفضسل ولصسالح الأشكال القديمة ( يساس 
غير مباشر ) . 


وكسانت نتائج الدراسسة ان المجموعة الثائيسة أصسسابت بنسسبة اختيسار صحيحسة )6٠(‏ 
للأشكال القديمة » بيتما المجموعسة الاأولسسى أصسسايت بنس.بة اختيار صحيحة ٤۸(‏ 6 
للأشسكال القديمة » وقد أوضسح الباحشان بأن نمسسبة الإجابة الصحيحسة للمجموعة الأولسسى 
تعد نسبة التخميسن المحتملة للإجايسات الصحيحة فسي هسذه التجربة . وفي نهاية الدر أسة 
أوضسج الباحشان أن القيساس غير المباشر يعسد حسساس ويعطي نتسائج افضسل في تجسارب 


. اللاشعور‎ 
{ Fhru.tMerikie & Reingold, i1994, P.53) 


و سسوف يعتمسد اليساحث فسي الدراسة الحالية على اسأوب القيأس غير المباشر لقيسساس 
نتاج تكرار العسرض و التش ريط تحت العتبة الادراكيسة › حيست سسيقرر كل مفحسوص 
درجة تفضيل.ه للمتيرات علسى مقياس خمأسي متدر جم في درجة التفضيل قبل و بعد 
تحر ضسه للمتغسيرات التجر يييسة . 

كمسا توج د طرق أخرى قياس الاستجابة للإثارة تحت العتية الإدراكية مشل الطرق 
السيكوفس.--يولوجية » و التي تعتمسد علسى اسستخدام أجسسسهزة فسسسيولوجية مل 
({GSR},{EMG},{EEG})‏ . 


كما يمكسن أستخدام الجسهد المستدعى و الذي هسو مجموعسة متعاقيسة من الموجسات البطيئة 
و العريضسةء وهسو يشسبه رسام المخ الكهريائي( E۴6‏ ) في انسه يسسجل مسن علسي فسروة 
السرأس وهو يعكسس نشساط شعيرات الخلية العصبيسة ولكنسه يحدث فقط تحست شروط 
خاصة » فإذا قدمنسا طضسوء لامع بإيجساز شسديد مثلا لمسدة )٠٠١[‏ مللي ثائية فإن الأقطاب 
الكهريائية على اللحساء تسسجل موجة بطيتة واسعة . 

(Kolb&Whishow,1990, P.S6) 


وصلن الدر اسات التي اأعتمدت عي القاس الف يو لوجي لئتاج الإتسسارة تحسست اة 
الإدر أكية دراسة " مساك جيئز ٢۹ ٤۹-‏ ّ » ور اسه " ليقسسيز “.۹0 و شر اتسس 'ماکیر ي 


ولاز اروس -- ۱۹2 و شر اة ۴ تسسایلور - 0 ٩‏ ؟ وتر اة 1 آو مسار . 


وتشير نتائج الدراسات أنسه في التجسارب التسي تعسرض فيها كلمات أو أشكال تحت العتبة 
الإدر اكية البصريسة ؛ فإن المفصوص يمكن أن يدرك اللون السذي كتبت به الكلمسات أو 
رسمت بسه الأشسكال ؛ حيث أن مدة العسرض تسمح له بإدراك اللون ولكنها لا تسسمح له 
بإدراك محتوى الكلمسة أو الشكل إلا أن القيساس الفسيولوجي ويبخاصة ( 65R‏ ) يكشسف 
عن إدرآك الفرد اللاراعي لمحتوى الكلمة أو الشسكل المعسروض › ويخاهمة عندسا تشسير 
هذه المثير أت انفعال القلسق عند المفحسوص . 


بينما في التجارب التي تعتمد على عرض حروف أو كلمسات عديمة المعنسى أو أشكال 
لا تثسير انفعال القلق وبالتاليى لا تشير الدفاع الإدراكي لأنسها لاتحسسوي معنسى يشسير 
ميكائز مات الدضاع اللاشعورية عند المفحموص › فإنه مسسن الصعب قياسها بالطرق 

(Eriksen,1960, P. 282 ) 


كمسا تسستخدم الطسرق الإسقاطية في قياس الاستجابة للإشارة تحت العتبة الإدراكيسسة : 
وتفسر نتاج الاسستثارة في ضوء مفأهيم نظرية التحليل النقسسي وسن الدر اسات التسسي 
أعتصس دت على الطرق الاسسقاطة لقيساس الاسستجابة دراسسسستي ' ديكسسسون ~ 
7 1 " ودراسة " ليتر -۱۹۷۳ ' ودراسة " جاکسسون - 1۹۸۴ '. 


بس الفصل اثالث 


بعض المشسكلات التسي تواجسه دراسات الإدراك تحت العتبسة البصرية :- 
توجسد بعسض المشسكلات التي توآجسه دراسسات الإدراك تحت العتبسة البصرية وتؤشر على 
الاستجابة لاأيثارة تحت العتبة ونتمشل هذه المشكلات فيمسا يلي : 
١‏ - تاثیر بوتىزل :~ 
ويعنى تمثيل رؤية المثيرات التسسي تقسدم تحت العتبسة الإدرأكية ضمن محتويات الأحصلام. 
Sutheriand , 1989 , P.330 }‏ { 


ويوضح ' فيش ر_1956 ,8ء۴ "بأن المثشيرات المقدمة تحت العتبسة الإدراكية 


اليصرية تظهر و تتحور فسي محتوى الأحلام عنسد المفحوصين بعد الإجسراء التجريبسي . 
Thru.tArey , 1960, P.424}‏ { 


ويؤتر ذلك فسي أن المعلومسة المقدمسة تحت العتبسة الادراكية تتصور وئتشوه ؛ كمسا أن 
الأحسلام تعطسى للذاكرة دور في تخزيسن المعلومة وتحويرهسا » فمشسلا عند تقديم صسورة 
"عربة" تحت العتبسة الإدراكيسة فإنسها قد تتحسول في الحلم إلى صورة "عجلسة"' وهسذا يعد 
نقل للاستجابة ويؤثر سسطلبيا في قياس الاسستجابة الأصليسة . 

{ Eriksen „1960, P.295 } 


¬ صسعوبسة معرفة المهك الذي يتيناء المفحصسوص اتحديد رؤيشه أو عسدم رؤيته للشكل 
المعروض »> فقد يقرر المفصوص أنه يسرى الشسكل بسالرغم من أن المفموص غير متأكد 
من رؤيته للشكل » مما يمثل صعوبة في تحديد قيمسة العتية الحسسية لدى الفرد . 

( lbid, P.295 } 


بالاضافة إلسى صعوبة التأكد من أن تركيز رؤية الفرد موجسه إلى المثسير المعمسروض 


على الشاشة سن خسلال التاكستو سكوب . 
(Porterfield& Golding, 1985, P.638}‏ 


' ~Poetzl Effect . 


سس لقصل الثالث 


۳ _ قد يدرك الشسخص جسزء مسن الكل المعسروض بسرعة تحت العتبسة » أو يقسع هذا 
الشسكل علي حدود العتبة »> وفسي كلتا الحسااتين بسؤدي تلك إلى رفع الشسكل المسروضر 


ومشال علسى ذلسك عند عرض صورة تحت العتبة الإدراكية البصرية قارب" فسسي 

بحيرة“ فإذا أمكسن للفرد أن يدد البحسيرة ولم يدرك القارب» فريما التعلسسم السسابق 
والارتباطسات فسي ذاكرة هذا الشخص بالبحيرة تكسون القارب» وبخلسسك فان القاس 
اللفظي كاستجاية للمثير المقدم تحت العتبة يكون محمسلا بسالتعرف و بسالوعي وبالتعلم 
و الخبرة الس ايقة . 


وتعالج هذه المشكلة في درا مات الإدراك تحست العتبة البصرية عن طريسق عسسرض 
المتسيرات بطريقة غير متجائسة ؛ و أسسستخدام مجموعمة ضابطسة بجسائب المجموعسة 


(Ibid „, P. 296) 


بعحض الشروط المؤثرة والمسئولة عن فاعلية نتأاج الإنارة تحت العتية الإدراكية البصرية :~ 
تو جد يعض الش روط المسسئولة عن تحقيق فاعلية للجتارة تست العتبة الإئراكية : 
و يمکن تو ضيح سد اش روط هن خلال محورين رتيسين "” 
المحور الأول : ويتضمن الث روط الخأاصة بطبيعة الإشارة تحت العتبة الإدراكية في 


المو قسف التجريي ي - 


المحور الثاني : ويتضمن اشر وط الخاصة بطبيعة استقبال القرد هذه الإتارة . 
وفيما يلي عرض لسهذه الش روط :- 


أولا : الشروط الخاصة بطبيعة الإثارة تحت العتية الإدراكيسة في الموقسف التجريبسي :- 
“١‏ مدة عرض المشير :- ۰ 
يعتمصسد الإبمسار علسى المجسوع الكلسي لعسدد الفوتونات ‏ الصسادرة مسن المشسير والتسي 
تمسل إلى شبكية الحين ؛ وعندما تكسون سرعة عرض المشسير البصسسري ( ٠١١‏ ) مث 
أو أقل فإن الإبصسار يعتمد علسى شسدة المشير ° ومدة عرضسه ‏ . وهسذا يتضح مسن 
خJt “Bloch Low’‏ 

( Sutherland , 1989 , P.56 ) ( Loftus , 1985 , P. 343 } 


ویعتمسد تار الإدراك تحست العتبة البصسرية على مدة عرض المتثير ۽ اسسا تو جد 
علاقة عكسية بين فسترة عسرض المشير والتاأثير الجوهري لهذا العسرض . 
(Bornstein et al, 1990, P. 791 }‏ 


وقد اتنشضهت نائج در اة لوقتس دة لس زي اة أسستجاية تعر ف و الاس تدعاع بز يادة 
فترات العمرصض والتسي قيسها عرضت المتير أت عند مستويات مختلفسة للإتارة تحت العتبة 
الإدراكيسة البصريسسة س تفصيلا القصسل الشاي س وهسسي 2 > ١٠١ >) ٠١١‏ > ١٠٠٠ء‏ 


(As, Fs»‏ د لسا 
Loftus , 1985 , P. P.342 - 356 )‏ ( 


وفي دراسسة ' بورنشستين وأخسرون _ 1۹۸۷ ' زاات اسستجابة التعس رف للمشسسيرات 


. (؟) مث‎ 
(Bornstein et al, 1987, P. P. 1070 — 1079 ) 


١‏ - إضاءة المثسير أثناء العسرض ت 
لسك الإضساءة متغير أساسي للضيرة البصر يسسة و قرط لادا ألم هام البصر يسه ويمكسن 


= Photons. - 
“. Stimulus intensity 
3 SUmulus duratior: 


سب القصل الثالث 


تصور المثسير البصسري علسى أنه مجمو عسة من المعلومات » لذا فالقرد السذي يشاهد هذا 
المثير البصري يعمل على استخراج هسسذه المعلومات ويقوم ببناء تمثيل لسها فضي الذاكرة. 


وتؤشر الإضاءة علسى مقدار المعلومسات المستكخلصة من المشسير المعسروض » ويثضسسح 
ذلك في أنه ربمسا تسبب خفض إضاءة المثشير أثشلاء العسرض عن عدم قدرة المقصوص 
علسى استخلاص بعصض أجزاء المعلومات عن المثير المسروض › ويقاس ذلك عن 
طريق تطبيق اختبار يتيس تذكر المفح وص للمثشير بعد العسرض . 


ورپساً لا يؤشر تخغر صن أطضاءة المشيز علي مجمس وع المعلومسسات المحتمل اأستخلاصها 
عسن المتسير ء ولكسن يسيب عن تخفي_ض الإضساءة الخفاض ونقص فسي معدل مسر عة 


وكلصا زادت فسترة رؤيسة المشيزر ۽ كمسا ز ادت المعطوم ات المس.-تخرجة مسن المشسير :> 
وأيضا زادت درجسة كمال تمشيل هذه المعلومسات في الذاكرة »› ويتضسح هذا قي تحسسن 


الأداء على أي اختبار لاحق يتيس التذكر . 
(Loftus , 1985, P. P.342 ~3453 }‏ 


وقد انتهت دراسة ' لوفتشس - 1985, عبطم " السي أن الإضاءة المنخفضسة تسؤدي إلسسسى 
انخفاض كمي ة المعلومسات المستخلصة عسن المشسير ء وأن الإض اة المتخفضة باز مها 


فترة عرض أطول للمثير حتسي نحصسل علي نائج فعالسة لتسائير العسرض . 
(Ibid , P.354)‏ 


كمسا انتهت درأسة " ادلسون و جوني دز - 1980, "Adelson & Jonides‏ انه کالما 
زادت إضاءة المثسير وتباينه عسن الأرضية التي يسرض عليسها » كلما كان بقاء تخزيسن 


هذا المتير فسسترة اطول . 
Adelson & Jonides , 1980 , P. 491 }‏ { 


وبصقة عاأمة فسان تاشر المعلوصة تحت الحتيبة الإدر أكيسة البصريسة يهر ويسزداد قاعلية 
عندما تتخفض إضساءة المشير لكين مع زيادة مدة العمرض » وتسس التسائير للمعلوم.ة 


يظهر أيضا عندصسا ترتفسع إضساءة المثير ولكن مع خفض أو تقسص مدة العسرض ؛ 
وخلاقف فلك لا يسوؤدي إلسى نتائج فعالسة ؛ مشل خقض إضاءة المشير مع فصر دة 
العرض » فإن ذلك يودي إلى اتخفأض كميسة المعطلومات المستخلصة عن المشير ولا 
يخلهر تاأثير للمعلومسة فسي القياس البعدي . 


وكذلك قإن زيادة إضساءة المثير مسع زيسادة مدة العسرض يسودي إلى أن المثير يصبسح في 
مس-توى التعحسرف ولا يركون قي مسستوى الإدراك تصست العتبة الادراكية البصرية وهذاً 
أيضا لا يؤدي إلى ناج فعالة » لأنه بذلسك يصبح المثير في مجال الوعسي ويبعسده عسن 


{ Loftus , 1985 , P. P. 343 - 344 7 


۴- تکرار عرض المثير :~ 
زیادة تکسر ار عرص المشير تحت العتبسة الإدرأكية يودي ب المفحوص الي الملل ؛ ممساأ 


ويوطسسح " برليسن - 1971,ع«راإم8 * أن تكرار العمرض للمش-ير يزيد مسن تفضيل 
الفسرد لهذا المشير حيسث أن تكرار العسرض يزيد من ألفسة الفسرد بسالمثير وبالتالي يسزداد 
توقعه وتفضيالسه فسي القياس البحسدي »> ولأاسيما إذأ كسان هذا المثير على درجسة مسن 
التعقيد . 

بينمها تسودي الزيادة فسي تك رار عرض المتيراتاليسيطة إلى انخفاض درجة تفضيسسسل 
الفرد لهذه المشسيرات » ويتحول منحنسى ( تكرار العسرض / درجسة التفضيل ) إلسى منحنسي 
هابط مسع زيادة تكسرار العسرض › ويفسر ذلك بأن المشسيرات البسيطة تؤدي إلسى ملسسل 


ألم قحو صم اسسام العسر ص 
Thru. : Bornstein et al, 1990 , P. P. 791 — 792 }‏ ( 


ودي الذر اسسات التي تحتوي علسى تقديح عسدد كبير من المشيرات تحت العثبة ألردر اكية 


البصر ية - مشلل دراسة " بورئشستين وآأخرون سم ۹ 4 ۹ ودر امنسسسة ' پوو نشسستين 


وداجوسيتو - 1۹۹۲ " › ويتكرارات عرض كثيرة » فإن درجة تفضيسل الفسرد للمشسير 
تتخفض عتدما ر ض المثير الواحسد بتكسرار عص رض صن ( ٠١ - ٠١‏ ) مسرة قسي 
الجلسة الو أح دة . 


وفسي درأسة " كوك - ۱۹۸١‏ " وجد أن أقضسل تأثير للإشارة تحسست العتبسة الإدراكية 


تكون عندماً يكون تك رار عرص المثير ۰ ) مسرات فسي الجلسة الوأحسدة . 
Thru, : Bornstein & D'Agostino , 1992 , P. 546 )‏ ( 


_ =: طريقة عرض المشسيرات‎ “٤ 
يسزداد تساير الإدر أك تحت العتية البصريسة عندما تعسرض المشيرات بطريقسة غير‎ 
متجانسسة بينما يقل هذا التأثير عندما تعسرض المثيرأت بطريقة متجانسسة » حيث أن‎ 
التجانس يودي إلى ملل المقفحوص والذي يؤثر سلبياً على فاعلية العسرض تحت العتبة‎ 
. "1۹4١ - الإدراكية » وهذا ما أكدته دراسة ' بورنشستين وأخرون‎ 

{ Bornstein et al, 1990, P,. 791 ) 


كما أن فاعلية الاستجابة للمشيرات البسيطة - مثل مور المشسيرات التي تتضمسسن 
مجموعسة من الخطوط أو الأشكال الهندسية البسسيطة غير المتداخلة - والمقدمسسة تحت 
الحتبة الإدرأكيسة نتوقف درجة تفضيل القرد هذه المشيرأت على عرض هنم المشيرات 
بمفردها » وبدون عرطضها مع مشيرات أخرى معقدة - مقل أشسكال هندسية متداخلة أو 
خداعسات يصريسة - حيث إن الفرد يقارن بدون وعسي مئه بيسن المشسيرات البسسيطة 
و المثشيرات المعقدة . 


و عند تطييسق مقياس بقيس درجة تقضيسل الفرد لتلك المثيرأت المعروضسة فان التفضيل 
يكون في غير صالح المتيرات البسسيطة ء حيث أن الأفسراد يفضلسون المشيرات المعقسدة 
نظرا لأنسها شيقة وغير مملة ء وقسد تسأكدت هذه النتبجة في دراسة "بورنشتين 
وآخرون - ۱۹۹۰ " ء ودراسسة ' بورنشسسستین وداچو سیو ۱۹۹۲" . 

{ Bornstein & D'Agostino , 1992 , P. 550 X bid , P. 798 ) 


~~: الماسسڭ يعد عرض المتیرات‎ ~٥ 

يمستخدح القنساع أو الماسك ' في كثير مسن دراسسات الإدراك تحسست العتبة الادراكية 

البصرية » وهسو عبسارة عن مثسير محسايد أو شريحة عرض ( سليدز ) خالية من الور 
تقدم مبأشرة بحسد عرض صسورة المثسير الأساسي في التجربسة » والسهدف مئه التحكسم 

وضبط فسترة عرض المشير تحست العتبسة الإدراكية البصرية ؛ وإخفااء أي أثسر باقي 


للكلمة أو الصورة ( الهدف ) موضسع الاختبسار . 
Farthing , 1992 , P. 144 }‏ ( 


وترجع أهمية الماسسك في آنه يحدد كمية المعلومات المسموح بها لكسي تدرك صسورة 
المشير تحست العتبة الادراكية البصرية ؛ وتزداد فأعليته عتدما تكون اأطضاأعة صسسورة 
الماسك أكبر من إضاءة صورة المثير ( الهدف ) والذي يعسرض تحت العثتبة الإدراكية 


{ Loftus , 1985 , P. 355 } 


وقي دراسة * جولدن - 1984 , دعلا " وجد أنه عندما يعرض الماك مباشسسرة 
بعسد صسورة المشسير ( السهدفا ) ويقسترة عسرض ( ٠٠١ - ۷١‏ ) مث » فسان اسستجابة 
التعسرف على المثير تحست العتبة الإدرأكية البصرية يكون دال > إلا اسه في دراسة 
" لوفتس - 1982 ,واقت" وجد أن أستجابة التعسرف للمعلومسة تحسست العتبة الإدر أكيسة 
البصرية كان إيجابي علسى الرغم من عدم استخدام الماسسك فسي الدرامسة » وأن استخدام 
الماسك في دراسسات الإدر اك تحست العثبة البصرية لا يعسد شرطً أساسسيا . 

{ Thru. : Loftus et al, 1988, P. 277 ) 


المعلومسات المقدمسة تحست العتبسة الإدراكية البصرية إلى مجال الوعسي والسذي يفقدها 


قيمتها في التاثير علسى السسلوك . 
Marcel , 1983 , P. P. 233 - 234 }‏ { 


' - Mask . 


سد القصل الثالث 


إ٠‏ سس 


“-الذاكرة الأيقونية 7~ 
أطلسق " نيسر - 1967, اإعووزم ' مصطلح التخزيسن الأيقونسي على الأشر آلض یہی 
للمعلومات البصرية والتي تيقسى علسي شسبكية الحيسن بعسد العسرض السريع المشير البصسري 
» وتمشل المعلومسات المختزنسة في الذأكرة الصوررية مادة بصرية خام عن المثير حيست 
ثبقى المعومة على شبكية العين لمدة ز ۰ ~ ۲۰١١‏ ) مس بعسد أختفاء المشير . 

( Thru. : Adelson & Jonides , 1980 , P . 486 ) 


وقد نظر قديما الى الذاكرة الأتنو نية على أنها ظاهرة تكامليسة تحمل خصسائص 
التخزيسن إلا أنسه حديثشا وجسد أن الذاكسرة الابقو ية تحتوي علسي العديسسد مسن العمليسات 
البصرية واألتي هي : 


(- المداومة البصرية :س والتي تعنسي بقاء صسورة المشير على شبكية العيسسن 
يعد أختقائه و يعد اخقاء كمد ة الطاقة الصادرة من المشير - 


“١‏ مداومة المعلومات  :‏ والتي تعني أنه بعد اختقفاء المثير فإنه تبقسى وتظل 
على شيكية العيسن ولمدة قليلة جدا بعسض مظاهر محتويات المعلومات عمسن 


. المثير المقسدم‎ 
{( Pilollo & Dixon , 1988, P.671 } 


“٣‏ مسدة الإدراك : - والتي تعضي مدة عرض المثشير مضافا إليسه مدة المداومة 
(Dilolio,1984, P.147 ).‏ 


و بذك تعتمد كمية المعلومات المدركة عن الصسورة علسى كميسة الم علو مسات الموجسودة فسي 


' „ iconic Memory . 

* - fconic Storage. 

° _ Visual Persistence, 

“ - Information Persistence. 
3“ Perceptual Duration . 


صد القصل الثالت 


الصدور 5 # دة تسل هر الصسورة و المد او مةه اليس يسةك : 
Loftus et al., 1988, P. 205}.‏ { 


و يبصفة عأمة فإأنسسه توجد علاارقة عكسسية جيسن سس2 العمسرض إلمتسير ويين ألمداومسة البصر ية 
هذا المثير 
lofts et al., 1992, P. 335).‏ ( 


وقد ابتدع ' جور ج مسبرلنج “ عدااتعم5 ععإه6 " تكئيسسلك التقرير الجزتسي" قياس 
الذأكرة الايقوني.-ة . 
(Matlin , 1995 , FP . 208 )‏ 


وقد استتتجت " ساكت -1975 , اتوك " من در اة لها عن مركز التخزيسن البصري 
قصسير المسدى بأن الخلايا العصوية ‏ هي المصدر الأسأسسي للذاكسرة الأيقو نية وليسست 
الخلايا المخروطية ‏ . 

( Thru. : Adelson & fonides , 1980 , P.486 ) 


إلا أنه فسي دراسة ' ادلسون - 1978 , ص0واعكة " عسن دور الخلايا الحعصويسسة فى 
الايقوني وتشاركها في هذا السدور الخلايسا المخروطية . 
(bid ,P. 487)‏ 


والخلايسا المخروطيسة هسي تلسك الخلايا المتخصصة في اسستقبال إضساءة الحيسساة اليومية 
وفسي رؤية الألسوان ؛ بينملا الخلايا العصوية هي تلك الخلاي ا المتخصصة في الرؤية 
الليلية و آلخار جية الم حيطة بسالفر د . 


وهاتان المجمو عشسان مسن الخلايا الحسية مختلفشان مسن حيست توزيسهماً خلال الشبكية مسن 


' partial ~ Report technique . 
* Rods 
3 Cones 


FP‏ القصل لالت 


المركز إلى المحيط »> فسالجزء المركسزي مسن الشبكية مكون فقط مسن الخلايا المخروطي.ة 
فسي حيسن أن الملطقة التي تحيسط بسالمركز مكونة من الخلايا العصويسسة والمخروطية › 
وكلما اقتربنا من المنطقسة المحيطةة زأد العدد التسسبي للخلايا الحعصوية وتقشسص العسسدد 
النسبي الخلايا المخروطية . 

( السید أبو شعیشع › ۱۹۹۲ › ص ۸۳ ) ( هوارد بار تلي › ۱۹۸۴ ۰ ص۹٦۲‏ ) . 


ويزداد دور الخلايا العصبوية فسي بقساأء صورة المشير لفترة من الزمسن علسى شسبكية العيسن 
عندمسا تكون الحيسن متكيفقسة مسع الظللام » ويحسرض مثير شسابت ووأضسح وإضامته كافي.سة 
لاستخلاص محجتويات معلوماته . 

{( Adelsen & Jonides , 1930 , P. P. 292 - 293 ) 


ثانيا : الشروط الخاصة بطبيعة استقبال الفرد لاجثارة تحست العتبة الإدراكية البصريسة :~ 
١‏ - التكيف في الظلام + - 
التكيف هسو التوافق فسي الميكانزمسات البصرية التي تؤدي إلى تحسسين الإبصسار علدا 
تتغير شدة المنبه بطريقة فجائية » ويكون التكيق فسي إحسدى اتجاهين :- 
إا تحجسين الإيصسار تدريجياأ بعد خفض الإضساءة فجساأة ( التكيسف الظلاسصسي ) © . 
أو تحسينه بحد زيسادة شسدة الإضساءة ([ التكيف الضوئسي ) ° . 
ويعد التكيف الضوئي أكسثر سرعة من التكيف الظلامي . 
( هوارد بارتلی › ۱۹۸۳ :ص ۲۷۰ ) 


وتحتاج الصواس لفترة من الزمن حتسى بتكيف انلام الجسسي تماأمساً مسح امبر ويحسود 
إلسى وضعه الأصلسي مسن حيست معدل النبضسات العصبية والشي كانت قبل تصرض 


{ Sutherland , 1989, P. 9 } 


Dark Adaptation 
@ Tight Adaptation 


د الفصل التالث 


mam 4 


فبالنسبة إلى حاسسة الإبصسار فسإن حدقة العيسن ‏ والخلايا العصويسة والخلايا المخروطية 
تحتاج إلي حوالسي )۴١(‏ دقيقة حتسى يتم التكيسف التسام مع الظسلام » ولكن يلاحظ تحسسن 
كيسير ووأضح للاتكيف مسع الالام بعسسد حوالسي [ ٠١‏ ) دقائق » وتكيسف الخلايسا 
المخروطية للضسوء أسسرع من الخلايا العصوية . 

{( {bid , P.107 } (weiten „ 1995 , P. 131 ) 


ويعد التكيف مح الظلام من العوامسل المؤشرة فسي تسأئير المعلومات المقدمسة تحت العتبة 
الإدراكية البصريسة » حيسث أن زيادة مسدة التكيسف تعمل على خفض العتيسسة البصريسة 
المطلقة » الأمر الذي يجطل من ثحديسد قيمة عتبية ثابشة أمراً صعباً . 


حيث أنه في التجارب التي يكون فيسها عدد من المحساولات الكشيرة » فان المحساو لات 
الأخسيرة ملسها ؛ تتغسير العتبة الإدراكية المطلشة حيث نتخفض قيمسة العتبسة » ممسا يسسؤدي 


تأثير ها علسى السلوك . 
Miller , 1991 , P. P. 842 - 843 }‏ ( 


ويعسالج هسذا المتغسير قسي تجسارب تحت العتبة الزإدراكية البصرية بتقصسير مسدة الجلسة 
الواحسدة بقسدر الإمكسان » حيسث تسرض المثيرات الراحدة تلو الأخرى بفساصل زمتسي 
سيط الأمر الذي يجعسل مدة الإجراء التجريبي مسن ( ۷-٤‏ ) دقائق » كمسا في دراسسة 
بورئشستين و دأجو سينو -1992 ,داوع 77 ع80۲5" والتشي عرض فيس ها 
۸١ (‏ ) صورة بفاصل زمني ( ۲ ) ث بين كل صسورة وألتسي تليسها وقد تراوحست مدة 
عسرض کسل مشسیر ڈ ت العتبسسة الإدراكيسة البمصريسة بيسن ( )5٠١ (>) ١‏ م .ثي 
لتصببح مدة الجلسسسة الوأحدة من ( ۷-1 ) دفسائق . 


أمسا بالنسسبة لفسترة التكيف مع الظلام قيسل الإجسراء التجريبسي فإنسها تخثلف مسن در اسسة 
لأخرى » وبصفسة عامسة فسهي تستراوح بيسن ( ۸-١‏ ) دقسائق » كمسا فسي دراسة " ديكسسون 


Pupil . 


Dixon, 1960 ~‏ ° والتسي كسائت فيسها مدة التكوف مع الظللام للمجموعتين التجريبية 
والضابطة فترة ( © ) دقسائق . 


۲ - العوامل الموقفيسسة/ :~ 
ليس كسسل معلومسة تقسدم تحست العت ة الإدراكيسة تدخل الذأكرة طويلة المسدى مبأاشرة » بسل 
قد ترتسد وترفسض ؛ وإنمسا لابسد من روط معينسة نضصسن يها أن ذاأكرة الإنسان معسستعدة 
لثاقي المعلومسسة › وفي نفس الوقت نصمن أن عقل الإنسان في حالة استرخاء أو إجهاد 
ذهني أو شوى أو مخمور ٠‏ آي أنسه لا يكفي نقديم المعلومة له تحست العتبسة الإدراأكيسسة 
بل لاہد من تهيئته لاسثقبال هسذه المعلومسة ء وفي نفس الوقت تحييد إرادثشه » هنا تدخسل 
المعلومسة المخسزن طويسل السسدى » حثشى لو كانت لسهذه المعلومس هة المنبسوذة خصسسائصس 
غريبة داخل هذا المخشزن › إلا أنها نظل ثقاوم طسرد المخسزن لسها لغريتها وتبقى لتؤشر 
في السلوك لفترة طويلة . 

( عبد السلام الشیخ » ٠۹۹۷‏ ؛ ص ٣٤۳‏ ) 


وتؤثر العوإامصسل الموقفيسة علسى ظسهور نأثير للمعلومة المقدمة تحت العتبة الإدراكية » فقسد 
و شجست در اة " فشر و بول 1959 Fisher & P1,‏ ' ودر اس ' فیس -رووا؟ 
6 * ودر أسة " ديكسسون - 1971, ط00 " ؛ يسان تساثير المعلومسسة المدخلسسة تحت 
العتبسة الإدراكية يزداد عندمسا يكون الفرد في حالة مسن الاسسترخاء التام » حيث 
ثتخفض الإشارة ويكسون الانتيساه غير انتقائي ^ ومتحرر وتتكون المعمارف بطريقة 
حدسسية ( وشسمولية ) ورمزية () وغسير مقيدة بسالمنطق » بيلمسا ينخافشض هذا التاثير 


في HE‏ ارتفا ع الرنارة حيست يکسون ا اساد اننقاتي ومنطقي وتجليلسي ومنظم ۴ 
Thru, : Sackeim et al, 1977, 0.25 )‏ ( 


Situational Factors 

’ UÜnselective Attention , 
Intuitivê . 

iobai . 

Symbolic . 


ا ب ص 
یا سے ا“ 


سد القصل الثالث 


وقد وج " اليسون - 1963 ,و0واAi‏ " بأنسه عندمسا يش جع الأفراد علسسى أن يفكرو! 
بطريقة منطقيسة وتحليليسة ومنظمة فإن تاثير المعلومات المقدمة تحست العتبة الإدراكية لا 
يكون فعسال ومؤثسر ١‏ بينمسا يكون فعسال ومؤثشر علسى السلوك عندمسا يشجح نفس الأشراد 
علسى أن يفكروا بحريسة وبشسكل حدسسي وشمولي ( كلي) › وذلسك أثلاء الإجسراء التجريبسي 
وعند تقديم المعلوصسة تحسسث العتيسة الإدراكية . 

{Jbid „ P. 26 } 


“٣‏ شق المسخ المسيطظر :س 
عنسد معطم الاشسخاص يرتبسط شسق المسخ الأيسر بتداول العمليسفت اللفظطبة والتحليلية والمنطقية 
بيلما يرثبط شق الخ الأيمن بتناول العمليات المكائيسة والفرأغية والتركيبية و الحدسسية . 

( Sackeim et al, 1977, P. 625 ) 


وتتصسل قشسرة نصف المخ الأيسر بصفة رئيسية بالمستقبلات الحسسية للنمسف الأيس سن 
من الجسم » كما أن لها معظسم الإدارة والتحكسم فسي العضسلات التسسي تخص الجانب 
الآيمن من الجسم » والعكسسس صحيح بالنسبة لقشرة نمف الخ الأيمن » ولكل وإحسد مسن 
ثصف ألمخ سسيطرة مركبسة محسدودة علسى نصسفا الجسسم الذي يقع في نفس نأحيتسه كمسا 
يستقبل كذلسسك إثسارات حسية محسدودة مسن لفسس الجسااب مسن الجسم » ويختلسف حجسم فسذه 
السيطرء الأخيرة من فرد لأخر. 


ويتصيل كل من نصفسي المسخ بسالعيئين بحيسث أن كل تصف منهما تصله معلومسات مسن 
الجهات المعاكسة في المجال البصري ١‏ فنصسف المخ الأيسسر يسستقبل إتساراث حسسية مسن 
الجالب الأيمسن مما نسرى » والنصسف الأيسسن مسن المسخ يساقبل مطومسات تخص الجانب 
الأيسر مما نسرأه'. 

( السید آیو شعیشع »> ۱۹۹۴۳ › ص ۱۹۳ ) 
-٤‏ الوعي بمحتسوى المشسسير :“ 
يضعسف تاثير المعلوصة المقدمة تحت العتبة الإدراكية عندمسا يتدخسل الوعي فسسي إدراك 
وتذكر هذه المعلومة . } 40 Greenwald et al, 1995 , P.‏ ( 


سد القصل الخالث 


وقسد وجد " هولنسد و م ينس ~ 1962 Holand &Sbence,‏ " أن درج ة الوعسي بسسالمثير 
في لحظة تقديمه ليست شسرطا للتنبق بجوهرية تأثيره علسى الاسستجابة . 
Thru. : Murphy & Zajonict, 1993, P.727)‏ ({ 


وقسد توصل " بورنشستين ~ 1989 , "إعاووإه8 " من ئتائج تحليلاتسسه المقارنسة لنتسسانج 
دراسسات الإدراك تحسث العتبسة البصرية إلى أن الو عي بمجثسوى المشير ريما بطريقة مسا 
يكف حاير العسرض » وأن التأثير النمو نجي للمتسيرات المقدمة تحست العتبسة الإدر أكية 
البصريسة ينتج عسن مثسيرات لا يستطيع الفسرد اسستدعائها أو التعرف عليسها أثشاء الإجسسراأء 


وئه عبر كل دراسسات الإدر اك تحت العثبة توجد علاقشة عكسية بيسن دقة التحسرف علسى 


المثير والوعي بمحنواه وبين فاعليسة تقأثير هذا المثير المقدم تحت العثبسة الإدراكية . 
Bornstein & D’ Agostino , 1992 , P. 545 }‏ ( 


کمسا آن التحسرف والوعسي بسالمثير أشاء العمرص يضعف التسائير ألذناتجح عسن عسرض هذا 
المثير تحت العثبة الإدراكيسة . 
Bornstein et al., 1990, P.791 })‏ ( 


د نيم المعلومسساأت :“” 
تخستزن ذاكرة الإنسسان خبراتسه ومعلوماتسه منسذ الطفولسة وحتسى الرشسد ء وتقسوم بتنظيمسها 
وبر مچتسھا بحیسث گلا تلقى الفسرد أي معلومسة جديدة فسرعان مسا لطم للمعلومسسادت 
المختزنة فيصبح لها معضسى في طسوء عمليسة برمجسة يتم إدخال المعلومة قيها لتمسير فسي 
ضدوء برامسج عن المعلومسات السسابق اختزانها ؛ بحيسث تظل معلومسات الفسرد في شكل 
برنامج متكامل ؛ وإذأ حدث له تفكك لتيجسة معلومسات غير مثسسقة محسه ؛ فسرعان مسا 
يعاد برمجة هذه المعلوصات فسي كسل جديد ينعكس بشسكل وأضسح في تعديل اتجاهات 
اسز د » يسل سلوكه الواقعسي كذلسك › وهذا وأضسح فسسي لري ة التفكك المعرفسي 
1 سجر *. 

( عبد السلام انشیخ > ۱۹۹۲۷ ١‏ ص ۳٤١‏ ) 


جس الفصل الشالتث 


لذا فالإثارة تهسسث العتبة الإدراكيسة يجسب أن تمساثل سيمانطيقيا مسع ما يمالها مسن خبراث 
سابقة مر بها الفسرد والمختزنة فسي الجسهاز العصبسي . 
( اهام خليل ؛ 1۹۹٩‏ › ص (Wweiten , 1995, P.124} ) ۸٩۹‏ 


وتزداد فاعلية تاثير ها علدمسا تعمل تلك المعلومة على إشسباع دوافع وحاجسسات الفسرد 
وترتيط بالنسسسق القيمية الفشرد . 
( عبد المسلام الشیخ ۲۹۹۷ › ص ۔ ۲۳۹ ) (إلهام خلیل » ۱۹۹۰۵ , ص۸۹ ) 


وفسي تراأسسة ' هود و سينس - 1962 Sb ene,‏ &dمولااH0‏ " وجدا أن المعلومسسة تحسست 
العثبة الإدراكية تحدث تساثيرأ علسى السلوك في حالة عدم عارص هذه المعلومة مع معلومسات 
ری . 

( Thru. : Murpiy & Zajenic , 1993 , P.731 ) 


وفي دراسسة "كسار و أخرون - a1982‏ )ع 4۴١‏ "وجسد أن المسسور والرسسومات 
للمثسيرات المسستخدمة فسي دراسات الإدراك تحست العتبة البصرية نتمثشل معرفيسسا وترتبسط 
بسالخيرات السسابقة أسرع من الحروف والكلمات والشي لتطلب زمسن أطول لتمثيلسسها 
معرفياً . 


( Ibid , P.724} 


وعندما توطسع صسور المثير أت فسي تجسارب الإدراك تحت العتبة الادر أكيسة البصريسة 
مام المفحوص ميائسرة » تكسون فسي بسؤرة ألتبأاهة مسا يسر ويسر ع من عمليه تمترلها 


معرفياً عن تلك المثيرات التي لا تقسع فسي بؤورة أنتباهسه . 
Dark et al, 1996, P.64 } ( Loftus & Hanna , 1989 , P. P. 386 —-387 )‏ ( 


س الفروق القرد رة( ج 
توثر الفسروق الفردية علي فاعلية ظسهور تاثير المعلومات المقدمسة تحست العتبسة الإدراكية 
ففسي درأسة " جوردون - 0,1967 60۲80 " حول الفروق الفردية بيسن طلاب الجامعسة 


PF tndividual differences . 


لقابلية التأثر بالمعلوماتث المقدمسة تحست العتبة الإدرأكية » وجد إن تاأثير تصسست العتبة 
يكون غير دإل بالنسبة للطلاب من أقسسام العلوم الطبيعية والهندسة . 


ويفعسر " مسارش ~ 1969 M4٣01,‏ " نتائج درأسسسسة " جسسوردون " بان الأفراد الأيسن 
يتبنسون الأسسلوب الهدسسي قسي التفكسير » مشسل الطلسلاب مسن أقسسام الدر اأسات الإئسسائية : 
يظهرون تأثراً بالمعلوسات المقدمسة تهت العتبسة الإدراكية عن الأفشرة الذين يفكسرون 
ويخططون بأسلوب تحليلسي » مئل الطلاب من أقسام العلوم الطبيعية والهندسسية . 

( Thru. : Sackein et al, 1977, P . 625 ) 


کمسسسا اش ارت دراس ة ' فیش سر - 1976 ,إعاوا۴ " ودر اسسسة * جاگسسون - 
3 صموkهJ‏ " بسأن الذكور أكثر تأر بالمسطومات المقدهة تحت العتيسة الإدراكيسة : 
وأن محتوى المعلومة الموشسر يختلسفا مسن الذكسور عسن الإنات . 

( عن. إلهام خلیل > ۹۹۸۹ :ص ۴ه ) 


وتوجد بعسض المؤشرات التي تيمسر معرفة أياً من نصفسي المسخ هسو المسسيطر » مشسل 
ملاحظة الحركة الجانبيسة التوافقيسة للعينيسن عند سسؤال الفرد سوال ما » فسالافراد الذيسسن 
يسستخدمون اليد اليسرى » وتكسون الحركسة الجائبيسة التوافقية العيئين تجاء الجانب الأيسر 
عندمسا يسسال الفسرد سسؤال ما ؛ فإنسه يسسيطر عليهم نصغ الخ الأيمسن ›» والعكسس 
بالىكس. 


وتشسير الدراسات إلسى أن الأفسراد الذين يسيطر عليهم نصف المح الایمسن يکونوا أکسثر 
اتفعحالاً وأكش حدساً وأكثر قابلية للتاثر بالتئويم المغئاطيسسي ويكونسوا بسار عين في 


الدر أسات اأأئسسأائية و ألفنسون . 
Sacketa et al, 1977, P. 625 }‏ ( 


تضح تاش المعلومات المقدمسة تحت العتبة الإدر اكيسة عنتما يكون نصسف المخ الأيمسن 
هو المسيطر ء وفسي حالسة التفكسير عير المنظم و المتصررء ويقسل هذا التأثر عند 


يكون نصف المخ الأيسر هم المسسيطر وفسي حالة التفكسير المنظسم والمنطقي . 
(ibid , P. 627)‏ 


كمسا أن الاسستثارة اللحائيسة والتسي تسيطر أتثشاء العمليسات الذهنيسة › تيسسر تار المعلومة 
تحت العتبة الإدراكية » وهذا التساأثير يقل عندمها تسيطر الاسستثارة الأتونوميسة والتسي 
تسيطر أشاء الانفعسالات . 

( إٹهام خلیل »> ١۹۹۵‏ ۰ ص۸۹ ) 


الفصل الرابسع 


مشكلة الدر اة 
والدر اسة الاستطلاعبة 


n‏ الفصل الر ايح 


مقسدمة : 
خلال تطور أي علسم يسسود عسادة شسعور بسأن أول نمسسوذج إرشسادي » يعسترف 
البسأحثون بصحته إنما يفسر بنجساح غالبية المشساهدات والتجسارب المتاحسة فسسى سهولة 
ويسر للاخصائيين فشسى مجسال العلسم ء ولسهذا فان المزيسد من التطسور يسستازم عسادة بنساء 
جهاز محكسم + وأستحداث لغة ومسهارات تقئية متخصصة » وصقسل المفساهيم التسي يقسل 
بأإضطراد التشايه بينسها وبين أنماطسها الاأصطلية العاديسة اشاس عة . 
( توماس کون ۰ ۱۹۹۲ › ص ۲١۸‏ ) 


فالبناءات الئطريسة لا يكون لها أى معني إلا من خلال الإجراءات التسى تتبسع لقيساس هذا 
البنساء أو المفسهوم النطظري ؛ وكذلك الإجراءأت التى نتضذ لملاحظطة وقياس تلك البذاءات 
أو المفساهيم . 

) ٥١! س‎ 4۹۹٤ > عبد السلام الشيخ‎ ( ٠ 


ويعسد مصطلسح الإدراك تحت العتبة مسن المصطلحات الحديثشة لنوعسا ما على دراسسات 
ألإدراك الحسي › ومنذ دراسسة " سسيدز -~ ۱۸۹۸ " - لفصيلا الفصسل الشسالث“ والتشى 
انتسهت إلسى أن نتائج الإشسارة تحسست العتبسسة الإدراكيسة دال عن مسستوى التخميسن 
الإحصسائى » زاد اهتمسام اليساحثين بظاهرة الإدراك تحت العتبة ولتائجها علسسى السسلوك . 
ولقد أتجهت معظم الدراسسات السابقة تجاه المنحى الأكساديمي فسسى درامس.ة الظساهرة 
للتعرف على أهم خصائصها و العوامل المحسددة لها وقد أئتسهت إلسى :+“ 


أ-يزداد تفضيسل المشيرات عندسا تعسرض تحت العثبة الإدراكية عن تقديمها فسوق 
الحتبة الإدراكيسة » وها مسا اأئشهت إليه دراسسة * بورنشستين وداجسستینو- ۱۹۹۲ " كما 
يسزداد التفضيل للمشيرات بزيادة تكسرأر عرض المقيرات تحت العتبة الرإدر اكية > 
كما أن زيسادة تفصيلل المشيرات البصريسة الإجتماعية تكون دالة عن المثيرات 
البصرية التجريديسة والهندسية » وهذا ما انشهت إليسه دراساأت "١‏ بورنشتين وأخسرون 
١ ' ۹۸۷‏ " وبورنشسثین وآخس رون = ۱۹٩۰‏ " ۲ ي بورنشسسستین و داجوسستیتو س 


., "4 


Î‏ سس 


ment‏ اتقصسل الرابح 


ولاسسيما عندمسا تعسرصض المتيرات بطريقة غير متجائسة › ويقصسد بعدم التچسائنس فسسى 
عرض المثيرات البصرية » أن الصور والأشكال البسسيطة والمعقدة فى الدرالسات 
السابقة تعسرض بترتيب عش وائى منم تبعا لجداول الترتيب العشرائى » حيط أن عسسدم 
التجسائس فسى طريقة العسرض يزيد من تفضيلل المثيرات » ويرجع فلك إلسى أن الفسسرد 
يعقسد مقارئسه تحت العتبسة الإدراكية بين المثيرات البسيطة والمعقدة » وهسذا التبساين شى 
درجسة تعقيسد المشير يكون له دور فسى القرأس البعسدي ؛ لصسائح المشيرات المعقسدة حيست 
يرتفع الثفضيل للمثسيرات المعقدة عند عرطهاأ مسع مشيرأت بسيطة وبطريقة شير 
متجانسة ويظ-هر ذلك فى القيسأس البعسدي ء وهسذا مسا انتسهت إليسه دراسسة ‏ بورنشسستين 


وأخسسرون = 1۹4۰ ". 


کمصا أن تأثر مجرد تكسر ار عرض المثشيرات البصرية تحت العثية الإادراكية يزيد مسن 
درجة تفضيلل الأفراد لهذه المثيرات ويتضح هذا التسائير فى القياس البعسدى ؛ وهذا ما 
التهت اليسه دراس " بورتشتین وآخسرون = 3۹۸۷ ودراسة ' دىھوفشر = 1۹٩44‏ '. 


“تزداد استجابة التعمرف علسي المشيرات اليبصرية علدا تقدم فوق العتبة الإدر اأکی..ة 
عن عرضها تهست العتبة الإدراكية ١‏ كمسا أن استجابة التعرف تعد دإالسة بزيسادة مسدة 
العمرض ؛ وهسذا مسا أنشهت ليه دراسسة * لوفتسس - ٠۹۸۰‏ ودرأسسة * بورئشسيين 
وآخسسرون - ۹۸۷ ء ودرأسسسة بورنشتين وداجوسسسستينو - ۹۹١‏ " ۽ ودراسة 
"'مورفسی وزاجونسك - ۱۹۹۳ ' كمسا أن التذكر الإدرأكى يسزداد بزيادة مدة السسرض > 
ويعتمد على انثيساه المفحوص للمثيرات › وهذا ما انتشسهت اليسسة دراس هة ' هاولى 


و چون gون ~a‏ ?44 “° . 


وثعتمد اسستجابة التعسرف على المشيرات التى ترص تحت العئبة الإدراكية على درجة 
الشبه بيسسن تلسك المشيرات ء فكلمسا كادت لسك المشيرات قريبة الشبه من بعضها ودرجة 
الاختلاف بينسها بسيطة أدى ذلك إلى انخفاض درجة أسستجابة التعرف » كما أن دقة 
استتجابة التعرف علسي المتيرات تتناسسب طرديا مح فسترة عرض المشيرات تحست العتية 
الإدرإكية ؛ وهذا مسا انشسهت إليسه دراسسات * دى ولو وديكسسون - 1۹۸۸ + و ٠‏ 


بورنشستین وداجوستینو = 1۹٩۲‏ ' . 


me %4 o 


۴يتضسح تساير الإدراك تحست العتبسة عندما يكسون تصف المسخ الأيمسن هو المسيطر 
وغسى حالسة الثفكير غير المنظسم و المتحسرر » وأنه يتضحح مثسل هذا التساأثير ولكسن 
بدرجة أقل عندمسا يكسون نصسف المخ الأيسر هو المسسيطر وفسى حسالى التفكير المنظم 
والمنطقى ؛ وهذا مسا انتسهت إليسه دراسة " ساكيم وآخسرون ~ ۱4۷۷¥ '" . 


٤‏ ”لقتسم المعلومة المقدمة تحست العتيسة الإدراكيسة بالسيمانطيقية » حيست بسع الإفسسراد 
أتجسأه المعلومة المقدمة تحستث العتية الإدراكيسة » وهذا ما ائقهت اليسسسه دراسات 
زیکرمسسان - ۱۹٩۰‏ "۲" مارسسیل ~ ۱۹۸۳ ۲ " ديكسسسسون - ۱۹۸4 "°" إلهام 

خلو ل - ۱۹۸4 ". 


٥-يزداد‏ تسأثير المتيرات المقدمة تحست العتبة الإدرأكية عندمساً تسرصض بإضاءة مرتقعة 
عسن عرضها بإضاءة منخفضسة , حيست أن الإطضساءة المرثفع-ة تزيد من سرعة 
اسستخاتص المعلومات عن المشسير المقدم تحت العتة الإدراكيسة ء وهذا مسا انشسسسهت 
إليه لر اسة " لوقتس س صدة؟ “ ., 


بينما أتجمهت بسض الدراسسات السابقة تجاه المنحى التطبرق ى الاس تفادة مسن نتاج 
الدراسات الأكاديمية فى النئواأحى التطبيفية المخئلفة ›» هذا وقد أنشهت تلف الدراسسسات 
إلى أله س 

يمكن أن تسهم الإثسارة تحست العتيسة الإدراكية في تشكيل سسلوك الآفراد با يثلاشسم مسع 
هدف ذه المعلومات المقدمة » متسل الدعاية لسلعة معينة مثل دراسة ' جيمس فيكساري 
۱۹٥۷‏ “ ودر اسة ' دیگسون پبریسسان کی - 1۹۷۳ " ء أو تسيل السلوك الإستهلاكى 
أو تغيير الاتجاه نحو شخص أو موضوع مسا ؛ مشسسل دراسة * كروسنيك وبيسستز - 
٠" ۲‏ كما أن الإاتسارة تحت العتبة الإدراكيسة يمكن أن تسستخدم شى رفسم المسستوى 
الأكساديمى التحصيلسي اللطلاب مشل دراسسة " أريسم وسسيلر ¬ ۱۹۷۹ " ودراسسسة * پساركر 
۹۸4۲ " ودراسة * كسوك - ۱۹۸۵ ' › كمسا يمکسن تعديسسل ضلالات مرضسسي القصسسام 
البارانويدى تيعساً واتجاه المعلومسات المقدمة تمت العتبة الإدرأكية وهذا ما انتشهت إليه 
دراسة " إلسهام خليل - ۱۹۸۹" . 


سس الفصل الرايع 


وميل کا زر صل نتانج اندر اسات السابقة يتضدسح اه لا او خاس در اة تمت ببج ست 
دوز الإشسارة والتشسريط تحت العثبة الإدر اكيسة كمحك فسا ر قی بیسن الاسسسوياء والفماميين 
١‏ و اندر أسة الحأئية تجاول يبحسك هذه المشكلة من خسال التساؤلات الاتية : 


تسسساۇ لات الدراسسة :س 


الئظر ي کا پڏسي :+“ 


“هسل يؤشسر تكسرار عرض الأشسكال البصرية لمقیساس التذرق الجمالی للاأش گال تحت 
العتبة الإدرأكية على تشسسكيل درجة التفضيل الجمالى لسهذه الأشكال . 


“هل يتباين هذا الاير من الفصساميين إلسى الأسوياء . 


”هسل يوسر التشسريط التنش ير س تحت العتبة الإدراكيسة علي تشكل درجة التفضيسل 
الجمالى لمقياس التذرق الجمالى للاأشكال . 


:“هل يتباين هذا الت اير من الفصساميين إلى الاسوياء . 


الدراسة الاستطلاعية 


يتطلب الإجسراء التجريبدي بالنسبة لهذا المجسال من الدراسة التجريبيسة الدقة الشديدة مسن 
حيسث ضبط متعسيرات الموقف التجريبسى ؛ والتعسرف علس السب تصميسسم تجريب سي 
يسسشخدم مح متخسيرات الدراسسة بصسورة موضوعية ؛ يتوقسر فيسسها فدرأ مسن الطسيسط 
التجرييسى » ولقد قام البساحث الحالى بإجراء هسذه الدراسة الاستطلاعية برص اختب ار 


المحكات الاتية :+- 
١-أختبسار‏ دقة وكفساءة الأجسهزة والأدو ات المستفدمة من قبل الباحث خلال الإجرهة 


الثجر يبسى وحساآب شروطهاً السسيكومترية . 


ادر اأسة . 


٣“معرفة‏ بعص المثغيرات الثسى قد نتدخلل وتؤشر علسي متغيرات الدراسة والعصسل علسى 
طببط ها . 


٤-انتقاء‏ عينة الدراسة الأساسية وفسق المحكات التى وضعها الباحث . 


-: المشسهج المستخدم‎ ¬“ ١ 


۲ - العيشنسة :س 

انتقسى البساحث عيذة الدراسة الاسستطلاعية والأساسية مسن خلال تطبيق استخبار ايزشسك 
للش خصية على ( ۲٤١‏ ) طالب ذكر من طسلاب كلية الآداب جامعة طنطا مسن سام 
( علسم النفسس - اجتماع ~ مکتیسسات ) دی عمسسرى ( ۲۲-١۷‏ ) عام ؛ وقسسد تمت 
[جسراءات تطبیق اسٹخبار ( E۳٩‏ ) بصورة جماعية وفسى عسدة جلسسات ؛ وقسسراوج 


عدد الطسلاب فى كل جلسة بيسن [ ۲١-۹۷‏ ) طالبا وقد قام اأبلحث بحساب المتو سسطات 
وألانجراقفأث اأمعيأر دة لمتغير أت الاستخبار سحب عينة الدر أسة الاساسية مسن الاسر اد 
متوسطى الدراجة على متغسيرى العصابية والذهائيسة . 


ولسم يعتمد الباحث على المتوسطات والانحرافات المعيارية والخاصة بالقئين الأصلسسى 
حتسى لتقى عينسة الدراسة الأساسسية و الاستطلاعية مسن معسايير المجتمع التسى تنتمى اليه 
» وقد بلغ عدد الأفراد الأيسن يقعون فسى مدى المتوسطات بالنسبة لمتخيرى الذهانيسسسة 
والعصابيسسة معا [ ۱١۷‏ ) طالبا سحب متهم ( ٠١‏ ) طالبا للدراسسة الاساسسية : 
و( ٠١‏ ) طسلاب للدراسة الاس.ستطلاعية . 


۳ - الأجهزة المستذخدمة :س 

(جچسسهاز ئاكستوسىسسكوب أوتومايك ( €*4 4010 -271 اMode‏ ) لعسسرض 
المت يرات اليصريسة بسرعات ع رط ( 2 > دا مل دت ي ددا يدل 
٠‏ ملالسي ثاثية ) ويفشاصل زمنسى بيسن كل صسورة والتي ليها يترواح بيسسن 
۹۹-١ (‏ ) تاتيسسة : 


۲ -نقناشة عرض بیصضساء ماس ١‏ ۷ لسم ب ٠١‏ اسم يسرض عليها المشسيرات البصرية . 


٣-عسدد‏ ( ٠١‏ ) شريحة ملونسة امستخدمها البساحث كمحسك لاقياس العتبة المطلقة لكل 
مقحوص على حدة »> واشتقته صسسور الشسرائح مسن مرجع عسن الفنسون الزخرفيسة . 
( عن : محي الدین طالى > ۱۹۹۲ ١‏ ضضض ص ۷۵ ۔ ١۸ا‏ ) 


٤“عسدد‏ ( ٠١‏ ) شسريحة ملوئسة تشتمل على مقياس التذوق الجمسالى للاشسسكال » حيسثك 
تمشل الشريحة الأولى تعليمات الاختبار ؛ بينما تمثسل الشسسريحة الثانية والتسسريحة 
التالشة البنسود التجريبية للاختيسار » وتمشل بقية الشسسرائح ~ ( ۲١‏ ) شسسريحة -~ بنسسود 
الاختيسار الاأساسية . 


-: الاختيسأارات المسستخدمة‎ ¬ ٤ 
. اسستخبار أيزنسك بلق خصدة اعسداد أ . د / مصطقسي سسسویف‎ 
. مقياس التذوق الجمالى للأشكال تاليف أ . د / عبد السلام أحسدى الشسيخ‎ - 


ه ¬ الإجراء التجرييبي :“ 
أجريثت التجريسة بمعمسل علسم اللفس بكليسة الآداب جامعسة طلطا › وتم الإجسراء التجريبسسى 
فى آلاتي عشر جلسسة وذلك كمأيلى :- 


الجلسة الأولسي +“ 
تسهدف هذه الجلسة إلي قيساس درجة التفضيسل الجمسالى لأشكال مقياس التذوق الجمالى 
للأشكال » ويترأوح زمسن هسذه الجلسسة مسن ٠١-۲١(‏ ) دقيقة وتتم خطوات الجلسسة 
الأولى كما يلسى :- 


اتم الإجسراء التجريبسى لكل مفحسوص علسى حدة حيت يسبل المجرب الطاب بمعمل 
علم اللفس » شم يجلسس المفصوص على كرسي أمام شاشسة العسرض وعلى مسافة 
٥‏ مستر من الشاشة ؛ شم تمسرض عليه مثيرات ( صورأشكال ) مقياس التذوق 
الجمالی للااشکال مسن خسلال جسهاز البروجيكتور . 


-يجلس المجرب خلف المفحصوص لتسسجيل درجة تفضيل المفحسوص لمثيرات مقياس 
التذرق الجمسالى للاقسكال . 


وطح المجرب المفحوص بان الغفرض من هذه الجلسة هر التعسرف علسي درجسسة 
تفضبوله للفشون والأشسكال المرئية ؛ شم يشوم المجرب يعمل الفسة بيسن المفحسوصس 
وجهاز البرجيكتور لإمكان المفحوص مسن تشسغيل جهاز البرجيكثور وهو جاس مسن 
خلال جهاز الريموت كنسترول ليتحكسم فسى نقل وتغيير كل بد بعد إعطاء درجسة 
تفضيله لكل شكل مسن أشسكال البنود الفلاشة . 


٤‏ -تبدا الجسسة عندا تظسير علسى شأاشة السرض تعليسسات مقي اس الت ذرق الجمالى 
للاشسکال ~ ( تعلیماث القاس موجسسودة بسسالملاحق ) - وبعد أن يقسسرأ المفحسوص 
تعليمات الاختيار يظسهر علسى الشاشة المثساليين التجريبييسن ؛ وبعسد أن يتأكد الباحثت 
من فيم المفصوص للتطيمسات مسن خلال اسستجابته على المثالين التجريبيين » تظسهر 
بتود الاختبار الأسأسية ويعطسى المفحسوص درجة تفضيله لكل شسكل من اش كال 
الاخثبار ويسجل المجرب درجة التفضيل للاشسكال . 


الجلسة الثائية :- 

وقيها يقسوم المجسرب بتحديد قيمة العتبة المطلقسة البصرية عند المفحسوص لتحديسد مسستوى 
إدخال المثشيرات البصريسة تحت العتبسة الإدرأكية البصرية ؛ ويترواح زمن هذه الجشسة 
من ( ٠١-۲١‏ ) دقيقة وتقم خطوات هذه الجلسة كما يلسى :- 


إ-يجلس المفح وص امام شاشة السرض › ويطفسىء الباحث الإضساءة بالمعمل ثم يثرك 
الباأحث المفحوص مدة ز د ) دقائق ليتكيف مم الظسلام . 


“يوطسسسح المجسرب المفحسوص بأنه ستظهر أمامه على الشاشسة مجموعسة صن الأ كال 
وسوف تعرض هذه الأشسكال بسرعات عرض سريعة جسدا » وأن عليسه أن يلتبه إلسى 
هسذه الأشكال » وعليسه أن يقسرر إذا كان رأى الآشسكال أم لا وآن يحاول أن يوضع 
أي تفاصيل عن الشسكل المعسروض . 


بعد ذلك تظهر الأقسكال على الشاشة مسن خسلال جسهاز التاکستو كوبا وسر عاش 
عرض ( ت ¢ ١ Tes Tar gOng Tre Ye‏ مللسي فاأئيسسة ) ويفاصل زمسسن 


بین کل شکل والذی پلیسه گسدره ( ٥‏ ) ٹواٹسيی . 


تمهيدا! لتقديسح مشيرات مفي.اس الشسذوق الجمالى للحشكال تحت قيمسة العتبة الإدرأكيبسة 


من الجلسة الائثة وحثى الجلسسة الجادية عشر :+ 
-يجلس المفصوص علي كرسي أمام شاشة العسرض وعلسى نفس المسافة السابقة 
ويترك لمدة ( ٥‏ ) دقائق للتكيف مع الظلام . 


وضع جسهاز التاكستوس كوب خلسف المقحصوص وضبط ليعسرض مثيرات مقيسساس 

التسذوق الجمالى للاشكال بشكل آلي › حيث تكون الفسثرة بيسن كسل صسورة والتسسي 
تليسها فسترة ( ١‏ ) ثوانسى » وتقسدم مثيرات المتيسساس تحسست مسستوى قيمسة العتيسسة 
الإدر اكية البصرية للمقح.وص والسسابق تحديدهسا في الجلسة الثاتية . 


۳-عر طت مشيرات مقياس التذوق الجمالى للاشكال مسرة واحسدة فقط فشسى الجلسة > 
واسستخرق زهن الجلسهة مسن ) « Yr‏ ) دقيشسة » وألفسثرة بيسن الجلسة والنى تليسها 


يوم وأحد ۴ 


الجلسة الثأنية سشسر س 

اتيسع البساحث نفس إجسراءات خطوات الجلسة الأولسى » حبث تسهدف هذه الجلسة السسى 
قياس التغيسير فسى درجة تفضصيل مثيرات مقياس التسذوق الجمسالى للاشكال بحسد تكسسرار 
عرض فسذه المثيرات ( ۹ ) مسرات تقصت العتبسة الإدرأكية البصرية ؛ ويسر اوح زمسسن 
هذه الجلسسة مسن [ ٠٠-٠١‏ ) دقيقة . 

وفي النهاية يشكر الباحث المفحس وص علسى حسسن تعاوئسه فسى الدرأمسة . 


الأسالیب الإحصائيسة المخد وة +“ 
المتو سحلات والانحر اقات المعياريسة . 
۲¬ (خنی ار زث) لحسساأب دلالة الفروق . 


4 ا س 


سس القصل الرايع 


الدراسة الاستطلاعية علسى مقيس التفضيل الجمالى للاشسسكال قبل وبعسد الإجسر اء 
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نشائج الدراسة الاسستطلاعية :- 

يوضسح جدول ( ٠٠٤‏ ) المتوسطات ولائنحرافات المعياريسة لاقياس القبلسى على مقياس 
التذوق الجمالى للاشكال وكلسك القيساس البعسدى علسى نفس المقياأس بعد الإجرام 
التجريبسى والمتمشل فى تكرار عرض متغخيرات المقياس تحت العتبة الإدراكية البصرية 
لعيدة الدراسة الاستطلاعية . 


وقسد حسسب الباحث قيمسة ( ت ) لدلالسة الفروق بيسن متوسطات القيساس القبلسى وموس طات 
یساس البعسدى حيث اأعتبرت متوسسطات الدرجسات للمتغسيرات درجات خام لقيمسسة (ت ) 
وقد كانت قيمة ( ش ) * ۲,۸۷ وهسى دالسة لمستوى( )٠١‏ دلالة الطرفين مما يشير 
إلى وجود فسروق بيسن القياس القليسى والقيساس البعسدى نثيجة تسأئير تكرارعسرض اأشسكال 
مقيساس التسذوق الجمسالى للاشكال تحست العتبسة الإدراكية البصريسة ؛ ويرجع ذلك إلى أن 
تكسرار المرض زاد من ألفة المفحوص بأشسكال مقيساس التسذوق الجمالى ممأ رفع مسن 
درجة التقفضيل واتضسح ذلك فى القي اس البحدى ؛ حيست زادت درج هة التقضيل بعد 
تكرار عرض الأشسكال تحت العتبسة الإدراكيسة البصرية . 


وقد قام الباحث فى الدراسة الاستطلاعية يحساب مسستوى الصدمة الكهربائية الشى 
ستقدم لأمجموعة التجريبيسة فى الدراسة الأساسية حيث قاح بدرأسسة أستطلاعية على 
١ (‏ ) مفصوص ذكر مسستخدما جسهاز الإئارات العصبيسة عبر الجلسد والذي يعطى 
صدمة کهربائية بمعدل نبضات ( ۲ ١ د١ ۴١ ۲ ٠١ ۰ ٤:‏ ) نبض | اة 
ومسسدة التيضسة الولحسسدة إ2 4 :¢ (Korie Ye Ar YY‏ 
مللسى فائية وذلك على زراع المفحسوص الأيسسر » وضبط الجسهاز بحيسسث يقسرر كسسل 
مفحوص, مستوى مسعسدل النبضسات والنذى يعسد مسسئويى مؤلسم مسن وجهة نظسره وقد انتسهى 
البأحث من خلال متوسسطات استجابة الأفسراد إلى أن معدل النبضة ( ٩١‏ ) نبضصة / 
ثأئية » ومسدة الئبضة ( ٠١‏ ) مللسى ثائية هسو المسستوى السذى قرر فيه هسولاء المفحوصيسن 
بانه يعد مستوى مولسم بالئسبة لهم وسسوف يستخدم الباحث هذا المعسدل مع عيلة الدرأسة 


الأساسسية . 


en‏ القفصسل الرابح 


المجمو عة التجريبية . وقد قام البسأحت باختيسار ها المسستوى مع التشسسريط وبعسصض 
لاعتبارها نتائج تدريبيسة علسى التشريط . 


فسروض الدر اسسسة + 
جد اإبساحش قر وض الدر أسسة وتك فسي ضوء ناشم ادر ساي الس سايقة والروط سار 
النظرى والدراسة الاستطلاعية كمسا يلي +- 


إ“يسؤدى تكسرار عرض الأشكال البصرية امقيس التذوق الجمالی لاش کال تحت 
الحتبة الإدراكية إلى رفع درجة التفضيل الجمسالى لهذه الأشسكال . 


“يتباین تساتر تكرار عرض هذه المشيرات تحست العتبسة الإدراكيسة مسن الفصاميين إلسى 


الاس وداأع . 


٣-يسؤدى‏ التشريط التتفير ى إلسس خفسض درج ة التقضيل الجمالى لاأشكال مقيساس الت دوق 


. “يتاين هذا الت اير سن الفصاميين إلى الأسوياء‎ ٤ 


الفصل الخامس 


الدراسة الأساسية 


-: المشهج المسستخدم فى الدراسسة‎ “- ١ 
لمعالجسة متغخير الإثارة تحست العتبة الإدراكية البصرية اعتمد البسساحت علسي المنسهج‎ 
>» التجريبسى للمجموعات » لمسا يثوفسر فيه مسن دقسة وتنظيسم في قياس متغسيرات الدراسسسة‎ 
-: وتتكون الدراسسة الأسامسية مسن جزئين‎ 


أ-الجزء الأول علي عيئة أسسوياء . 
٣‏ الچز ع آلتانی علي عينة مرضية ( فصام ) 


وقد إشتمل كل جزء من الدراسسة الاأسأاسسية على مجموعتين ([ مجموعة ضايطة › 
مجموعة تجريبية ) ؛ مم أستخدم القياس القبلسى والبعمدى لقياس متغسيرات الدراسة . 


۲ متخيرات الذر اة :~ 


أ - الإدراك تحت العتبسة البصريسة :~ 

المقصود بالإدراك تحت العتبة البصرية أن المثسير يقع تحت أدنسي مسئوى بقرر الفسرد 
عنده بوجسسود إثارة ؛ و إجرائيسا يعسرف بأنسه لسك المسثوى السسريع مسن العسرض للمثير اش 
البصريسة والذى لا يسستطيع فيسه الفسرد إدراك والتعسرف علي المثير البمصسرى المعسروصضص 
؛ ويخثلف هذا المسستوى مسن فرد لآخسر بساختلاف مسستوي العتبة الإدر اكية البصريسة عشد 


کل فرد . 


ب التش ريط تحست العتبسة الإدراكيسة البصرية :“ 

يقمسد بالتشريط تحت العتبة الإدراكيسة البصرية في الدراسة الحالية ؛› اقتران المشسسير 
الشرطى ( وهو فى الدراسة الحالية بعسض بنود مقيساس التذوق الجمسسسالي للاشسكال 
والذی یتکون من ۲۲ بنداً وکل بند یتکسون مسن شلاث صسور ) بمشسیر طبیعی تنفیری 

( وهو عيارة عن الصدمة الكهربائيسة المنخفضة الفولشات والتى تعطسى افوص علسسى 
رسسغ اليد و علي مستوى الوعسي منه ) وفسى عسدة جلمات » وأثر ذلك على درجسسة 
التفضيل المشير الشسرطى . 


ج - درجة التفضيسل الجمسالى :- 

تعسرف درجة التفضيسل الجمسالي للأشكال بأنها الدرجة التسى يحصسل الفسرد عليها مسن 
خلال تفضيله للمثير ات البصرية على مقي اس التسسسذوق الجمسسالي للاشسكال ) وتشسير 
الدرجة المرتفعة إلى تقبل الفرد للحياة وإحساسسه بالجمال فيها . 


اول ؛ الجسزء الأول -“ عينة الأسسوياء :- 


العيلسة :س 

تكوئت عيدسسة الأسوياء مسن ( ٠١‏ ) ذكراً من طلاب قسمم علم اللفس بكلية الآداب جامعة 
ملنطا » وجميعسهم يستخدمون اليسذ اليملسى > وقد تسم توزيعهم على مجمو عتيسن كمسا فسسى 
جسدول ( ١-١‏ ). 


وتتکسون المجموعة التجريبية مسن زر ١‏ ) ذکراء بمدى عمرى ([ ۲١۳١۷‏ )نة ْ 


١-١۷ (‏ ) ستة) (م = ۹۹ءع=٤.ا).‏ 


~ خصسائص العرن 4 :~ 

راعى الباحث توافر الشروط الاثيسة فسى العينسة :- 

ا“جميح آفسراد العينة الأساسية يقسون فى مدى المتوسسط بالنسسبة لمتغسيرات ( العصابية 
٠‏ الذهائية ) على اسستخبار أيزنك للش خصية . 


۲“ جمیع افسراد العينة لا يعسانون مسن مشكلات فشي الأبمسار ( قصر أو طول أو طضعف 
النظضر ) . 


٣”جميع‏ أفراد العينسة لا يعسائون مسن مشسكلات صحية فى القلسدبا بخاص ة المجمو عة 
التجريبية . 


مسمس | الأولى | الثائية | الالتة | المجموع__ 
لضابطة | ١‏ لإ :ء | .“| ۴ 
جدول ( ٠-٥‏ ) 
جدول يوضح توزيع أقراد العينة على فرق قسم علم اللقس 


اسر 
5 


ا 
ظ 


۳ - الاچسهزة :+ 
أ“ جهاز تاکستوسسسكوب أوتوماتيك ' €*410104 - 271 Mode]‏ "لعسسرض 


المد المتسسسسير أت اليضب يبسة بسسرعات عس سرض ( © > ١ا2‏ :ا )د0 )0إ ۹٠٢:‏ 
٠‏ مللى ثأئية ) ويفساصل زملى بين كل صسورة والتسسى تليسسها يتروآح بيسن 
( ۹4-1 ) ثائية . 


ب~ جھهاز “ ]1 164 مو۷لة " للجإثاراكت العصبيسة الكهربيسة عسسير الجلد ~ وذلسسك 
لأعطاء الصدصسة الكهربائية - معدل بتضات ( ۴ 20 ٠۲١١:‏ ):2 ::۹ 
٠١‏ ) تبضسسة شسىس الثائيسسة ومد اللبضسة ([ 2۰ ۲ 1۰ ۲ ۰ 10> 14۰0 ۲ ۲۷١۰‏ ؛ 
١ ٠ ٠‏ مالسي ثأئية ) . 


و شاشة عرض بیطضاء مقاس ٠١ XY.‏ سم يعسرض عليها المثيرآث البصرية 
د - عدد ( ١١‏ ) شريحة ملونة استخدامها الباحث كمحسك لقياس العثبة المطلفة عند 


گل مقحسوص . 
( عن : محې الدین طالو ٠۹۹۲۰‏ ض ص ~۹۷۰١‏ ۸۰ا ) 


هھ“ عدد ( ٠١‏ ) شريحة ملوئسة تشتمل علسى بود مقيساس التذوق الجمسالي للأشكال . 


i~ Transcutateous Electrical Nerve StimdHafors | 


ms 4 YY f 


4¿ الأدوات :+ 

أ “ اسستخبار ايزنك للش خصية (0© ۴ 00E‏ 

ويقس الاسثخبار خمسسة مثغيرات هسى ( الائبساطية ~ العصابية - الذهائية - الميل 
للجريمة -الكذب ) وقد استخدمت المسسورة المختصسرة وثتكون مسن ( ٠١‏ ) بنسداأً» 
والإجابة عليه بس "لحمو لا؟. 


تصحيحه : استخدام مفتاح مثقب لكسل متغير . 


موجز ابض متغسیر ات الاسسخپان mm‏ 
الأتبسساطية :~ 
ويشير بعد الاتيسساطية راطو اة إلسى متصل يتوزع عليه الاأفراد حسسب مسا يتوفر 
علسي مقيأس هذا البعسد والسذى يتضمنه مقيسأس أو اسستخبار أيزئسك اأش خصية ؛» يخسسب 
تو آفر هسذه الخمسائص بقدر مسا بتحرك الفسرد علسى هذا المتصسل قربا أو بعسدا عن أجد 
الطرفيسن أو القطبيسن , 

( عید السلام الشیخ ۰ ٠۹۹۳‏ ؛ ص ٤١‏ ) 


ويشير هذا البعمد إلسي فسوع التوجه الاأساسى لسدى الفسرد › خأرجيا تجا العام الخارجي 
أو دأخليا تجاه السذات » فالمنبسسط النموذجى شسخص إجتمسساعىي يحب الحفلات ولسسهة 
أصدقاء كثيرون › ويسسعى وراء الإشسأرة ويتصسرف بسسرعة دون ترو » مندفسسسح » إجابتسه 
حاضرة دائماءيحب التغيسير عادة » يصب الصحك والمسرح والحركة والنشاط . 


ما الملطوى النموذجى فهو شخص هادئ و صترو ومتأمل › مغسرم بالكتب أكسثر مسن 
غسيره من النأاس ؛ يميل إلسى التخطيط مقدما ؛ غير مندفع › لا يحسب الإشارة ؛ يخضسسمع 


1 Eysenck Personality Qiiestionnaite , 


e‏ القصل الخامس 


ويسرى * ايزئك ' أن لهذا البعد اساسا تشريحيا هو التكوين الشسبكى ويعتمد - علسسى 
المسستوى الفسيزيولوجى -~ على توازن الاسسستثارة والكسسف بوصفسهما و ظيغتين الج هاز 
العصبي ء ويرتبسط -~ علسى المسئوى السلوكى - بالقابلية لاجشسراط . 

[ عن : أحمد عبد الخالق » ۱۹۸۹ ؛ ص ص ۸۰-٥۷۹4‏ ) 


بپ ~ الخصاپ یس :س 
يقابل هدا البعسد بيسن مظساهر حسن التوافق والئضسج واألثبساأات الوتفعسالي ٤‏ و بيسن اختلاف 
شد التو أفسئ والنقلسدب وزيادة ردود العمل الاتفعاليسة واش سکوی مسن أضطر آي ات نے 


اة ¥ 


توافسر شروط الانعصاب” [ الضغوط والمواقف العصيبة ) . 


( المرجح السابق › ص ١۸ء‏ ) 


ويشسير هذا البعد عامسة إلسى ارنفاع أو انخفاض القلسق باعئبسار القلسسق هو الخاصية 
المصاحبة بشكل تلازمسى لسهذا البعسد ؛ ويندر ج فى إطار هسذا البعد جميسمع الخصسائصس 
الوجدائية والانفعالية سن حيث تحقيقسها لاتزان ال خصية وتوافقسها › أو مسن حيست 
إخلالها بسهذا الاتسزان أو الثوافق . 
ويقسدر زيادة ميسل الفسرد إلسى الاأعثهأد علسى الآخرين وضيق اإهثماماته وإشخفاأض حدة 
الحواس اديه خاصسة الأبصسسار الليلسى وزيسادة ميلسه إلى القلسق والتوشر وعمم القدرة على 
تحمل الإحباط » بقدر زيادة متسل هذه الخصائص ؛» بقسدر قربه مسن قطب العحصابيسة » 
والدرجة العالية علسى هذا البعد تشسير إلى شخص متقلسب المزاج › بيئمسا تشسير الدرجة 
المنخفضة إلى قدرة الفرد علسى التحكم في حاأجاتسه ودوافعه واألفعالاته . 

ز عبد الساحم الشيخ ؛ ۹۹۹۳ ؛ ص ٤4٠١‏ ( 


‘* NeuroticiSsm . 


Gress . 


ل لخامس و ا ی ر ہین فی ینید ییو نن ی تا وو یو یی ننن ف ین ییو ا 


جس - الڈهاتي ة2 :س 

الذهائية ليست درجة متطورة مسن العصابية ؛ ولكنسهماً بحسدأن مسستقلان غير مرتبطيسن 
كمسا أن الذهائيسة ليست هسى المرض العقلسى أي الذهان ١‏ ولكسن يكشف الذهائيون عسسن 
رة مرتقعة علسس هدا البعسسة . 

ويوصف الشسخص الذى يحصسل علي درجسة ذهانيسة مرتفحة بأتسه يسارد » وعدوائنى 
وقاسسى » مما يسؤدى إلى الواع من السسلوك المصاد للمجثمسع . 


( أحمد عبد الخالق ۰ ۱۹۸۹ ؛ ص ٥۸١‏ ) 
تسات الامسستخباں :“ 
طبسق الاختبار جماعيسا وفسى جلمستين على ( ۲۹ ) طالب من طلاب قسسم علم اللفسس 
بكلية الآداب بطثطا ويكليسسة الآداب بكفر الشسيخ + بمدى عمسرى إز ۲۷٠-١١۷‏ ) سسخة 
( ہے = ۱۹,۰٩‏ ع = 1,١١‏ ) :ء وقد حسب الثبات بطريقة إعادة الاختبسار على نفس 
العيئنة بعد فترة زمئية من ( ۷-ه ) أيام › وكائت معساملات السات بمعسامل ارتباط 


بیرسون" كما بچ دول ( ۲-١‏ ) . 


جدول رقم ( ۲-١‏ ) يوطسسح قيم معساملات يسات متغيرات استخبار إيزنسك الشخصية . 


- مقيساس التذوق الجمسالي لااشسكال :-“ 

مقيساس التذوق الجمسالي لأشسكال من تاليف ؟ . د / عبد السلام الشسيخ ( ۱۹۷۷ ) فسسى 
در أسسثة للدكشسور أده . 

ويهدف المقيساس إلى قياس تفضيلات الأف راد لخمسائص المشسسيرات المرئية والشسائع 
أسستخدامها فسى الفن الت كيلى مشسل خاصية السستركيب والتوازن والتجسائس والمفارقة 
الإغلاق و التداخسل . 


1 ج‎ 
°" Psychoticism , 


‘% psychosis . 


مكونات المقياس :- 

یٹکون المقیاس من ( ٦٦‏ ) شکلا على ([ ۲۲ ) بدا ء و كل بشد يتكون مسن تلاشة 
آشکال او پمعنی آوطضہح کسل بند یتکون من شسکل واصسد پتکسرر داخسل آلبئد تلات مسر اث 
بحیٹ يتماثل فى كل شي فيما عدا خاصية ولحسدة تمل المتغسير المسراد قياس تذوقسه . 


و الشکل في سور سه اأعأدية داخسل ايند يمتن البسيط ؛ وفي السو رة التائيسة داخل تسس 
البند يمثل المتوسط وفى الوضع الشالث يمشل المعحقد على هذا البند . 


-: متغير التركيب / البساطة‎ - ١ 

ويعنسى بسالتركيب هنا مجرد عدد العداصر التسى يتكون منها الكل أو الجشسطالت ء 
فالششكل السذى يتكون مسن ( ٦‏ ) خطوط ابسط مسن شكل أخسر يتكون مسن ( ١‏ )؛ 
وابسط من آخر يتکسون مسن ( ٠١‏ ) خطساً مشلا . 


ويتضمن هذا المتغیر ( ١‏ ) بنود × ( ۳ ) أشکال لکسل بد = ٠١‏ شكلاً بدأامن رقم 
٠١-١ [(‏ ) على الاختيسسار ء وجميسع الأشسكال الثلاثة علسى كل بنسد فسى هذا المتغسير تكسون 
متماظة فى كل شي ما عدا عسدد العشساصر المكونة لكل شكل منها فقط . 


و أك هذه الأقسكال يمل البسيط ويحتوى علسى أقل عدد من العتناصر ۽ والشائی يمشل 
المتو سط ويحتوى على عشاصر أكستر » و الشالث المعقسد ويحشوى على عدد أكسبر مسن 
الحذأصر . 


۲ -~ متغفير التوازن / عدم التسوازن :“" 

وهذ المتغير عبارة عن أشسكال هندسية وغسير هندسية لا محنسى لها فيما عدا أن تفسس 
الشكل فى الطرف البسيط مسن البتد يكون ثابتا متوازنا »> وفسى الوسط مائل إلسى حدما 
ويمثل المتوسسط من التوازن » وفسى الطرف المعقد يكون نفس الشسكل فى وطضسع مسائل 


غير متسوازن . 


ويتضمسن هذا المتغخير ( ٤‏ ) بنود × ( ۳ ) أشسسكال < ( ٠١‏ ) شسسكل مرقمصسسة علسسى 
الاختیار مسسسن ( ۲۷-۱١‏ ) . 


۴ ~ متخير التجائنس / عدم التجائس :- 

ويتكکون هذا المتغير من ( ۴ ) بشود × ( ۳ ) أشسكال لکل بد = ( ٩‏ ) أشسكال مركمسة 
من ( ۳١-۲۸‏ ) علسى الاختيسار ء و كل شسكل فيها عباأرة عن صيغة كلية » وكسل بند 
يحتوى على شكل أو صيغة وأحسدة تتكرر دأخسل البند فسلاث مسراتث . 


في المرة الأولى تكسون عناصره متجانسسة » وتمشل البسيط على البند > وفيى المسرة 
الثائيسة تكون عنأصره أقسل تجاأئسسا وتمشسل المثوسط » وفسي المرة الثالشة تكون عتاصره 
غير متجائسة تماما وتمثل المسقد . 


؛ “ متغسير المظسق / غير المغلسق :- 
ویتکسون مسن ( ۳ ) ينود × [ ۳ ) شكال * ( ۹ ) شكال مرقسة مسن ( ۷ه ) 
على الاختبأر ۽ وکل ډند يٹک ون مسن شکل پثکرر ثلاث مرت , 


الأول مغلق ومكثمل ويمثشل بسيط » والثائي أقل تكاملا وغير مغلسق في بسض جوانبه 
ويمشل المتوسسط » والشسالت غير مكتمل وغير مغلق إلسى حسد كيسير ويمشلل المعقسد على 
افيثك . 


ه - متغسير المفارق / غير المفسارق :ˆ 
٥۷-٤٦ (‏ ) على الاختبار ۽ و گل بشد پتکون من شکل واجسد پتکسرر الان مسرات . 


مسره يمشل موقفسا عاديسا مثل طائره تطير وأسالها دراجسة ويمشل البسسسيط ؛ والثائيسة 

طائرة تير ويتعلق بسها دراجة وتمثل شيا مسن عدم الملائمة أو المفارقة ؛ ويمشل 
المتومسط هنا »› والثالة فيها الدراجة تير وتقعلق بها الطاأائرة وتمشل المفارشة تماما 
والمعقد على هذا المتغسير . 


“+ ) متغير المتداخضل / الواضسح ( عسدم التداخسل‎ ~ ٦ 
أشسكال ء مرقمة مسسن رقسسم‎ ) ٩ ( = ويتكکون من ( ۳ ) بنسود × ( ۳ ) أشسكال‎ 
وکل بنسد عجسارة عن صيغة واحدة تتكرر دأخل البشد شلات مرآت + مسرة‎ ) ٠١٣٥ه‎ 
تكون عنأصره واضحة غير متداخلة وتمشل البسيط وأضرى تثداخل بعض عناصره‎ 
فقسط ويمشل المتوسسط » ومسرة أخرى تتدخل جميسع العنساصر ويمثل المعقد علسى هذا‎ 
. البفد‎ 

( عید السلام الشیخ » ۱۹۸۸ » ص ص ۸-۷ ) 


طريقسة التصحيسح :- 

لليختبار ورقة إجابة منفصلة عبسارة عسن صفصسة مقسمة إلى مستطيلات كل مسستطيل 
يقسسم إلسى سالات مربحصات وکسل مربع عليه الرقم من ( ٦٣٣١‏ ) بحیٹ کل مستطيل 
رقابلسه خلاشسة اش کال لکل بند › فالمسسستطیل رقسم ( ۱ ۰ ۲ ٣١‏ ) يتسساظر الأشكال 
۳١ ۲ ۰۱‏ ) فى البند الأول من الاختبسار . 


وتكون الاجابة علسى الاختبار كمسا يلى :- 
ما هو مفضل لديك وترتاح إليسه جدا ( +) » مسا هو مقبول لديك فقط ( ١+‏ ) »ماهو 
أيسس بمقبسول ولامكروه ([ صفسر ) ؛ مسأ هسو غسير مقيبول [-1) »> مأ هو مكروه ومتفسسر 


ياأخذ ([-؟) . 
ثم تحمسول الدرجات [ ۲۳ :٣ا‏ )> صفشسسر + ا »> ٠‏ ) اللسى الدرجات ( ٤)٥۵‏ »۳ ؛ 
١ ۲‏ ) علسى التوآلي ثم تجمسع تبحا أمفتأح التصحيح لدرجسات الپسيط - المتوس سط - 


المعحقد ولكکل متفشير ٠‏ شم تجممح الدرج-اس لتستخر ج درجة البسسيط العام » و لرجة 
المتوسط العام » ودرجة المعقد العام بالاضافة إلى درجة التذوق السام . 


الشروط المسيكومترية للمقي ساس :“ 

آ ‏ التیات + 

قام اليأاحث بجحساب ثبسات الاختباأر مرتيسن » حيبت حمسسب يسات الإختبار الورقسى عسن 
طريسق اعادة التطبيق على عينة مكونه من ( ١‏ ) طالبا » بفساصل زمشسى ( ۷“ )٠١‏ 
أيام وتم التطبيق بشكل فسردى » وقسام الباحث بحسابي تبات الإختبار باس تخدام معادلسة 


پیر سسون e‏ —— شس — س 
المتوازن | 


SSUES 2 


جدول ( ۳۳١‏ ) يوضح من معاملات ثبات مقياس التذورق الجمالى للاشكال الورقى . 


ثم سام اليساحث بحسساب ثبات الاختيسار مسرة أخرى علسى عينة أخرى مكونة مسن ( ١‏ ) 
طالبا وبفاصل زمنى ( ٠١٠١‏ ) أيام » وتم التطبيسق بشسكل فردى » ولكسن مسسن خسسلال 
الاختيسار المصسور علسى شرائح " ساليدز " ويواسسطة جسهاز السبروجيكتور › وقسسام الباأحث 
بحسساب يسات الاختيسار المصسور باسستخدام معادلسة بير سسون‌ویوضح ج دول ( ٤-٥‏ ) 
س السات . 


المتداخل.__ 


OEKEELAADEELIDELE 
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. وح یم معاملات تبات مقیاس التذوق الجمالى لاككال المصور‎ ) ler 


ب ) الص دق :- 

أعث د الباحس سی سی العاملى ادي و قله آمو سسس الأملسى 
أ . د / عبد السسلام السيخ - للاختبار سنة ( ۱۹۷۷ ) »> كما أن المولف أعساد حمسساب 
دق الاختبار عامليا مرة أخسرى سنة ( 1۹۸۳ ). 


“: الإجسراءع التجریپسی‎ ٥ 

أجريت الجر ية بمعمل علم اللفس بكلية الآداب - جاأمعة طنطا ؛ فى الفسسترة مسن 
( منتصسف فبرأير وحتسي أول مسايو ) » ولقسد تم الإجسراء التجريبسى لكل مفحسوص علسسى 
حدة وفى إثلتي عشر جلسة وذلسك كما يلسى :¬ 


الجلسة الأولسي :- 
الهدف مسن هذه الجلسسة هو القيساس القبلى للمتغسير التابع »> وهو درجة التذوق الجمسالي 
للأشسكال عند أفسراد العينسة السا سية » ويتراوح زمسن هف الجلسسة مسن ( ۲٠-۲۰‏ ) 
دقيقة وتتم هذه الجلسے کالتال :- 
إيقسوم المجرب بامستقبال الطسالب المتقسدم للاشستراك فى التجربسة ؛ حيست أن قياس 
درجة التذوق الجمالي للأشكال تمت لكسل مفحوص على حدة . 


-يجلس المفحوص على كرسسى أمام شاشسة العمرض ؛ وعلسى مسافة ( ۴,١‏ ) مسثر من 
الشاشة والشى تحرض علي ها المشيرات البصسرية مسن خالل جسهاز السبروجيكتور . 


“وضع جسهاز السبر و جيكتور خسف المفح وص ١‏ ویچلس المج سرب كلاف المفحسوص 
٠‏ التسجيل درجة تفضيل المفح وص للش كال ودلسك فى اأسستمارة محدة مسن قبل ولذا_ كف 
ضسر يتزع . 


“وسح المجرب المفحوص بسأن الغرض سن هذه الجلمسة هو التعرف علسى درجسة 
تفضي له للفنسون والأشكال المرئية › شم بعد عمل اة بيسن المفح وص وجهاز 
السبروجيكتور أمكسن للمفحسوص إن يشغل جهاز البروجيكتور وهو جالس مسن خسسلال 
جهاأز الريمسوت كنترول ليثحكم فى نفل وتغيير كل بلد بعد إعطساء درجة تفضيلسه 
لكل من أشكال البنسد الثلاشة . 


وتبداً الجلسة بأن تظل هر علسى شاشسة العرض تعليمسات الاختبار - التعطيمسات والمقي اس 
بالملاحق ( ملحهق رقم ١‏ ) - ويعسد أن يقرأهسا ويسسستوعبها المفحسوص تظهر على 
الشاشة المثال التجريبسي الأول شم المشال التجريبيى الشائى . 


والسذى يجب أن يعطسى المفحسوس درجسة تفضيله لكل شسسكل من اأشكال المشساين 
التجربيين وذلك للشأكد مسن فهم المفحسوص للتعليمسسات › إلا أن درجة التقضيل التسسى 
يعطيسها المفحوص بالنسسبة لسهذين المشسالين التجريبييسن لا تضاف إلى درجسة التسذوق عند 
المفحسوصس . 


لخا 
Bn‏ ىناز n RL a a e r tt a ts‏ 


#-بعد ذلك تظهر يشود الاختيار الأساسسية + ويعطسى المفحوص در جة تقضیذه لکل 
شكال الاختبار ويسسسجل المجرب درجة التفضيل للاشسكال . 


“بعد انتهاء الجلسة يشسكر المجسرب المفحسوص علسى حسسن تعاوشثه ويصدد له ميعساد 
آخر لإكمال بسساقي الجلسسات . 


الجلسسة الثائيسة :- 

الهدف من الجلسسة الثائيسة تحديسد قيمة العتبة المطلقة عند المفحسوص وبطريفة الحدود › 
ولك اتحديد مسستوى إدخسال المتيرات البصريسة تحت العئبسة الإدراكيسة البصرية وذلسك 
عند أفسراد العينة التجريبية والضابطسة › ويسثرأوح زمن هف الجلسة مسن ( ۲٠-۲۰‏ ) 
دقيقة »> وتتم هذه الجلسة کالشالى :- 


ا“يقول المجرب باسستقبال المفحسوص المتقدم للاشستراك فسى التجريسة وقسى معمل علسسم 
التفس » ويوضح لسه أن السهدف من هسذه الجلسة عسو التعمرف علسى سسسرعة الإدراك 
اليصر ص للمعطلوماات عفد الأفسراد . 


”يجلس المفح وص علسي كرسسى أمسام شاشة العمسرض علسى مسافة ( ٠,١‏ ) متر مسن 
شاشة العرض ويثراك دة خمسس دقسائق نکد أيتكيسف مسح الخلةشه 


-يوطسسح المجسرب للمفهوص باأئسه ستظهر آمامه على الشاشة مجموعة من الأشسكال 
وسوف تعرصض هسذه الأشكال بسرعات عرض سريعة جدا وأن عليه أن ينتبه إلسسى 
هذه الأشكال » وعليه أن يقسرر إذأ كان رأى الشسسكل أم لا وأن يحسأاول أن يوطضسسح أي 
تفاصيل عسسن الشسسكل المعسروسن . 


٤-بعسد‏ ذلك تظير الأشسكال الحيادية ( والتسى مسن خلالها تحسدد قيمسة العثبة الإدراكيسسة 
المطلةة للمفح وص وبطريقة الحدود ) على الشاشة مسن خلال جهاز التاكستوس.سكوب 
وپسرعات عرض ([ ۰۵ ۰۱۰ ۴۰ ۲ ۵۰ )۱۰۰ ٥٠١ ۷١۰)‏ مللسى ائيسسة ) 
ویفاصل زمنی بين كل شكل والذى يليه مقداره ( ٥‏ ) ٹوائي . 


#-وبعد تحديسد مسستوى العتبة المطلقة عن المفحص وص يشكر المجرب المفشحسوص علسى 
حسن تعاونه ویحدد له ميعاد أخر لاکمال باقي الجلسات 4 


الجلسة الشالة وحشيس الجلسسة الحاديسة عبس :~ 


آً- متخيرات تجريييسسة :س 

وهسى أشسكال متغيرات ( التركيب - المغلق - المتداخسل ) حيث أن أشكال صسور هذه 
المتغيرات هى التسى سيتم تشريطها مع الصدمة الكهربائية المجموعة التجريبيسسة فق ط 
بينماً ستقدم بسدون تشريط للمجموعسة الضابطسة. 


دہ“ متکسیرات صضابطنة :- 

وهى أشكال متغيراث ( المتوازن - المتجائس - المفسارق ) حيث أن أشسكال صور هذه 
المتغسيرات تدم بدون أن يصاحبهها صدمسة كهربائية للمجمو عثين التجريبية 
و الطضدابطسسة . 


كما آئه بدا من الجلسة الثالڈة » حتسى الجلسة الحادية عشر ء قام الباحث بتقشسيم عيذة 
الدر أسة سى محموعتيسن :“ 

أ مجموعة تجرييية ~٠‏ 

وهسى المجموعة التسى سسيجرى عليها عمليسة التش ريط تحست العثبة الإدراكيسة ؛ حيست 
ستشسرط المشيرات التجرييية والمقدمسة تحت العتبسة الإدرأكيسة البصريسسة مسسع الصسدمسة 
الكهربائية والثسى ستقدم فسوق العتبسة علسى مستوى الوعسى كما أن المقيرات الضابطسسة 
ستقدم أيضدا للمجموعسة التجريبيسة ولكن بسدون عملية النشريط ولك تحسست العتبسة 
الإدر أكو.ة البصريسة . 

بب مجمو عة ضابطسسة :>“ 

وهسى المجموعة التسى سيعرض عايسها فقسط ودون تشسريط مش يرات اختبار التسذوق 
الجمالى للاشكال ( التجريبية والضابطة ) وذلسك تحت اعتبة الإدرأكية البصرية . 


ولد سارت لجر أءات كل جلسة فخ فسلر الجسة الات هة کسی الجلسة الحادزسة سيل پتفست: 
الخط و اث الاتر.ه ~~ 


من الجلسة الشالشسة إلسى الجلسسة الحاديسة عشر “~ مجموعسة تجريبية :- 
١“يقوم‏ المجسرب باسستقبال الطسالب للاشستراك في التجريبة ؛ والسذى سبق وشم تحدی د 
قيمة العتبة البصرية المطلقسة عشده فسي الجلسة السايقة . 


-يجلس المفحسوص علسى كرسي أمام شاشة العسرض وعلسى مسافة ( ٠,١‏ ) مستر من 
الشاشة التى تعرض عليسسها المشيرات البصريسة مسن خلال جسهاز التاكستوسكوب . 


۴-يثرك المفحوص لمسدة ( د ) دقائق ودلك أيتكيفا مسع الطاام . 


٤‏ “وضع جهاز التاكستوسسكوب. خلسف المفحوص يعلى مسافة منسسة » وضبط الجهاز 
ليعرض المثیرات بش كل آلى حيسث :- 

ضبط الجهاز لتكسون الفترة بيسن كسل مشير ( صسورة ) والذى يليه فسترة ( ١‏ ) ثوانى 
وهي الفسثرة التسى سيتم فيها التشريط للمشيراث التجريبية › ولقسد روعي ألا تزيسد هسذه 
الفسترة عن ( ١‏ ) ثوانسى حتسى لا ترتفع قيمة العتبة البصرية المفحصوص » كما اها 
يجب ألا تقل عن هذه الفسترة لتجنسب تأثير الذاكرة الأيقونيسة والقسى لرفسع درجسة 
التعرف على المثير وقد تضعسه فى مجسال فسوق الستبة الإدرأكية البصرية . 


ي“ ضيط الجسهاز بحيث تكسون فسترة عرض المشير اث بجهاز التاكستو سكوب لكل 
مفجوص عسي حدة ؛» ويشاء علسى مسستو ى قيمسة العثبة البصرية الفح وص ؛ حيس 
تقسدم المثيرات البصريسة تحت مستوى قيمة العتبة البصريۉة للمفد وص والسابق 
تحديدها » ليكون تقديسم وعرص المشيرات تحت العتبة الإدراكيسة للمفحصوص . 


٥-قام‏ الباحث بتشيست قطبى جهاز ( الإشارات العصبية الكهربائية عبر الجلد ) علسى 
ذراع المفحوص الأيسر ؛ وضبط الجسهاز علسي معدل نبضات [ ٠١‏ ) نبطسة / ائيسسة 


ومدة التبضة ([ ٠١‏ ) مللي ثاتية » وهو المسستوى المسسابق تحديسسده مسن ألدر أسسة 
الستطلاعية و الذي أشار إليه المفحوصيسن على أنسه مثير منفسر ومؤلسم 4 


“-تقسدم الأشسكال التجريبيسة والضابطة معسا تحت العتبة الإدراكيسة البصريسسة وبطريقة 
عشسوأئية ء ويتبسع تقديم كل شكل مسن الأئسكال التجريبية الصدمسة الكهربائية مباشسرة 
ويفساصل قسدره لصسسفا فائيسة نقريبسا بيسن الشسكل التجرييى والصدمة الكهربائيسة » ومدة 
الصدمة الكهربائية ثسانيتين » ثم فسترة رألحة - ترفع فيسها المدمة - لمدة فائيتين 
حتى لا يكسسون هناك تشريط قبلسي للمثسير التالى › بينما تدم الأشسكال الضابطة بسدون 
تشريط وصدمات كهربائية . 


وشد تم التشريط للمجموعسة التجريبية علسي افتراض أن الصدمهة الكهربائية والتى 
تحمل الطابع التنفيرى تعمل علسي خفضض در جة التفضصيل الجمسالى للمثيرات والمتغ ير ات 


و قسد اسستخر ق زز هسل الجلسة الوأحدة زمسن قسدره ( Yr a‏ ) دقيقسة ولقد عرطت 
منيرات اختيسار التشسدوق الجمالى للاشسكال مرة واحدة ففط فسي الجلسسة › والفسسشرة بيسسن 
الجلسة والتى تليها مسن يسوم إلسى يومين . 


۷-وفى نهايسة كسل جلسة ؛ يشسكر البأحث الفح وص على حسن تعاوئسه وتحديد ميعاد 


من الجلسة الثالشسة وحتى الجلسة الحادية عشر ( للمجموعات الضابطة ) :~ 

تبعت فسى هذه الجلسسات نفس الإجراءات التي اتبعست مسع المجموعسة الضابطة عدا أن 
متغير أت مقيساس التسذوق الجمسالى للأشكال ( التجريبية والضابطة ) قدمسست لسهذه 
المجموعسة قحست العتبة الإدراكيسة البصريسة وبسدون آن يصاحبها صدمات كهربائيسة ( أى 
عملية نشسريط تنفيرى ) ؛ وقد استغرق زمن الجلسة الوأحسدة مسن ( ١١٠-٠١‏ ) دقيقة 
وقد عرضت مقسيرات مقراس الاتسذوق الجمسالي للاشكال سرة وأحدة قط في الجلسة › 
والفترة بين الجلسة والتى تليسها مسن يوم إلسى يومينن . 


الجلسة الثانيسة عشر - للمجموعتين التجريبيسة والضابطة :- 

اثبع الباحث نفس إجراءات وخطسوات الجلسسة الأولسى » حيسث تسهدف هذه الجلسة إلى :- 

أ القياس البعدى للمتغسير التابح وهس التخسير فسى درجسة تفضيل أشكال مقاس التذوق 
الجمالي عند أفراد المجموعة التجريبيسة بنساء على عمليسة التشريط التتف_يرى تحسست 
العتية الإدراكية اليصرية . 


ب“ القياس ال دى للمتغسير التسابع وهسو التغفير فى درجة تفصيسل اأشسكال مقيساس التذوق 
الجسالى عذسد أقراد المجموعسة الضابطسة بنساءا علي تكرار عرض اأشكال المقيسساس 
تحث العتبسة الإدرأكيسة البصرية . 


ج“ يتروأح زمسن هسذه الجسسة مسن ٭ ۲۵-۲ ) دقيقة ٍ 
د وفي النهاية يشكر البساحت المقحسسو ص علسي حسنلن تعاوله فسي الدر اس . 


ثانياً : الجسزء الشسانى - عينسة مرضسى القصسام + 

-~: الميفسسة‎ “١ 

تكونت عينة المرضى مسن ( ٠١‏ ) ذكور مسن مرطسى الفصام يمستش فى الصحة النفسسية 
بطنضا ؛ وجميعمهم يسستخدمون اليسد اليمنسى > وقد تسح توزيعسسهم على مجموعتيسن › 
المجموعة التجرييوسة وتتكسون مسسن ([ ١‏ ) تكکور پمسسدى عمرى ( 2٨۹‏ ) سسنة» 
ج هه ۴٠١‏ ء ع كه ۷,0١‏ ) ) والمجموعة الضابطظة تتكسون مسن لإ ٥‏ ) دکسسسور بمسسدی 
ری ( ٤2-۲١‏ ) ئة )> ےھ ٤۳ء‏ عدو ل). 


+“ خصسائص العنة س 

راعى الباحث توافر اش روط الأتيسة فى العيذة + 

“جميع أفراد العينة المرضيسة مرضسى فصسام وظيفسى تبعسا للت خيص السسیکائثر ى 
للمستشفى › وقد قسام الباحت بعمسل تش خيص إكأينيكى - مهن خلال مقياس الت لوق 
الجمسالى للاشسكال واختبسار ( بنسدر ~ جشستالت ) للتسأكد من تشخيص المرض فقصسام 


TO: wnn, al mestafa. cam 


سب القصل الخأمس 


Eh E 


”جميسع أفراد العيفسة لا يعسائون مسن مشسكلات صحية فسى القلسب أو مشسسكلات فشسى 
الأبصسار . 


۴- الأجسسسهزة والأدوات :- 

أسسستخدم البساحث نفس الأجهزة والأدوات التسى اأستخدمها الباحث فى الجسزء الأول مسسن 
الد ر اسة فیمسسا عدا آنه اسستبعد اختیسار [( 8۴Q‏ ) وطبسق بدلا ملسه اختیسسار 
بنسدر - جشستالت ) وقسد قسام الباحت بحساب ثبسات اختبسار ( بتسسدر“ جشستالت ) عسن 
طريق إعسادة التطبيق على عينة مكونسة من ( ١٠١‏ ) مريسض مش خصين إكلينيكيا بأنسسسهم 
ذهسائيين › ويفسأصل زمنسى قسدره [ ۷ ) أبام وتم التطبيق بشسكل فسردى للجزئيسن ( اللخ 
- الاسستدعاء ) وقام الباحث بحساب ثبات الاختبار باستخدام معلالة " برعسسون ' حيسث 
بلغ ثبات الجزء الأول [ النسسح ) ( ,۷١‏ ) وبلغ تبات الجزء الئاني ( الاإستدعاء ) 
( ^( . 


-: الأچراء التجرييسسى‎ ٤ 

أجريت التجربة بمسثشفى الصحسة اللفسية فيي طدطا' فى الف ثرة من إ أول يونئيو 
وحتى آخر أغسطس ) › ولقد تم الإجراء التجريبسى لكسل مفحوص علسى حدة وفسى إلى 
عشر جلسسة وبنفشس خطوات التطبيق على عينة الأسسوياء حيث فسى الجلمسة الأولسى يتم 
قياس در جة تفضيسل المريض على مقيساس الشذوق الجمسالى للاشكال ومسن خسلال جسهاز 
السبروجيكتور . ۰ 


أعدم ألفة امقوس بالجسهاز » ويستغرئق زمن هذه الجلسة سن ( 2:٣2‏ ) دقيقة : 


وفسى الجلسة الثائية يتم تحديسد قيمة العثبسة المطلقة عفد المري سض وبطريقة الحدود 
وبنفس ألطريفة الثنسى طبقت فى الجزء الأول علي الاأمسسسوياء ويترواح زمن هذه الجلسة 
مسن ( ٠٣-۲١‏ ) دقيقة ب 


13( يشكر البا حك السيد مدير عافن اا الفسية طط على تعاونه مع الاح وخصیش حجرة مسيقلة لادء التجریي لأدراسة , 


بس الفصل الخامس سسس 


e إ4‎ 


وينذء من الجسة التالئة وحشسى الجلسة الجاديسة عشسر »> قام البساحث بتقسيم متغسسير أت 


~ ملغخير ات تجريبية سسيتم تشريطهاً وهسى ( الشركيب - المغلق ~ المتداخضل ) . 


د“ مثتخير اتا ضابطسة سسيدم تكر ار عرطضها فقط وهي إ[ المتسوازن ~ المتجائس س 
المغلق ) . 


شم قام البساحث بتقسيم عينسة الدرامسة إلسى مجموعتيسن ( تجريبية وضابطسة ) وقد سارت 


د 


إجر اعات كل جلسة بدء من الجلسة الثالثة ء وحثسى الجلسة الذائية عشر بئف س خطوات 
الإجراء التجر ببسي لمجموعة الأسسوياء ( التجريبية -الضايطسة ) . 


الأمساليب الإحصائية المسستخدمة :~ 
؟-المتو سططلات والانحر اقشات المميأر ية . 
ست ايل التباين . 


۴ تیار ز مت ) واختبسسار مسان - ويتنسى " لجساأبب دلالة الفسروق . 


مق دة : 
تقد حدد الباحث الهدک من خسذه الدراسة الجر يييسة شى ضوء اإقفروص التالية :“ 
ا“يسودى تكراأر عسرض الأشسكال البصرية لمقياس التذوق الجصسسسالى للأشسكال شحسست 
العتبة الإداركية إلى رفع درجة التقضيل الجمالى لهذه الأشكال . 


۲ - يتباین ثاأثير تكر ار عسرض هسذه المشيرات تهست العتبسة الإدار أكيسة من الفصاميين 
إلسي الأسوياء . 


۴۳ “ يؤدى التشريط التنفير ى إلسي خضصض درجة التقضيل الجمسالی لاشسکال مق اس 
التذوق و المستخدمة فسسى هذه الدر أسة والمقدمة تحت العثبة الودار أكيسة . 


. بتباين هذا التسائير من الفصناميين إلى الامسسوياء‎ - ٤ 


وللتحقق من الفسروض السسايقة » استخدم الباحث المعالجات الإحصائيسة التالية ~٣:‏ 
۴ ¬ لیل النيساين - 
۴ - لخثبار بت) واختبسسار مسان ¬ ويتنى ) لحساب دلالسة الشروق . 
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الأسوياء الضابطة - طلاب سم علم التفس بكلية الآداب - وذلسك قبل وبعد الإجراء 
الجر بسي والمتمشسل فسی ( ٩‏ ) جلسات تكسرار عسرصض لمثشيرات مقيساس التسذوق الجمسسساليى 
للاشسكال تهحست العتيسسسة الإدراكية البصريسة . ن = ت 
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چول ¬( تو صمح مثو ...ابت و لاحر اقسات لجار دة ادر چات تفضیسسل اس 
القفصساميين الضابطة ¬ مرطضى بمستش فى الصجة النقفسية بطنطا - وقالك قبل ويعد 
الوجسراء التجر يبسى والمتمشل فسى ! ۹ جلسسات نکسر ار عسر طض لمشير آث مقي اس الت توي 
الجمالى لاأشسكال تحت العتية الإدراكية البصريسة . * © 
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مناقشسة الفرض الأول والفرض الثاني :- 


الفرض الأول :- 
يسؤدى تكسرار عرص الأشكال البصرية لمقياس التخوق الجصالى للأشكال تحت العتبة 
االإدراكية إلى رفع درجة التفضيل الجمالى لسهذه الأشسكال . 


الغرض التسسساشي +“ 
يتبساين تسأثير تگرار عرض هف المقيرات تحت العثبة الإدراكية مسن الفصاميين الى 
الاأسوياء . 


أهم ما أشارت إليه نتائج الفرض الأول والفسرض الشانى :- 

يشسير جسدول ( ١-١‏ ) إلسى المتوسسطات والاتحرافات المعيارية لدرجات تفضيل عينة 
الأسوياء الضابطة › وذلك قبل و بعد الاجراء التجريبى و المتمشل سى 
[ 1 ) جلسات تكرار عرض لمشيرات مقيساس التذرق الجمالى للاش كال . 

وقد حسب البأحث قيمسة ( ت )أ لدلالة القسروق بيسن المتوسسطات قبل و بعد الاجسسسراء 
التجريبي » و اعتسبرت متوسطات الدرجات درجات خم لقيمة ( ت ) ولك بسسيب 
صغر حجم العيدىةء وقسد كسانت قيمسسة ([ت ) “ ٥,1۸۸‏ وهي دالة لمسستوى .٠١(‏ ) 
دلالة الطرفين › ممصا يشير إلى وجود فروق بين القيساس القبلسى والقيساس البحسدى وذلك 
بسد ( ٩‏ ) جلساتث تكسرار عرض لمشيرات مقياأس التذوق الجمالى للأشكال وذلك نحت 
العتبة الإدراكية البصرية . 


ويشير جدول ([ ۲-١‏ ) إلى المتوسسطات والانحرافسات المعياريسة لدرجسات تفضيسسلل عينة 
الفصساميين الضبايطة ؛ وخلسك قبل و سد الاجسراء التجريبسى و المتمشسل فسي [۹) 
جلسات تكر ار عرض لمثيرات مقياس التسذوق الجمسالى للاشكال . 
سس رت * سس عد ا 

مج رح ف ' 
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وقد حسسب الباحت قيمة ( ت ) لدلالسة الفسرق بيسن المتوسطات فيسل و بعد الإجسراأء 
التجرييسى ء واعتبرت متوسطات الدرجات درجسات خام لقيمة إت )و ذلك بسسيب صخر 
حجسم العيلسة » وقد كانت قيمة ( ت ) = ۳,۷١١‏ وهسى دالسة لمسستوى (١ء,‏ )دة 
الطرفين ء مما يشسير إلسى وجود فروق بيسن القياس القبلسى والقيساس البسدى وذلك بعد 
٩(‏ ) جلسسات تكرار عرص لمشيرات مقياأس التذوق الجمسالى للأشكال تحت العتبة 
الإدر اكيسة البصريسة . 
مناقشة نتائج الفسرض الأول والفسرصض الشائی :- 
أشارت النتسائج السسابقة السى صسدق الفرض الأول حيسث أن قيمة ( ت ) لدلالسسسة الفسسروق 
بين القيسساس القبلسى و القياس البعسدى بعد تكرار العسرضص تحت العتبسة الإدراكية البصرية 
كسان دالا » أى أنسه يوجد تاشر لتكرار عرض الأشسكال البصرية لمقياس التسذوق 
الجمسالى للاشكال تحت العتبة الإدرآكية البصرية حيسث يسؤدى إلسى رفع درجة التفضيل 
الجماليى لهذم الأشكال . 
ويرجسع ذلسك الى أن تكرار العمرض تحت العثة الإدراكية البصرية يزيد مسسن الفسسة 
المفحسوص بالمثيرات » وبالتسالى ارتفحع مستوس التفضيسسل للمثيرات بعحسسد الوإجسسراء 
التجريبسى . 
ويوضح ‏ 1971,٠٠را٣8#٩‏ بأن تكرار العرض للمثير يزيد من تفضيل الفرد لهذا المثير » حيث أن 
تكر ار العرض يزيد من ألفة الفرد بالمثير وبالتالى يزداد توقعه وتفضيله فى القياس البعدى . 

( عبد السلام الشیخ »> 1۹۷۷؛ ) ) 791-792 Thru. ¢ Borrstein et al, 1990, P.P.‏ ( 
وقد اتفقت نتيجة الفرض الأول مع نتسائج الدراسسات السابقة مثل دراسة( بورتشستين 
و سرون ۹۸۷ 1)؛ ودراسسسة إبورئشسسئين وداجوسستينو )١۱۹۹۲-‏ ودراسسة (بورئشتين 
واشسسرون س ۰ {). 
كمسا أشارت النتسائج السابقة إلسى عدم صسدق الفسرص الثاني حيست أن قيمسة ( ت ) لدلالة 
الفسروق بيسن القيساس القبلى والقي اس البعحسدى بعد تكسرار العمرض تحست العتبسة الإدر أكيسسة 
البصرية كان دالا عند مجموعة الأسوياء ومجموعسة المرضسى ١»‏ أى أته لا ينباين تسار 
تكسرار عرض الأشكال البصرية لمقياس التذوق الجمالى للاشسكال مسن الأسوياء السسى 
الفصساميين ويرجع ذلك أن أشر الاألفسة النساتج عن تكرار عرض الاأئكال البصريسة 
لمقياس التسسذوق الجمسالى للاأشكال كان لسه نفس التسأثير علسى عينة الأسوياء وعلى عيذدة 


سي القصل السادس مج ن E‏ 


جسدول )“٦(‏ يوضسح المتوسطات والانحرافسات المعيارية لدرجسات تفضيل عيشسة 
الأسسوياء التجريبية - طلاب قسم سلسم النفس بكلية الآداب -- وذلسك قبل وبعد الإجسسسراء 
التجريبسى والمتمتل فسى إ 4 ) جلسات تشريط تلفيرى لمتغخيرات [ الستركيب - المغلسسق - 
المتداخل ) من مقباس التسذوق الجمالى للاأشكال وذلسك تحست العتبة الإدراكية البصرية . 
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جدول٠٤)‏ پو اسح المتو مس طات و آلانهر اقات المعياريسة لسر جات تفضيسلل عيلة 


الإجسراء التجریبسی والمتمشسل فی ( ٩‏ ) جلسات تشسریط تنفیری لمتخسسيرات ( الترکیب ~ 
المغلق - المتداإخسل ) مسن مقيساس التنذوق الجمالي للاشسكال وذلسك تحت العتبة الإدراكيسة 
البصرية . ن = ت 
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جذول )٥-٦(‏ يوضح نسبة ( ف ) وقيمة ( ت ) بين المتغيرات التجرببية [الثر كيب-المغلق-المتداخل) 
والمتغيرات غير التجريبية (المتوازن -المتجانس-المغارق) قبل وبعد الإجراء التجریبی والمتمثل فی ( ۹ ) 
جلسأات شر يمد تثفير ى تحت العتبة الإدرآكية وذلك عند عينة الاسويام التجرييية ر = Ya‏ 


ت 


يم یر 


جدول )١-[(‏ يوضسح نسبة ([ ف ) وقيمة ( ت ) بين المتوسطات والانحرافات المعيارية قبل وبعد جلسات 
التشر يط التنفير ى بالنسبة لامتغيرات غير التجريبية - وذلك عند عينة الإسوياء التجريبية . ن« ۲١‏ 


جدول ([1“¥) يوضح نسبة ( ف ) وقيمة ( ت ) بين المتوسطات والانحرافات المعيارية قبل وبعد جلسات 
التشر يط النتفير ى بالنسبة للمتغيرأت التجريبية سوذلك عند عيذة الاسوياء التجريبية  .‏ ن ك١‏ 


بعذ الاجرلع لتجريب 


چدول (-“-۸) يوطسح نسسية ( ف إ وقيمة إلا ) بيسن المتغير أت التحر يديه 
(الستر كيب_ المغخلسق_ المتداخسل) والمتغيرآت غسير التجرييية(المتسه ازن_المشصسسساس _المفاري) 
قبل ويعد الإجسراء التجريسى والمتمشل فسى ( 4 ) جلسات تشسريط تتفير يي تحست العتسسسسة 
الرإدر أكيسة وذلك للعيئة التجريبية المرضية ( فصسساميون ) . ن ست 


دلالة الطرفين 


جدول )5-١(‏ يوضمح نسبة إ فا ) وقيمة (ها ) قبل و بحسد الاجسراء التجريبسى و المتمشل فى إا) 
( فصاميون ) 


جسدول (۹- ۱( پو اة ( ا ا 0 ) قبل ويد جلسسات التشسريط افدر ی 
ياائسية المتغفسير اث التجريبية -وئلك عند العيثشة التجريبية المرضية (قصاميون). 


ESE‏ زا ۵ء 
دلالة الطرلين 


مناقشة الف رض الث ات >“ 


الف رض التائة :~ 
يسؤدي التشر يط التتفير ى إلسى خفسصض درجة ااتقضيل الجمسالى لاأشكال مقي اس التذوق 
والمستخدمة فى هسذه الدراسة والمقدمة تحسث العثية الإدراكية . 


أهم ما أشارت إليسه نتائج هذا الفرض :- 
مسن خسلال نتسائج جسدول )٠-1(‏ نلاحظ أن قيمسة (ت) لدلالسة الفسروق بيسن المتغيرات 
التجريبية والمتغسيرآت غسير التجريبيسة قبل الإجسراء التجرییبسی کسائت د ٠١١١‏ وهسى سير 
دال لمستوي ١ء‏ , دلالسة الطرفين مما يشير الى أنه لاتؤجد فروق دالة بين المتخير اث 
التجريبية و شير التجريبية قبل الاجسراء التجريبسى . 

كمسا تشسير نتسائج نفس الجسدول السي أن قيمسة (ت) بيسن المتخير ات التجريبيسسة وغسسير 
التجريبية يعد الاجسراء التجرييسي كانت * د١دإإء‏ وهسي دالة لمستوي ٠١‏ , دلالة 


ويمكن تفس ير الدلالة الجوهريهة بيسن المتثخير أت الثجريبية وغير التجريبية بحسد الاجر اء 


١سزيسادة‏ تفيل المتغيرآت غير التجريبية بد الإجسراأء التجريبى نثيجة للالفة الناتجة 
عن تكسرار العسرض . 

هذه الزيسادة تتضسح عندما لا يكسون أمسام تكسرار العسرض أى عسائق يعسسسوق معدل 
الزيادة ؛ وهذا ما فلسهر فسى نتيجة الفسرض الأول فشي الدراسسة . 

۴-إلا أنه عندمسا يوجد عائق أمام تكرار العمرض مشل التشسريط التنفسيرى فسإن زيادة 
التفضيلل الناتجة عسن الألفسة لا تفلسهر بشكل دال وهذا مسا تشير إليه نتائج جسسدول 
)17٦(‏ حيست لا يوجد فرق فسى درجسة التفضيسل المتغسيرات غير التجريبية قبل وبعسد 
الإجراء التجرييسى . 

٤‏ “األخف اض نقضسل المتغير أت التجريبية بعد الإجسسراء الجر يب سي نتيج ةة فشر يبط 
التنفيرى . 

٥-إلا‏ أن هذا الانخشاض لم يظهر بشسكل دال عند مقارنة درج التفضصي سل امثير ات 
التجريبية قبسل وبعسد الإجسراء التجريبسى وهذا ما أشارت إليسه نتسائج جسدول (-۷) 
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وذلك بسبب الألفة اللاتجبة عن تكسرار عرض المتغيرات التجريبية أضاء الثشريط 
التنفسيرى . 

"وحيث أن متغسير الألفة يؤشر على المتغيرات غير التجريبية والمتغسيرات التجريبيسسسة 
» إلا أن تساأثيره يكون إجسابى على المئغسيرات غير التجريبيسة حيسسث يرفسسع درجة 
التفضيلل ؛ بيئمسا التشسريط التنفيرى يخفصض هذا التاثير على المتغفيرات التجريبيسسة › 
مما رفع التباين بينسهما إلسى مسستوى الدلالة . 


ملاقشة القسرض الراأبسع :“ 


الفرض الراسع :“ 
يتاين هذا تسأثير مهن الاسوياء السى الخصاميين . 


مناقشة لتسسائج الفسرض الرايسع :“ 

آشارت نشائج جسداأول [ ٩-٦ > ۸-٦‏ ؛ ٠١٠١‏ ) إلسى عدم وجود روق بيسن المئغيراأت 

التجرييية والمتغيرات غير التجريبية قبل ويعسد الإجسراء التجريبسسى والمتمشسل سی 
التشريط التنفيرى ٠‏ أى صسدق الفرض الرابسع حيست يوجد تبساين فسسي تاثير التشريط 

التنفير ى لأشكال مقياس التذوق الجمسالى للاشسكال . 

ر حيست لا يشر التشسريط اللتفسيرى الكلاسيكى علسى تفضيلات عينسة الفصساميين إ ويمكسن 
تفسسير تلك بان اضطراب الإدراك عند الفصاميين يجعل اسسستجاباتهم أقرب إلسسى 
الاستجابات العشوائية والأفعسال المنعكسسة ولا تخطسسع لاسستجاباث اللحسساء » حيست 
تلخفسض الإرادة فى توجيسه اسستجاباتهم» ومسن شم فإن التشريط التئفير ى الكلاسسسيكى لسم 
يستطع معه الفصامى أن يرفسع المعلوسة إلى مسستوى اللحاء والإرادة . اھے 


ممن مزا 7ہ و لنعقلم لرا لے نہ ہہ ااا کر فا ٤ہ‏ . ,انه ا )انق 
دام سہ سم بے ۸ار رہ م زیر ۽ + رل از س سو م 
مت پفہ ۔ ای انو اور سه ونر وا تسیا باح م ار 
ر لہ أ سہ ہر سے 7 ای یا اناو تر دی درفل دنا 
ایا م صم ب کا س ما ونی ٠‏ ل افر اید توان 
ا صا ١‏ سا سے ٣بر‏ یھ ا دای 9 شل حر ہے . 1 
ما چ نہ کس ہیا ب لیے کر( 


ست القصل السادس :> 


أهتمتث الدراسة الحالية ببحست ( فاعلية التشريط تحت العتبة الإدراكيسة كمحك ارقي 


1 کلینیکسی ‏ در اسسة تجریید يبيسة ) . 
وقد انتهت نتسائج الدراسسة شى : 


“١‏ يزيسد تكرار عرص المثيرات تحت الستيسة الإدراكيسة البسرية مسن درجة تفضي لل 
الأمسوياء لسهذه المثيرات ؛ حيث زادت درجة تفضيل عيتة الأسوياء ليتسود مقس 
ألتذوق الجمالى للاأشكال نتيجة لتكرار عرضسها تحست العتبة الإدراكية البصرية . 


~ لا يتباين تأثير تكرار عرض المثيرات تحت العتبة الإدرأكية البصرية بين الأسوياء والفص اميين › 
حيث يزيد تكرار العرض من درجة تفضيل الأسوياء للمثیرات كما يؤثر تكرار عرض المشسيرات تحسيت 
العتبة الإدراكية البصرية على درجة تفضيل مرضى الفصام ؛ حيث يزيد تكرار العرض من درجة تفضيل 
مرضى الفصاح للمثيرات . 


۳“ يؤدى التشسريط التنفيرى للمشيرات تحست العتبسة الإدراكية البصرية إلى خفسض 
درجة تقصضيل الأفسراد للمتير أت المعرو صضسة » حيسف انخفض درج ة تقضر ل عينة 
الأسسوياء علسى المتغيرات المشسرطة تحست العتبة الإدراكية البصرية مسن مقي اس التذوق 
الجمالى للأش كال . 


الأسوياء إلسى الفصساميين حيست يخفضض اتش ريط التذفير ى مسن درجسسسة تقضيل عينسة 
الاسوياء ولا يوثر علسى درجة تقضيل مرضسى القصام . 


توصیات الاح : 


ياأمل الياحث أن يكون قد عسرض لموضسوح الإشارة تحست الحتبسة الإدراكية البصريسة 
بشسكل يلقي الضسوء على هذه الدرأسسة والتي لم تسدرس فسى الدراسات العربية بشسس 
القدر التى درسست فيسه في الدراسسات الأجنبية » ويأمل البساحث أن يخفر له أى أخطساء قد 
يركون قد وقع فيها أثنساء الإجسراء التجريبسى أو مناقشة النتائج » حيث أن هذه الدراسة 
المتوامشسعة تعد أولى خطوأته على طريق البحث العلمسي . 


ويمكن تحديد مقترحسات الدراسة فيسا يلى :~ 


¬إچراء مز يدك سس ألذر اساأيت ولق اء الضسو ء على موطسسوع الوث ا لست العتبسة 
الإدرأكية اليصريسسة وانشروط المس تو ئة عضشه وتطييقاته المخنفة . 


“أجريت هذه الدراسة علسى عيدة من الذكسور ؛ فصساذا تكسون نتساج الدراسة لسو أجريث 
على عيئة مسن الإزاث ؟ 


. إجر اء الدر اسة علي فسات مخثلفشة مسن المرضسى الأهسانيين والعصابيين‎ ٣ 


٤‏ إجسر ام در اسسایت لن النش ريط تحت اعت ودر اكيسة معد تخدمة اإتشسر نط آلا جسساي 
لمعرفة دلالته على تشسكيل السلوك . 


٥-إجراء‏ دراسسات تشسريطية علسى أنواع أخرى من العتبسات الإدراكية لمعرفسسة همسل 
يمكن أن تختلف النتائج عسن التشريط ثصت العتبة الإدراكيسة البصرية . 


mmm |‏ 
“١‏ أحمد عبد الخالق : (۱۹۸۹) . أسسس علسم اللفسس . الأسكنسدرية : دار المعرفة الجامعية . 


۲“ إلهام خليسل : )4۸4( . دور ادخسال المعلومسات تحت العثبة الإدراأكية في إصسدار 
اإسستجاأيبات مرشوية خد المرضى القصامييسن . رسسالة ماجستيسر 
( غير منشورة ) . كليسة الاداب جامعة طنطها . 


۳“ سسس : (۹۹۴۳) . تاين أثلر المعلومات المدخلة تحت العتبة الإدراكية على شدة 
الأعراض العصابيسة والفصامية بئباين نظام الأستتارة المسيسطر 
رسالسة دكتوراه ( غير منشورة ) كلية الآدأب ~ جامعسة طنطسا . 


n “£‏ :1442(1( . سيكولوجيه العمليسات المعرفية . طنطضا : دلتسا للكمبيوتر 
والطياعة والتصوير . 


: المدخسل إلى علم النشسس المرضي الإكلينيكسي . ترجمة‎ . 04 ١( : إ.م. کول‎ ~٥ 
. عبد الغفسار الدمساطي › ماجدة حماد ء حسن علي حسن‎ 
. الأسكنسدرية : دأرالمعرفة الجامعيسة‎ 


السسيد أبو شعيشع : (۱۹۹۴) . أمسس علسم الئفس الفسيسولوجسي . القاهرة : مكثبة 
f‏ إمضة از 2 


پا : (۹۹۷) . الإحصاء للطوم السلوكية . القاهرة : مكتبة النهضة المصرية . 


۸- تومساس كسون ؛ (1۹۹۲) . بئية الثورات الطمية . ترجمة : شوقي جلال . الكسويت : 
سلسئة عام المعرفة ؛ عسدد (11۸) . 


4- سارنلوف |. مدنيك وآخرون : (۹۸۹4) . التعلسسم . ترجمسة : محمد عماد الدين إسماعيل . 
القاهرة : دار شر وق . 


- الإيقساع الشخصي والإيشاع قي اللسعر المفضسل‎ . ( ۹۹۷١ ( : عد المسلام الشيسخ‎ ~١ ٠ 
. دراسسة نقسية لعملية التذوق الفنسي بواسطة معامسلات الإارتباط‎ 
. رسالة ماجستير ( غير مفنشورة ) . كليسة الأدإب ~ جامسعة القأهرة‎ 


“١١‏ س-سسسسسسسسس : [ 4۹۷۷) . بعض متغيرات الشخصيسة الشارطة لتفضيل 
متغيسرات الفنون المرئية ولإلارة مستويسات من الدافسج أو السسلوك 
الاستكشافي المثسار بواسسطة للك المتغيسرات . رسالة دكتوراه 
( غير منشورة ) . كلية إلأداب -~ جامعة القاهرة . 


”سسس : ( (۱۹۸١‏ . علم النفشس في مجسال اللطيسم المدرسسي . طثنطسا : 


دشا للكمبيوتر والطباعة والتصوير . 
~~ : (۹۹۸۷ ) . الشخصيسة والتذوق الجمالسي للمرئيات . القأهرة : 
i:‏ : ( 1۹۸۸{ . التيبايسن بين استجسابات القصامييسن واستجسابات 


الأسويساء على مقيسس التذوق الجمالسي للأشكال . طلطا : مكثية 
ممدوح للطباعة والتصوير . 


۵“ سسس : (۱۹۹۳- ) . تاريخ علسم النفسس . طنطا : دلتسا للكمبيوتر 
والطياعة والتصوين . 


“٩‏ سسسسسسسسسسسسنس : -١۱۹۹۳(‏ ب ) . محاضرات في علسم النفسس ' الفروق الغرديسة على 
أبعاد الشخصية ' . طنطا : دلثسا لاكمبيوثر والطباعة والتصوير . 


والطباعة والتصضويسر . 


ىنى :2 ا[ ۷ ) . السلوك البشري والمئبهسات الإجتماعية . طنطضا : 
دار الحضارة للطيساعة والنشضر والتوزيسع . 
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۹~ عبد المسسلام الشيسخ : ( ۱۹۹۷ ) . مقياس التسذوق الجمسالسى للاأشكسال . طنطا : دار 
الحصضسارة الطب أعة والنٹسر وألتوزيسع . 


١‏ عيسد الوهاب كامسل : .)۹۹١(‏ علسم النفس الفسيولوجي "مقدمة في الأسس السيكوفسيولوجية 
و النيورولوجية للسلوك الإنساني ' القاهرة : مكتبة النهضة المصرية . 


: فو اد البهي السسيد : (154⁄4) . سلم اللفسس الإحصائي وقياس العقل البشري . ط" . القآهرة‎ ~٣١ 
. دار القكسر العسريسي‎ 


iI 


: (بدون سثة نشر) . الجداول الإحصائية لطسم النفسس و اللوم الإتسائية 
الأخر ى . القاهرة : دار القكر العربي , 


۴“ ل بل ترستین {AAT}:‏ الطرق السيك وفيزيقيسة . ترجمة :مختار حمزه , فی : يوسف مراد : 


محرر » مناهج البحسث في علم اللفسس . الجسزء الأول › ط۴ › القاأهرة : 
دأر المعارف . 


: علم التفسس التجريبي - طا » القأشرة‎ . )۱۹۹١( محمد ننجيب الصبوهد وعد الفتاح القرشضي‎ “۲ ٤ 
. دار القلسم للنشسر و التوزيسع‎ 


: محسي الدين طالى : (۱۹۹۲) . الفنون الزخرقيسة . الجسزء الالت ؛ طا ؛ دسق‎ “٥ 
. دار دمقسق لاطباعة و النشر و التوزيسع‎ 


: علم اانفس الحديست " معالمه ونماذج من دراساته . القاهرة‎ ٍ (1A) : مصطقي مويغ‎ - ۴ ٦ 
. مكتية الأنجلو المصرية‎ 


۷- مصطفى فهمي : (بدون سنة نشر) . في علسم النفسس “ سيكولوجيسة التطم ' . القاهرة ‏ 


۸- مصري حنوره : )۱۹۸١(‏ . سيكولوجية التذوق الفنسي . القاهرة : دار المعارف ‏ 


۹“ هوارد بارتلي : ( ۱۹۸۳) . دراسة البصسسر . ترجمة : سمير مرلا . في : يوسق مراد 
محرر » مناهج البحث في علم النفس . الجزء الأول »> ط٣‏ ؛ القساهرة : 
دار المعارقه . 
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سما ب 
مفحتق رقم ( ٩‏ ) 
مقياس التذوق المالى للأشکال 
تاليف : الأستاذ الد كتور / عبد السلام أحمدى الشيخ 
أستاذ علي النفس 
كلية الآداب - جامعة طا 


التعليمات :- 

مذ الاخبار جموعة من الأشكال والصور وتدكون كل جموعة من ثلائة أشسكال بجسوار 
بعضها فى صف وإحد . 

والمطلوب منك أن تقارن بين هذه الأشكال الثلائة لكل مجموعة حسب تفضيلك فسا ثم 
تعطى كل شكل منها درجة تفضيل فى اانه المعدة له بصفحة الإجابة المرفقة كما يلى :-- 


ما هو مفضل لديك وترتاح إليه جداً ياخل +۲ 
ما هو مقبول لديك فقط ياحذ ١+‏ 
ما هو لیس ممقبول ولا مکروه يأخذ صفر 
ما هو غير مقبول يأحذ ١-‏ 


ما هو مکروه ومدفر ياحذ -۲ 


س الملاحصق 


والآن مطلوب ينك أن تقارن بيسن أشكال كل مجسوعة سن المجمرعانت 
الآتيسة وتعمطى كل منها د رجة تفضيل فى الخانة الممعد ة لكل 
شكسل بورق ألا جسابة جس الشعليمات السابقة ؛ 
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ملحق رقم إ ۲ ) 
الأشکال القى اسدخحدمها الباحث فى مديد قيمة العتبة الإدا ر كية عند عينة الدراسة 
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